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Geofity stanowią  

90% biomasy roślin 

runa leśnego wiosną, 

lecz zanikają całkowicie 

podczas fazy cienia,  

gdy dominującą rolę 

przejmują  

rośliny pełni lata. 
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Obok dominujących 

wiosną geofitów 

oraz najliczniejszych 

latem roślin pełni 

lata przez cały rok 

w runie lasu liściastego 

spotkać można rośliny 

zimozielone (ang. winter 

green plants). 
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Anemone nemorosa
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Lilium martagon
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