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mistrzéw”
Dariusz
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Jesli publikujesz na Instagramie zdjecia zrobione w polskim lesie
i chciat_bys, zebysmy je uwzglednili w naszym konkursie, oznacz je
@lasy_panstwowe i dodaj hashtag #LasyPanstwowe lub #LasyPanstwowe.
Jesli to mozliwe, podaj w opisie miejsce, w ktérym powstata fotografia. Wybrane
zdjecia zamieécimy na naszym profilu i oznaczymy autora. Najlepsze fotografie
majq szanse powalczyé o tytut zdjecia miesigca. Laureaci otrzymaijg 1000 zt
nagrody, a ich prace zostang opublikowane w kwartalniku ,Echa Le$ne”.

Obserwuj nasz profil: WWW.INSTAGRAM.COM/LASY_PANSTWOWE
Wez udziat w konkursie: WWW.LASY.GOV.PL/INSTAGRAM/FAQ

WYGRAJ 1000 Zt
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Fot. Darek Golik

FELIETON

Andrzej Kruszewicz

Robigc porzqdki w rozrosnietej ad absurdum domowe;j
bibliotece, siegngtem po starq, lekko pokrytq kurzem
ksigzeczke ,Sejdzio i jej bobry”. Dziefo autora postu-
gujgcego sie pseudonimem Szara Sowa (Grey Owl) to
nie tylko ciepta opowie$¢ dla dzieci, lecz takze swoisty
apel, by chroni¢ dzikq przyrode.

,Grey Owl”, czyli Archibald Stansfeld Belaney, wydat
ksigzke w Kanadzie w 1935 roku. W biblioteczce mam
pierwsze polskie wydanie z 1938 roku. Ukazato sig nie-
dtugo po $mierci autora.

W Polsce te przygodowq pozycje dla dzieci wydano
o$miokrotnie, ostatnio w 2008 roku. Kto jej nie zna, niech
znajdzie te sympatyczng opowieéé i jq przeczyta dzie-
ciom lub wnukom. Wierzcie mi, warto!

,Grey Owl” to postaé niezwykta, z nimbem tajemnicy i kre-
owanych wokét siebie historii. Urodzony w Hastings w An-
glii w1906 roku wyemigrowat do Kanady, gdzie przybrat
fatszywq tozsamo$¢ Indianina o imieniu Wa-Sha-Quon-
-Asin (Szara Sowal). Jego zyciorys to temat na kilka felie-
tondw, a dzisiaj nie o nim chce opowiedzie¢, a o bobrach.

Przez lata jedynym miejscem, ktére znatem jako bobrowq
ostoje, byfo rozlewisko Biebrzy przy moscie w Osowcu.
Potem te niezwykte ssaki wsiedlono w wielu regionach
kraju, w tym w Kampinosie, gdzie przez kilka lat mieszka-
tem, majgc zeremie w zasiegu spaceru. Odwiedzatem je
wiele razy. Bobry w Kampinosie osiedlat prof. Wirgiliusz
Zurowski, ktéry hodowat je w Popielnie. Aby ocenié suk-
ces rozrodczy, umieszczat w zeremiu mikrofon i na ka-
sety magnetofonowe nagrywat popiskiwania mtodych,
by je w ten sprytny sposéb policzyé.

Dla mnie fascynujgce byty efekty dziatalnosci bobréw,
ktére zalezne sq od ich diety. W jadfospisie majq rosli-
ny zielne 200 gatunkéw i drzewa okoto 100 gatunkdw.
Najbardziej lubig jednak wierzby i osiki.

Po $cieciu solidnej wierzby jej gafezie sq transportowane
do zeremia. Najchetniej wykonanymi w tym celu kanatami
wodnymi, w ktérych wiosng rozmnazaiq sie zaby. Grube
gatezie po okorowaniu stuzq do budowy tam i zeremi,
a cienkie sq transportowane do wnetrza nory. W domo-
wym zaciszu bobrowa rodzina ogryza pozywngq kore,
a okorowane patyki rozdrabnia na widrki, ktérymi wy-
$cieta wnetrze zeremia. Tuz przy kanale wejiciowym jest
czes$é wilgotna i, nieco wyzej, cze$é sucha, gdzie uloko-
wane jest gniazdo z mfodymi.

Odwiedzajqgc znane mi zeremia, zauwazytem wiele po-
zytywnych efektéw dziatalnosci bobréw. Tym bardziej
ze w Kampinosie nie byto sadéw ani kanatéw, ktére bo-
bry mogtyby niszczy¢, nikt wigc nie narzekat na szkody.
Z pni wierzb $cietych przez bobry juz nastepnej wiosny
wyrastaty geste miotly cienkich gatqzek. Po kolejnym roku
beztadny wieche¢ wierzbowych odrostéw przybierat
ksztatt koputy. Trzeba byto dokfadnie obejrzeé poszcze-
gdlne pedy, by sie przekonaé, ze to efekt zerowania fosi,
ktére najpierw ogryzajq koricéwki wokét kepy, a potem
wchodzq na nig okrakiem i zjadajq soczyste koricédwki
gafqzek ze $rodka krzewu. Raz ogryziona przez fosie
wierzbowa kepa jest pozostawiana przez nie w spokoju.
Moze rosnqé dalej, az zajmq sig nig bobry i znéw zetng
niemal do ziemi.

Dlaczego tosie nie wracajq do ogryzionej kepy wierzb?
Odpowiedz tkwi w ludowej medycynie. Naukowa (fa-
cifiska) nazwa tych roélin, nadana im przez Karola Lin-
neusza, to salix. W XX wieku wyodrebniono kwas, ktéry
uzyskat nazwe od wierzby — salicylowy. Jest gorzki i rosli-
ny produkujg go pod wptywem ogryzania, by zapewnié
ochrone przed dalszym zgryzaniem. Dzi$ jednymi z naj-
popularniejszych na $wiecie lekéw przeciwzapalnych,
przeciwbdlowych i przeciwzakrzepowych sq te zawie-
rajgce kwas acetylosalicylowy. Substancja, w odkryciu
ktérej swéj udziat miaty takze bobry ifosie.
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ROSNA LASY
PO HURAGANIE

11 sierpnia mineta ésma
rocznica najwiekszej kleski
abiotycznej w historii polskich
laséw. Od Dolnego Slaska przez
Wielkopolske, Kujawy i Pomorze
az po wybrzeze Baltyku przeszty
wowczas huraganowe porywy
wiatru przekraczajace 150

km/h. Lacznie uszkodzonych
zostalo okolo 80 tys. ha lasow.
Dzisiaj, ogromnym wysitkiem
le$nikow, w dotknietych kleska
nadle$nictwach rosng na tych
terenach nowe lasy, pelniac
wszystkie funkcje le$ne: ochronne,
przyrodnicze, spoteczne

i produkcyjne. Odnowienie

lasu to dopiero poczatek

pracy - obecnie znaczna ich
powierzchnia podlega zabiegom
pielegnacyjnym i ochronnym.

Uprawa w Nadlesnictwie
Rytel (RDLP w Toruniu).
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Fot. Szymon Bartosz

...OTO MIS...

Toczaca si¢ ostatnio dyskusja o zagrozeniach ze strony niedzwiedzi

w Bieszczadach doczekala si¢ powolania specjalnego Zespotu wsparcia
terenowego ds. zapobiegania i prewencji sytuacji konfliktowych na terenie
RDLP w Krosnie. W jego skltad weszli lesnicy eksperci, posiadajacy doswiad-
czenie w zakresie reagowania na sytuacje konfliktowe z udziatem niedzwiedzi.
Wedlug ostatnich szacunkéw w Bieszczadach i Beskidzie Niskim zyje dzi$
okoto 300 tych zwierzat. Niektore z nich regularnie odwiedzajg osiedla
ludzkie, gdzie — niestety - tatwo znajduja pozywienie. Skutkuje to coraz
mniejsza ich plochliwoscig i spotkaniami z ludZzmi. Zespdt rekomenduje
miedzy innymi, by w obrebie nadles$nictw, w ktérych wystepuja niedzwiedzie,
usung¢ kosze na $mieci znajdujace si¢ przy wiatach turystycznych oraz
wejéciach na szlaki. Planowane jest objecie osobnikéw stwarzajacych problemy
monitoringiem z wykorzystaniem obrozy z nadajnikami GPS, a od 2026 roku
rozpoczgcie realizacji projektu ochrony niedzwiedzia brunatnego.

DZIEN LESNIKA

12 lipca lesnicy obchodza dzien po$wigco-
ny Janowi Gwalbertowi, ktéry zostat oglo-
szony w 1951 roku przez papieza Piusa XII
oficjalnym patronem ludzi lasu. Swiety Jan
Gwalbert urodzit sie pod koniec X wieku
we Florencji, a zmarl 12 lipca 1073 roku. Byt
znany z tego, ze wraz z innymi zakonnika-
mi opiekowal si¢ lasem okalajacym zalozo-
ny przez niego klasztor wallombrozjanéw.
Atrybutem $wietego jest krzyz, a niekie-
dy trzymana w reku sadzonka drzewa li-
$ciastego. Od kilku lat uznaje sie, ze dzien
jego $mierci jest Dniem Lesnika w Polsce.



Fot. Shutterstock.com/ Kristian Forkel

I CO SLYCHAC?

AKTUALIZACJA LISTY

Na stronie internetowej lowcaobcych.pl moz-

na znalez¢ aktualna liste inwazyjnych gatun-
kow obcych stwarzajacych zagrozenie dla Polski
i Unii Europejskiej. W sierpniu do spisu doda-
no kolejne gatunki, miedzy innymi bobra kana-
dyjskiego, wizona amerykanskiego (norke amery-
kanska), zabe szponiastg oraz pochodzace z Azji
ptaki - bilbila zbroczonego i majne czubata.
Wobec gatunkéw wymienionych na liscie IGO
prowadzone sg dziatania w srodowisku przyrod-
niczym. Obowiazuje takze zakaz ich przetrzy-
mywania, hodowli, transportu i uwalniania do
$rodowiska. Zaréwno te zwierzeta, jak i rosliny
stanowia zagrozenie dla rodzimej fauny i flory.
RED.

PROSTO Z LASU

Lato i poczatek jesieni to pora zniw dla mifosnikéw
owocow runa lesnego. Do najczesciej zbieranych
nalezg boréwki — czarna i brusznica, poziomka
pospolita, malina, jezyna, Zurawina, bez czarny,
jarzebina i dzika réza. Owoce runa lesnego to
prawdziwe bomby witaminowe, rosngce w czystym,
nieskazonym nawozami $rodowisku. Co roku

do skupéw owocow lesnych trafia od 4 do ponad

8 tys. ton owocow, gtdwnie czarnej jagody, a co
najmniej drugie tyle - do domowych spizarni.

W lasach publicznych owoce le$ne mozna

zbiera¢ bez ograniczen na wlasny uzytek, poza
nielicznymi miejscami objetymi zakazem wstepu.

JUBILEUSZ IBL

Instytut Badawczy Lesnictwa na poczatku czerwca obchodzit 95-lecie swojego ist-
nienia. Obchody jubileuszu odbyly sie w Sekocinie Starym pod Warszawg. Uro-
czystos¢ rozpoczela sie zlozeniem kwiatéw pod pomnikiem pierwszego dyrekto-
ra Jana Teodora Hausbrandta. W trakcie obchodéw zastuzonym pracownikom
IBL wreczono odznaczenia panstwowe i resortowe. Szczegélnym momentem se-
sji byt wyktad jubileuszowy prof. dr. hab. Zbigniewa Sieroty, ktory podzielit si¢
wspomnieniami z 50 lat pracy w IBL. Podczas jubileuszowej sesji referatowej wy-
stapili mlodzi naukowcy, stypendysci Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
Instytut Badawczy Le$nictwa jest jedna z najstarszych jednostek naukowych

w Polsce zajmujacych si¢ tematyka lesng. Wykonuje wszechstronne bada-

nia na rzecz laséw i calego lesnictwa oraz terenow zalesionych i zadrzewien.
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DREWNO OPALOWE
NA SWIECIE

Eksperci z FAO opracowali nowe
metody szacowania pozyskiwane-
go drewna opatowego i produk-
cji wegla drzewnego. Do tej pory
wielkosci te byty niedoszacowane
o okoto 30 proc. Pozyskanie drew-
na opalowego stanowi ponad po-
fowe drewna pozyskanego z lasow
na calym $wiecie. W raporcie FAO
0szacowano, ze co roku zuzywa sie
ponad 2,5 mld m? drewna opato-
wego. Zuzycie to jest w rzeczywi-
sto$ci o 50 proc. wyzsze w Afryce
i 0 40 proc. w Azji, niz wczesniej
sadzono, a takze o 10 proc. nizsze
w Ameryce i o 20 proc. w Europie.
Zuzycie drewna na opal odzwier-
ciedla zamoznos¢ spoteczenstw.
Drewno opalowe i jest podstawo-
wym zrédlem energii dla 2,3 mld
ludzi na $wiecie, zwlaszcza

w biedniejszych regionach Afry-
ki, Azji Poludniowej i Amery-

ki Potudniowej gdzie przypada
ponad 8o proc. $wiatowej pro-
dukcji drewna opatowego.

POROZMAWIAJMY O REZERWATACH

W Centrum Edukacji Przyrodniczo-Lesnej w Rogowie odbyla si¢ XIX konferencja
Aktywne Metody Ochrony Przyrody, poswigcona rezerwatom. Spotkanie
zgromadzifo przedstawicieli Lasow Panstwowych, nauki, administracji

i - co szczegolnie wazne — organizacji pozarzadowych, tworzac przestrzen

do otwartego dialogu. Obrady dotyczyly znaczenia rezerwatéw, ich funkeji
przyrodniczej, spotecznej i naukowej oraz wyzwan zwigzanych z ich
tworzeniem. Waznym tematem byta akcja ,,100 rezerwatow na 100-lecie

Lasow Panstwowych” - tylko w ostatnich dwoch latach ustanowiono ich juz
okolo 120, a przed nami kolejnych kilkadziesigt. - Mimo pewnych niedoskona-
loéci samego procesu to ogromna szansa na wzmocnienie catego systemu
ochrony polskiej przyrody - podkreslit dr Dariusz Anderwald, organizator
konferencji. Rezerwaty chronig najcenniejsze fragmenty przyrody, sa laboratoriami
badan nad naturalnymi procesami i punktami odniesienia dla gospodarki le$nej.
Ustawa o ochronie przyrody okresla ich podstawy prawne, a decyzje o ich
ustanowieniu podejmuja regionalni dyrektorzy ochrony srodowiska.
Konferencja pokazala, ze ochrona rezerwatowa, cho¢ nierzadko budzi emocje,
wymaga wspoltpracy réznych srodowisk. Profesor Bogdan Jaroszewicz, zastepca
dyrektora generalnego LP ds. ochrony zasobéw przyrodniczych, podkreslit,

ze LP zaangazowane s3 w dziatania dla dobra przyrody i ekosysteméw lesnych.
Patronat nad wydarzeniem objeli m.in. Minister Klimatu i Srodowiska oraz
Dyrektor Generalny LP.

P.K.

W ciagu pieciu lat 10 450 ha bagien, torfowisk i innych terenow
podmoklych bedacych w zarzadzie Laséw Panstwowych
ma odzyskac swoje dawne funkgje.

ECHA LESNE -« jesien 2025
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MAM

GENY

SZUMIACE LASEM

Pawet Loroch przez dwie dekady zwigzany byt z radiem, ale rownie
dobrze czuje si¢ w kuchni, przy stole z ksigzkq, za obiektywem
aparatu czy podczas rozmow o jedzeniu i Zyciu. Smakosz
po przejsciach, ktory o kuchni, pracy w mediach i... swoim
nieoczywistym stosunku do lasu z pasjg opowiada Paulinie Krol.

Jest pan dziennikarzem radiowym, smako-
szem, kucharzem, pisarzem, fotografem,
twércq gier... Cztowiekiem wielu pasiji. Kim
pan jest tak naprawde?
Jestem, prosze pani, po prostu czlowiekiem i cy-
tujgc Terencjusza, nic, co ludzkie, nie jest mi obce.
Ale jestem przede wszystkim dziennikarzem ra-
diowym. W czerwcu minelto réwno dwadziescia
lat od mojego debiutu. Zaczynalem w Antyradiu
i przez poltora roku bytem w Esce Rock. Radio to
moj zywiol zawodowy. Skonczytem dziennikar-
stwo, wypadalo wiec jaka$ galaz uprawiac.
Jestem z jednej strony nowoczesny, ale z dru-
giej troche staroswiecki - i wlasnie radio pozwa-
la mi pogodzi¢ te dwa $wiaty. Oczywiscie praco-
walem tez w prasie, cho¢ akurat najkrocej, i przy
tre$ciach wideo w internecie, a takze przez wiele
lat w telewizji. Pisze na przyklad oprawe do ,,Sa-
natorium milosci” czy ,Love Island” — krotkie
formy, na kilkanascie sekund. Ostatnio dofaczy-
fem do ekipy Tomasza Sekielskiego - uczestnicze
W jego porannym programie ,,Poranne Espresso”.
To jest codzienny, na zywo nadawany talk-show na
YouTube. A w soboty od 9:00 prowadze swéj pro-
gram, ,,Delikatesy”, rowniez na kanale Sekielski.

A gotowanie? Jak sie do pana przyplgtato?
Sztuka kulinarna od zawsze mnie fascynowata.
Jak bytem malutki, uwielbiatem je$¢, nawet az
za bardzo. W efekcie szybko stalem sie grubiut-
kim chiopcem. Co ciekawe, nie mam formalnego
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wyksztalcenia kulinarnego - nie poszedlem do
technikum gastronomicznego ani szkoty kuchar-
skiej. Ale za to zdobytem wyjatkowe wyksztalce-
nie w praktyce: przez lata prowadzilem audycje
o jedzeniu, pewnie z kilkaset godzin tego bylo, ze
dwiescie audycji. Radio dato mi pole do wymiany
wiedzy z innymi smakoszami. Od stuchaczy przez
te lata dostatem mnoéstwo cudownych, niszowych
ciekawostek kulinarnych. Ludzie, zaciekawieni
tym, co robie, dzielili si¢ ze mng swoimi najpilniej
strzezonymi rodzinnymi przepisami albo tymi za-
pomnianymi, ktore niewielu juz praktykuje. Nagle
pisza: ,A u nas w domu to babcia robita to i to...”.
Ja cytuje taka babcie na antenie i rozpetuje si¢ dys-
kusja: ,Moja babcia tez!” albo ,U mojej cioci to ro-
biono, ale od lat nikt tego nie jadl, jak dobrze, ze
pan o tym przypomnial!”. Nieraz udalo si¢ ocali¢
jakas recepture od zapomnienia. I to jest piekne —
czuje si¢ wtedy, jakbym odkryt skarb.

Czesto, miedzy innymi w swoich ksigzkach,
dzieli si¢ pan przemysleniami na temat umia-
ru w jedzeniu.
Uwielbienie do jedzenia ma swojg ceng, wiem o tym
najlepiej. Powiem wprost: jak si¢ je za duzo i rusza za
malo, to sie czlowiek staje grubasem. Musiatem sie¢
nauczyc¢ tak z2y¢ z jedzeniem, Zeby mnie nie niszczy-
fo. To byta dtuga nauka. Nadwaga bardzo destruk-
cyjnie wptywa na zycie — i grubasa, i jego otoczenia.
Jestem smakoszem po przejsciach. Przez 46 lat
przezylem sinusoide doznan - od kulinarnych
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zachwytéw i wzlotéw, po upadki i najczarniejsze
chwile, kiedy cztowiek wrecz doprowadza si¢ jedze-
niem do przerazajacego stanu. Kocham gotowa-
nie, smakowanie — uwazam, ze sztuka kulinarna
to zrédlo czystej rozkoszy. Ale jest tez niezwykle
niebezpieczna. Nic mi w zyciu tak wiele nie zabra-
to, jak otylosc.

Kiedys w moich audycjach dominowalo takie
beztroskie podejscie: ,,Jedzmy, jedzmy! Jest sezon
na co$ - to jedzmy tego tony!”. To byto kompletnie
bezrefleksyjne obzarstwo. Teraz tak nie mowie i tak
nie myéle. Ba, wlasnie wydalem ksigzke i napisatem
ja $miertelnie powaznie. Nazywa sie ,,Air Fryer dla
smakoszy”, ale frytkownica powietrzna jest tam tyl-
ko pretekstem. To rodzaj manifestu — przemycitem
w tej ksigzce sporo osobistych przemyslen. Napisa-
tem duzo brutalnych rzeczy o zyciu smakosza. Ze
smakoszostwo jest cudowne, ale grozi $miercig —
mowigc krotko i wprost. Jezeli ktos nie ogarnie si¢
odpowiednio wczesnie, to bedzie strasznie cierpiat.
Taka jest gorzka prawda. Ta pasja — jedzenie - moze
nas doprowadzi¢ do ruiny, nawet jesli mamy jak
najlepsze intencje i ogromny entuzjazm odkrywcy.

Po dobrym, ale umiarkowanym positku warto
sie poruszaé. Chadza pan do lasu?
Urodzilem sie w Warszawie i mieszkam tu cate
zycie. Nie mam na co dzien bliskiego kontaktu
z dzika przyrods. Mozna powiedzie¢, ze jestem
takim ,,malole$nym” mieszczuchem. Mieszkam
wlasciwie nad brzegiem Wisly — dzieli mnie od
niego jakie$ 300 m. Na praskim brzegu mamy cos$
w rodzaju namiastki lasu: dziki, nieuregulowany
pas zieleni wzdtuz rzeki. Na wysokosci Goclawia
jest co prawda troche infrastruktury, ale drewnia-
nej i nienachalnej.

Moje pojecie lasu nie pokrywa sie z podrecz-
nikowa definicja - to raczej nadrzeczny zagajnik.
Jestem dumny, ze nawet w stolicy sa lasy, ale zad-
nego nie mam po sgsiedzku. Najblizej mi do par-
ku Skaryszewskiego, ktdry jest przepieknie za-
aranzowany - a las przeciez aranzowany by¢ nie
powinien. W lesie ingerencja czlowieka powinna
by¢ zerowa albo chociaz zminimalizowana. Wokot
siebie prawdziwych laséw wigc nie mam.

Ten moéj nadwislanski pas zieleni to jednak roz-
koszna namiastka: latem, idgc wsrdod gestwiny,
mozna zupetnie nie widzie¢ rzeki. Mam troche
wypaczong wizje lasu - bo z takiej zaro$li nad Wi-
sta nie wybiegnie jelen czy wilk. Czasem jezdze
odwiedzi¢ rodzing pod Pultuskiem, maja siedli-
sko nad Narwig, otoczone lasami. I wtedy chodze
po prawdziwym lesie — trzaskam gatgzkami pod
stopami, wdycham zapach igliwia. Uwielbiam to.
Ale - prosze sie nie $mia¢ — las budzi mdj lekki lek.

Czego si¢ pan boi w lesie?

Pewnie zabrzmi to glupio, ale czasem mam obawe,
ze z zaro$li nagle wyleci na mnie dzik. Nie zartuje
- mam w sobie taki nieoswojony lek przed dzikimi
zwierzetami. Bo jako typowemu mieszczuchowi
nikt mi nie pokazat od dziecka, jak si¢ zachowywa¢
w lesie, nie nauczono mnie lasu. Jako szesnasto-
latek pojechatem pierwszy raz na grzyby z dziad-
kiem i ojcem. Obydwaj skupili si¢ na swoich zbio-
rach, a nikt mi nie pokazat, jak si¢ tym kozikiem
operuje, na co zwraca¢ uwage. Od tamtej pory
grzybobranie w moim wykonaniu wtasciwie nie
istnieje — zaczyna si¢ dopiero w momencie, gdy
przygladam sie zbiorom przyniesionym mi w ko-
szyku przez kogo$ innego.

Grzybobranie to w ogdle jest dla mnie troche
magia. Trzeba fenomenalnie zna¢ si¢ na grzybach,
mie¢ doswiadczenie i wspdtpracowac z lasem. Ja do
dzi$ podchodze z respektem do ludzi, ktorzy zna-
ja sie na grzybach. Mam znajoma, panig Izabele
Kulinska, w mojej opinii grzybiare numer jeden
w kraju. Prowadzi blog i publikacje o grzybach. Od
niej nieraz dostalem w prezencie grzyby o takich
ksztattach i wlasciwosciach, ze szczeka opadata
- prawdziwe kurioza, okazy jak z innego $wiata.

Wiec jestem z lasem niby zaprzyjazniony, ale
jednak las pozostaje dla mnie w znacznej czesci
nieznanym $wiatem - troche¢ obcym, budzacym
respekt.

Czyli sam pan grzybéw nie zbiera, ale
w kuchni korzysta z nich chetnie?

Uwielbiam grzyby pod kazda postacia. Do dzi$ pa-
mietam jedno z najwybitniejszych ,,grzybowych”
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doznan: podczas festiwalu Food Film, ktory pro-
wadzitem, szef kuchni Aleksander Baron podat
mi danie oparte na bardzo rzadkich gatunkach.
Te grzyby wygladaly jak zadziwiajace pozaziem-
skie organizmy - a smakowaly tak, ze poczulem
sie, jakbym dotknat kosmosu. To bylo uniesienie.
Préobowatem tez kiszenia grzybow — absolutnie
niezwyktla sprawa.

A dziko rosngce przysmaki?

Wszystko, co w lesie jadalne, staram sie poznawac.
Nie ma na $wiecie nic lepszego niz jagody lesne.
Uwielbiam mie¢ potem granatowy jezyk, usta, pal-
ce... Te jagody to magia!l Wiemy, ze maja antyok-
sydanty i mnostwo zdrowotnych wlasciwosci, ale,
na mito$¢ boska - po zjedzeniu paru garsci czlo-
wiek czuje si¢, jakby zazyt eliksir mtodosci. Swiet-
nie sie po nich czuje.

Maliny lesne to dla mnie raczej odlegle wspo-
mnienie. Jestem ogromnym fanem malin ogrodo-
wych - caly sezon moge je jes¢ codziennie, a nawet
przygotowuje sobie maliny ucierane z cukrem, zeby
mie¢ stoik na zime. Ale te dzikie, leSne malinki... ach,
rozkosz! Niestety od lat nie miatem okazji ich jes¢.
Poziomki to kultowy owoc dziecinstwa wielu osob.
Do dzi§ mam przed oczami malownicze obrazki:
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drobne czerwone peretki na zielonej polanie, smak
lata w najlepszym wydaniu. Cenie te dary natury
i chyba nawet m6j organizm si¢ domaga ich od czasu
do czasu, takiego dotadowania prosto z przyrody.

A grzyby najczesdciej kupuje na bazarze. Na
moim osiedlowym targu w sezonie stoja cale skrzy-
nie $wiezo nazbieranych grzybéw. Jestem wtedy
absolutnie spokojny o ich metryke. Bardzo lubie
tez wykupywac te grzyby, ktérych nikt inny juz nie
chce, bo sg brzydkie, poobijane czy potamaly sie
w transporcie. Podobnie mam z innymi owocami
i warzywami - zawsze chetniej wezme te nieideal-
ne wizualnie. Jak z ludzmi: czgsto wlasnie w tych
niepozornych kryje si¢ ciekawszy srodek niz w oka-
zach jak z obrazka.

Podrézowat pan po swiecie, odwiedzat eg-
zotyczne targi petne niezwyktych specjatéw.
Czy dary polskiego lasu mogqg w ogéle kon-
kurowa¢ z tropikalnymi rarytasami?

A po co w ogoble poréwnywac? Piekna nie da sie¢
zmierzy¢ punktami. Nasz las ma swoje pieckno
i majestat, takie specyficzne dostojenistwo. Wszy-
scy, wchodzac miedzy drzewa, po cichu marzymy,
zeby wynurzyl sie gdzies zubr, Zeby zastukat dzie-
ciol, zeby migneta nam miedzy gateziami sarna.
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Polski las to element polskiej duszy. Nawet jesli
kto$ tego glosno nie powie, gleboko w srodku no-
simy obraz szumiacego boru - bo przeciez z lasu
wyszli$my. Warszawa zaktadana byta na skraju
puszczy, najstarsze nasze grodziska, jak choc¢by
to XI-wieczne na Brodnie, powstawaly w srodku
wielkiego lasu. Las to nasze dziedzictwo.

Malo tego - spacer po lesie to jedyna okazja,
by przenie$c¢ si¢ w czasie. Nagle znajduje sie w wa-
runkach, w jakich zyli moi pradziadowie sprzed
wielu lat. Az ciarki przechodzg. Tu naprawde nie
potrzeba zadnego wehikutu czasu!

Wspomniat pan, ze ,wyszlismy z lasu”.
W pana przypadku mozna to rozumie¢ do-
stownie — pana rodzina od pokoler byta z la-
sem zwiqzana.

Moi przodkowie pochodzg z terendw, ktére dzis
znajdujg sie na Bialorusi. Babcia urodzita si¢ we
wsi Maciejewicze — dzi$ to niestety podupadta
bialoruska osada tuz przy granicy, a przed wojna
tetnigce zyciem letnisko, przepigknie zalesione.
Dziadek przyszedl na $§wiat w osadzie o nazwie
Deby. Nazwa méwi sama za siebie: byt to rodzin-
ny majatek poroéniety gléwnie lasem (po wojnie te
osade dostownie zréwnano z ziemia). Mieszczuch
ze mnie dopiero w tym pokoleniu - urodzitem sie¢
i wychowalem juz w Warszawie. Ale, jak wida¢,
mam w genach szum lasu.

Lubi pan kietbase pieczong nad ogniskiem?
Kiedy ostatnio miat pan okazje jej sprobowad?
Prosze¢ si¢ nie $mia¢ - jakie§ dwadzie$cia lat temu.
Co ciekawe, na moim nadwislanskim skrawku
»lasu” jest infrastruktura z prawdziwego zdarze-
nia: specjalne miejsce przygotowane pod ognisko.
Wystarczy przejs¢ 300 m od domu i juz mégibym
piec kietbaske na patyku! Uwielbiam smak kiel-
basy z ogniska - jest absolutnie niepowtarzalny,
zaden grill tego nie da.

I znowu moj wewnetrzny glos podpowiada mi,
ze w lesie z ogniem nie ma zartéw. Nieraz bylem
zatrwozony wiadomos$ciami o plongcych pusz-
czach i trudno$ciach z ich gaszeniem podczas su-
szy. Dlatego sam ognisk w lesie nie rozpalam, chyba
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LAir Fryer dla
smakoszy” to
znacznie wigcej,
niz ksigzka

Z przepisami.

ze w miejscach do tego wyznaczonych - wole nie
ryzykowac.

Czyli dos¢é rzadki ten kontakt z naturq...
Mieszkam na dziesiatym pigtrze, w samym cen-
trum miasta. Zamiast $§piewu ptakow stysze za
oknem szum wielkiego skrzyzowania i potoki sa-
mochodéw. Na kazdym rogu pod moim blokiem
jest przystanek autobusowy — pierwszy dzienny
autobus zatrzymuje si¢ juz o czwartej dwadziescia
nad ranem. Kontakt z naturg kojarzy mi si¢ z urlo-
pem, z wyjatkowa okazja.

A jednak i na dziesigtym pietrze mozna zna-
lezé namiastke przyrody, prawda?

Trzeba si¢ tylko uwaznie rozejrze¢. Odkrylem na
przyklad, ze tuz za oknem mam cate mndstwo
misternie utkanych pajeczyn. Wieczorem, na tle
zachodzacego stonca, wypelzajg ich autorzy -
pajaki - i czekajg na swoje ofiary. Przypadkiem
przylozylem telefon do szyby, zrobitem zdjecie. ..
i az mnie zamurowatlo z zachwytu. Przy apara-
cie opartym o szybe moge zarejestrowac z bliska
wyrazny obraz makro. W tym roku zrobitem
chyba z pieéset zdjec i ze dwiescie filmow moich



PAWEL LOROCH - wspéttwéreca
stacji radiowej Antyradio, zwigzany tez
z Radiem PiN, Meloradiem i Eskg Rock.
Znany z zamifowania do gotowania,
pisania — autor wielu ksigzek kulinarnych
- i opowiadania o jedzeniu. W, Pytaniu
na $niadanie” w telewizji publicznej
przygotowat ponad tysigc potraw.

W wielu programach kulinarnych

goscit takze jako ekspert. W 2019 roku
zostat uhonorowany w Alei Gwiazd
Sztuki Kulinarnej w Ostrzeszowie.

Przez kilkanascie lat byt zwigzany

z Fundacjg Pomocy Dzieciom z Chorobg
Nowotworowq. Prowadzi autorski
program , Delikatesy. Pawet Loroch

Live” na kanale Sekielski na YouTube.

pajeczyc, ktorym nadaje imie Cecylia. Wtasci-
wie to kolejne Cecylie — poprzednie znikaja, po-
jawiaja si¢ nowe. Frajda jest niesamowita, bo na
tle zieleni nadwislanskiej obserwuje cale pajecze
zycie. Te male stworzenia robia mase fantastycz-
nych rzeczy! Dla kogo$, kto mieszka w lesie, moze
to brzmie¢ banalnie. Ale dla mnie taka pajeczy-
na, czatujacy pajak i uwijajace sie¢ w sieci muszki
- ogladane z dziesigtego pietra na tle zieleni - to
wlasnie moj wlasny, prywatny las.

Rzeczywiscie, nie trzeba jechaé do pusz-
czy, zeby obcowaé z naturq. Wystarczy sie
rozejrzed.

Jak komus$ bardzo brakuje lasu, moze nawet zamkna¢
go sobie w szklanym sfoju - teraz takie wlasne mi-
krolaski s3 modne. Ludzie jarajg si¢ nimi, jakby mieli
kawalek Boréw Tucholskich na pdlce. Sam trzymam
w domu mnoéstwo roélin. Te doniczki z ziemig to tez
przeciez moj maty, osobisty las.

Skoro juz méwimy o lesie takze w przeno$nym,
artystycznym sensie — jeszcze w podstawowece, kie-
dy zaczalem smakowac¢ literature, miatem takie
ol$nienie, ktére do dzi§ we mnie siedzi. Moja po-
lonistka w szdstej czy siodmej klasie rozdata nam
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na lekeji wiersze $wiezo upieczonej noblistki z 1996
roku, Wistawy Szymborskiej. Ja miatem wtedy
moze z 13 lat. Trafit mi si¢ do analizy pewien wiersz
i do dzi$ pamietam jego pierwsze dwa wersy. Za-
wsze, ilekro¢ je sobie przypomne, to czuje, jak
otwierajg mi si¢ w glowie wrota do innej rzeczy-
wistosci, do lasu wyobrazni. Brzmialy: ,Dokad
biegnie ta napisana sarna przez ten napisany las?”.

Zrozumialem, Ze stowo pisane moze wyczaro-
wac w wyobrazni prawdziwy las, prawdziwg sarne,
ruch, przestrzen... Do dzisiaj pamietam ten mo-
ment zachwytu. Taki wlasnie bezposredni kontakt
ze Sztuka przez duze ,,S”. Poezja najwyzszej proby.

Jest pan znany jako specjalista od kanapek.
Jakg kanapke spakowatby pan do plecaka
na wyprawe do lasu?
Szczerze? Zadnej. Wole po powrocie zje$é co$ po-
rzadnego, a podczas marszu nie czuje potrzeby
ucztowania. Im mniej zabiore ze sobg do lasu, tym
lepiej - mniejsze ryzyko, ze zostawie po sobie ja-
kies slady. Gdybym jednak zgtodniat po drodze,
skusitbym sie na to, co sam oferuje las: gars¢ ja-
g6d, malin, poziomek. Gdybym za$ koniecznie
mial wzig¢ jakas kanapke do plecaka, to taka naj-
prostsza, zeby sie nie pobrudzié, zeby nic z niej
nie wycieklo. Zadnych soséw, zadnych udziwnien.
Moze po prostu dobrg kietbase w chlebie - taka,
jaka normalnie zjadibym z ogniska. Im prosciej,
tym lepiej. Las to nie miejsce na biesiady.
Ewentualnie zabralbym tabliczke dobrej cze-
kolady. Jedna kostka potrafi doda¢ energii, kiedy
dopada zmeczenie, a poza tym fatwo ja sobie por-
cjowac. No i podstawowa sprawa — trzeba mie¢ ze
sobg wode¢. Odwodnienie potrafi zupetnie zaburzy¢
funkcjonowanie organizmu, wi¢c butelka wody
w plecaku jest wazniejsza niz prowiant.

A jaka piosenka mogtaby towarzyszy¢ czy-
taniu tego wywiadu?

Przez dwadziescia lat jako podklad w moich au-
dycjach radiowych puszczalem $piew ptakow i od-
glosy lasu - i mysle, ze tutaj tez sprawdziloby sie to
najlepiej. W lesie nie potrzeba sztucznej muzyki.
Wrystarczy wstucha¢ si¢ w orkiestre natury. I
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esien to czas imponujacych spektakli
w $wiecie przyrody. Kiedy w polowie paz-
dziernika konczy si¢ rykowisko jeleni,
$wiatta nieco przygasajg, by za chwile rozblysna¢
na nowo: na scen¢ wkraczajg daniele. Bekowisko,
ich okres rozrodczy, trwa do polowy listopada, a na-
zwa, podobnie jak u jeleni, pochodzi od odglosow
wydawanych w tym czasie przez samce. Beczacy
daniel trzyma gltowe poziomo lub lekko ja unosi,
otwiera pysk i — podczas wydechu - wydaje krét-
kie, nastepujace po sobie seriami i przypominajace
zgrzytliwe chrapanie dzwigki.
Zaloty przebiegaja podobnie — wychudzone
w tym czasie byki gromadzg si¢ i wabig samice.
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Zdarza sig, ze walcza ze soba o ich wzgledy i cho-
ciaz walki te nie sg tak znane, jak potyczKki jeleni, to
takze tworza niezwykle widowisko. — Daniele majg
bardzo waleczny charakter - méwi Lukasz Gwiz-
dziel, le$nik i uznany fotograf przyrody, ktérego
tupem padlo wiele ujec tego gatunku. — Na poczat-
ku mojej fotograficznej przygody trafilem na bar-
dzo zacigte starcie dwdch bykéw. Podszedfem do
nich blizej i okazalo sie, Ze w ogéle nie reaguja na
moja obecno$¢. Przykucnalem przy sedziwym debie
i z odleglosci kilkunastu metréw podziwiatem ten
niesamowity spektakl — wspomina spotkanie, ktore
trwalo zaledwie kilka minut, ale na zawsze utkwi-
o w jego pamieci. - Walka byta bardzo zaciekta

Bekowisko trwa do
potowy listopada,
a nazwa pochodzi
od odgtoséw
wydawanych w tym

czasie przez samce.



i wyréwnana. Po jej zakonczeniu zmeczeni wojow-
nicy wolnym krokiem odeszli w gtab lasu — dodaje.

NI PIES, NIWYDRA

»Jelen czy sarna?” — takie pytanie na widok da-
niela zadaje sobie wielu z nas, zwlaszcza tych nie-
zbyt wprawionych w obserwacji dzikiej przyrody.
Z pewnoscia cecha charakterystyczng gatunku jest
dzwigane przez samce — wazace nawet 7 kg - po-
roze. U dorostych przyjmuje ksztalt fopat podob-
nych do dorodnych porozy tosi. Jesli jednak mamy
do czynienia z fanig bagdz mlodym samcem, to jest
niematy ambaras — zwierze przypomina mlode-
go jelenia lub wieksza sarne. Z jeleniem pomylimy
daniela najczesciej latem, kiedy jego cialo pokryte
licznymi kontrastujacymi z tlem i utrzymujacymi
sie przez cale zycie kropkami podobne jest do ubar-
wienia cielat jeleni. Z sarng - jesienig i zimg, kiedy
futro danieli przyjmuje zgaszong barwe szaroéci,
a plamki blakna.

Kolor siersci zwierzat jest zréznicowany i bywa
zmienny nawet w obrebie jednej grupy. - Bardzo
ciekawe jest ich zmienne umaszczenie. Siers¢
danieli przybiera rézne odcienie: od bardzo ja-
snego, przez typowo plamiste (najczesciej rdza-
wobrazowe z jasnymi plamkami), az po ciemne,
niemal czekoladowe. Dodatkowo w ciggu dnia
sg dosy¢ aktywne, a zachowania bardzo czesta
sa pelne energii. Dzieki tym mozna uzyska¢
bardzo réznorodne kadry — tltumaczy lesnik.
Widywane sg daniele czarne (szacuje sig, ze
tzw. forma melanistyczna zdarza si¢ nawet u 30 proc.
osobnikow), pokryte kombinacjg wszystkich wy-
mienionych barw, a takze biale jak $nieg - nawet
jeden procent populacji to forma leucystyczna.

Dorastaja do 9o cm w klebie, 1,5 m dlugoscii osia-
gaja mas¢ do 8o kg u samcow i 52 kg utan, sa mniej-
sze od jeleni, a wieksze od saren. Wprawne oko moze
dostrzec jednak réznice w smuktoéci — daniele sg
bardziej krepe, przysadziste, majg krétsze i mniej
zgrabne nogi oraz dlugi, czarno-bialy ogon.

ACH, BYKIEM BYC
Niepozorne zwierzeta prowadzg catkiem skompli-
kowane zycie spoteczne. Podstawa funkcjonowania
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jest, jak i u kuzynéw, chmara, czyli stado, ktorego
sktad i wielkos¢ sa dynamiczne i zmieniajg sie w za-
leznosci od pory roku. Nie s3 to grupy rodzinne,
a wiezi pomiedzy zwierzetami bywaja luzne.

Zycie danieli kreci sie wokot stada ztozonego
z fan, najmlodszych cielat i zeszlorocznych mto-
dych osobnikéw obu plci, nazywanego, podob-
nie jak u jeleni, chmarg. Taka ,rodzina” funkcjo-
nuje wlasciwie przez caty rok i moze liczy¢ nawet
30 matek z dzie¢mi! Chetnie przyjmowane sa do
niej samotne lanie, a nawet osierocone cieleta, co
$wiadczy o silnym instynkcie opiekuniczym tych
zwierzat. Krecgca sie w tym czasie obok fan jedno-
roczna mlodziez trzyma si¢ razem, a szukajac po-
zywienia i miejsca do zabawy, moze si¢ od matek
na dluzsza chwile oddala¢.

W okresie rui i tuz przed ocieleniem widuje sie
samotne fanie. W czerwcu, po urodzeniu cielaka,
do matki dotgcza zeszltoroczne mlode, ktore na czas
porodu jest odpedzane. Mlody nie préznuje - po-
znaje $wiat w pojedynke, zdobywajac doswiadcze-
nie zyciowe, albo z podobnymi sobie tworzy grupe
mtodziezows.

Zkolei samce zyja samotnie tylko w okresie go-
dow i w momencie zdobywania partnerek. Przez
reszte roku zbijajg si¢ w chmary kawalerskie. Meskie
grupy licza od kilku do kilkudziesi¢ciu cztonkdw,

Daniele,

podobnie jak

jelenie,

walczg

zaciekle

o wzgledy

samic.
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pozostajacych ze sobg w niezwyklych zalezno-
$ciach. Wokot silnych, dojrzatych i doswiadczonych
bykéw kreca sie te mtode, dwuletnie, z jeszcze nie
do konca wyksztalconym porozem i niebiorgce
udzialu w rozrodzie.

Grupe kawalerska mozna poréwna¢ do obozu
treningowego. Zanim wczesng wiosng byki zrzuca
poroze, czas spedzaja na ¢wiczeniach. Samce urza-
dzajg pozorne potyczki, zdarza si¢, ze umiejetno-
$ci wyprébowuja na niewielkich drzewach. Nauka
techniki walki zaczyna si¢ bardzo wcze$nie, zaraz
po tym, kiedy mtody byk w drugim roku zycia wy-
ksztalci swoje pierwsze, jeszcze niedoskonale po-
roze. Mlodziez bacznie przyglada si¢ zachowaniu
starszych. Fotopulapki rejestruja obrazy szpicakow
(poroze bez wyksztatconych topaty), ktére ociera-
ja si¢ porozem o te same drzewa co ich mentorzy.
Sklad grup kawalerskich jest zmienny, zwierze
moze do niej przystapic albo z niej odejs¢. Warunek
jest jeden - nalezy ustgpi¢ silniejszemu od siebie.
Kierujace si¢ instynktem przetrwania zwierzeta
wiedzg, ze liczniejsza grupa i wspoélpraca miedzy
jej cztonkami, zwlaszcza zima, oznacza wigksze
bezpieczenstwo. Dlatego starsze byki przyjmuja
do chmary pojedyncze szpicaki.

Grupa rozpada si¢ w czasie rui. — Jesienia, w okre-
sie godowym samce s3 zazwyczaj mniej plochliwe —
opowiada Lukasz Gwizdziel, ktdry wie, gdzie mozna
wtedy ztapa¢ najlepsze kadry. - W tym czasie byki
kopiag w ziemi specjalne wglebienia, tzw. kotyski,
do ktoérych oddaja cuchnacy mocz. Czesto wracaja
do tych miejsc i wlasnie tam - z zachowaniem wy-
jatkowej ostroznosci — nalezy na nie czeka¢, zeby
zrobi¢ ciekawe ujecia — mowi.

ZADOMOWIONY

- Wedlug dostepnych zrdédet archeologicznych
w gornym plejstocenie, czyli ponad 12 tysiecy lat
temu, daniele Zyly na obszarze calej Europy. Zlodo-
wacenie zawezilo teren ich wystepowania, wycofaty
sie w region Morza Srodziemnego, dzisiejszej Turcji
oraz Macedonii - opowiada Piotr Zdunek z Nad-
lesnictwa Poddebice (RDLP w Lodzi), odpowie-
dzialny za jedyna w zarzadzie Laséw Panistwowych
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tanie utrzymujg kontakt

z mtodymi, beczqgc, cieleta
odpowiadajq piskiem.
Daniele wydajq tez dzwieki
przypominajgce miauczenie,
a w momencie zagrozenia
beczq lub szczekajq jak sarny.

zagrode hodowlang danieli. Wedlug naukowcow
w stanie prawdziwie naturalnym daniele zyja tyl-
ko w kilku izolowanych stadach w Turcji i to stad
gatunek mial rozpocza¢ podbdj $wiata. Daniele
jednak przenoszono na tak wiele sposobdw i z tak
wielu pobudek, ze dzisiaj trudno ze stuprocentowa
pewnoscig stwierdzi¢, skad i w jaki sposéb w da-
nym rejonie §wiata si¢ znalazly.

Na podstawie badan archeologicznych i gene-
tycznych mozna stwierdzi¢, ze exodus gatunku roz-
poczat sie 8—9 tys. lat temu. Na Wyspy Brytyjskie
daniele dotarly wraz ze starozytnymi Rzymiana-
mi, gdzie po upadku imperium §lad po zwierze-
tach zaginal. Ponownie pojawiaja si¢ tam tysigc
lat pdzniej, tym razem dzieki Normanom. Przy-
jeto, ze zwierzeta zawleczone zostaly przez armie,
ale sa tez odmienne glosy. Naomi Sykes, badaczka
z Uniwersytetu w Nottingham, wskazuje na praw-
dopodobienstwo, ze daniele jako podarek mogt
sprowadzi¢ wedrowiec, ktory podczas jednej z po-
drozy zachwycil sie ,,pieknymi jeleniami”. Dalej po-
szto jak po masle - daniele na Wyspach Brytyjskich
pokochano, sredniowieczni mozni i wladcy trzy-
mali je w rozleglych otwartych hodowlach (,,deer
parks” obecne w nazwach parkéw do dzisiaj) nie
tylko po to, zeby je podziwia¢, ale i na nie polowac.

Z Anglii daniele trafily do Danii i krajéw Europy
Srodkowej oraz staly sie elementem... koloniali-
zmu. Na brytyjskich statkach dotarly do Australii,
Nowej Zelandii, na wyspy Fidzi oraz na Karaiby.
W jakim celu? Tu zdania historykéw sa podzielo-
ne - jedni uwazaja, ze potrafigce dostosowac sie¢
do niemal kazdych warunkéw zwierzeta mialy by¢



zrodlem pozywienia i celem polowan. Inni twierdza,
ze zwiazane z Imperium Brytyjskim zwierze miafo
by¢ dowodem jego potegi i potwierdzeniem kolo-
nializmu. Pewne jest, Ze z czasem zwierzeta wrosty
w lokalng kulture - dzisiaj daniel zwyczajny jest
narodowym symbolem karaibskiej Antiguii Bar-
budy oraz obiektem polowan, waznego elementu
wyspiarskiej tozsamosci.

Daniele doptynety tez do wybrzezy Standw Zjed-
noczonych, gdzie poczatkowo udawato sie utrzy-
mywac je w zamknietych hodowlach i prywatnych
zwierzyncach. Szybko uciekty i zyskaty status eu-
ropejskiego gatunku inwazyjnego, zagrazajacego
rodzimym jeleniowatym, w tym mulakowi bialo-
ogonowemu czy jeleniowi kanadyjskiemu, zajmu-
jac ich terytoria i przenoszac choroby infekcyjne.

WSZEDOBYLSKI

Badacze sg zdania, ze sukces w podboju $wiata da-
niele zawdzieczaja umiejetnosci dostosowania sie
do zmiennych warunkéw. Nie sg wybredne, dobrze
czuja sie zaréwno na terenach otwartych, jak i le-
$nych, w drzewostanach réznych typow — od borow
po lasy, zwlaszcza bory mieszane z sosna, dgbami,
brzoza, bukiem i $wierkiem. Idealne sg dla nich te-
reny o zroznicowanej roélinnosci, gdzie polne en-
klawy i faki przeplatajg si¢ z kompleksami lesnymi.

ECHA LESNE

Daniele majg bardzo zréznicowang diete - la-
tem podstawg pozywienia sg ziola, ktdrych w zo-
tadkach badanych okazéw naukowcy naliczyli az
60 gatunkow, i trawy, zwlaszcza te stodkie (mie-
tlice, kostrzewy, kloséwki i wiechliny). Od wiosny
do jesieni zjadaja liscie drzew i krzewdw.

Zima zmieniaja menu na drzewa i krzewy igla-
ste. Ze smakiem ogryzaja pedy sosny, $wierka,
cisu oraz drzew egzotycznych, na przyklad swier-
ka sitkajskiego czy jedlicy, oraz kore — najchetniej
wigzow i gatunkéw iglastych. Nie pogardza Zole-
dziami, bukwig, kasztanami, jagodami i jabtka-
mi. Skubig paprocie, mchy i grzyby — w zotadkach
badanych osobnikéw znaleziono az 13 gatunkow.

Ponadto daniele sg odporne na choroby infek-
cyjne i inwazyjne. Trzeba jednak pamieta¢ o ich
historii — wszystkie daniele §wiata sg potomka-
mi zwierzat pochodzacych z nielicznych natural-
nych populacji, a to oznacza waska pule genowa.
- Daniele znajdujg u nas $wietne warunki do zy-
cia i mogg by¢ cennym elementem fauny w wa-
runkach zmiany klimatu. Problemem jest jednak
chow wsobny, czyli krzyzowanie si¢ zwierzat ze
sobg spokrewnionych — moéwi Piotr Zdunek. A to
moze by¢ zagrozeniem dla przetrwania populacji.
— Zalezy nam na poszerzaniu puli genowej, dlatego
wsiedlamy daniele pochodzace z innych hodowli,

Stado danieli
ztozone

jest z taR,
najmtodszych
cielgti zeszto-
rocznych
mtodych
osobnikéw,
moze liczyé
nawet 30 matek

z dzieémi!
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na przyklad z wegierskiego osrodka, stowackiego
Teplego Vrchu czy tez Uniwersytetu Medycyny We-
terynaryjnej i Farmacji w czeskim Brnie.

ZWIERZE NIEPARKOWE

- Wedtug niektérych zrédet daniele byly na Slgsku
juz w XIII wieku, szerzej na ziemiach polskich upo-
wszechnily si¢ jednak dopiero w XVII wieku. Byly
ciekawostka przeznaczong do hodowli w dworskich
parkach czy zwierzyncach i przekazywane jako
dary przez moznych, a nawet kroléw - Jana Ka-
zimierza czy Jana Sobieskiego — méwi Piotr Zdu-
nek. Wypuszczanie na wolnos¢ rozpoczeto pod ko-
niec XIX wieku. Dla urozmaicenia polowania cara
Aleksandra IT wypuszczono je nawet w Puszczy
Bialowieskiej, gdzie w 1912 roku odnotowano obec-
nos$¢ 1,5 tys. osobnikow.

Pierwsza wojna §wiatowa spowodowala zmniej-
szenie populacji. — Po chwilowej poprawie w dwu-
dziestoleciu migdzywojennym w czasie II wojny
$wiatowej i bezposrednio po niej obszar wystepowa-
nia danieli w Polsce zmniejszyt sig, a ich liczebnos¢,

POWINOWATY ROGACZA

Daniel to bliski kuzyn jelenia szlachetnego. Gatunek
obejmuje dwa podgatunki daniela zwyczajnego i me-
zopotamskiego, czyli perskiego, ktére rézniq sie formg
poroza — u zwyczajnego jest ono bardziej fopatowa-
te — oraz masq ciata. Zwyczajny jest wigkszy, ma tez
diuzszy ogon i wyrazniejsze cetkowanie. W naturze
daniele zyjq 20 do 25 lat, a w hodowlach - do 30 lat.

przede wszystkim wskutek klusownictwa, znacznie
spadta - opowiada poddebicki lesnik.

Wedlug dostepnych danych w latach 80. XX wie-
ku w kraju zylo okolo 2,3 tys. danieli, w 1990 roku
juz 5,4 tys., a w 2024 roku - az 36 tys. - Obecnie
wystepuja na terenie calego kraju oprécz Podlasia,
gdzie jest duza presja ze strony jeleni oraz tosi -
mowi Zdunek. Najwigcej jest ich w Wielkopolsce,
na Kujawach, w Lubelskiem i Lédzkiem. - Poza
populacjami wolno Zyjacymi daniele wystepuja
w fermach oraz zagrodach hodowlanych - doda-
je. Hodowla, przenoszenie, wsiedlanie i sprzedaz
danieli s3 mozliwe na mocy obowiazujacych ak-
tow prawnych. - Daniel jest gatunkiem fownym,
podlegajacym introdukeji, ktorej zasady reguluja
prawo lowieckie oraz odpowiednie rozporzagdzenia
ministra wlasciwego do spraw $rodowiska — opo-
wiada lesnik. - Jako gatunek obcy podlega usta-
wie o ochronie przyrody, a jako zwierze gospodar-
skie — ustawie hodowlanej. A to wszystko sprawia,
ze status gatunku jest niejednoznaczny - dodaje.

Sa tez tacy, ktorzy widza w danielu zwyczaj-
nym zagrozenie dla rodzimej fauny. Czy te obawy
maja podstawy? Zajmujacy sie danielami od ponad
20 lat Piotr Zdunek twierdzi, ze wszystko zalezy
od dalszego rozwoju populacji. - Przy umiarkowa-
nej liczebnosci, szacowanej na siedem do dziesie-
ciu osobnikéw na 100 ha, zwierzeta nie wplywaja
istotnie na rodzimg przyrode ani nie powoduja
istotnych szkdd gospodarczych. Negatywny wplyw
danieli moze by¢ zauwazalny jedynie przy ich bar-
dzo duzej liczebnosci — mowi.

Zdarza sig, ze jelenie szlachetne unikaja czesci
kompleksow lesnych, w ktorych zyje duza popula-
cja danieli, a zimg zwierzeta mogg konkurowac przy
pasnikach z sarnami i mlodymi zubrami. - Przy
obecnym stanie populacji daniele nie powoduja
znacznych szkdéd w uprawach rolnych i lesnych -
dodaje Zdunek i podkresla, Ze wyjatkiem sg obszary
chronione. O szkody od danieli zapytano zarzad-
cow niemal stu obszaréw chronionych w Polsce. -
Informacje o negatywnym oddzialywaniu danieli
wplynely jedynie z Wielkopolskiego Parku Naro-
dowego, cho¢ skale tego zjawiska okreslono jako
$rednig — dodaje. I



Fot. Tadeusz Baraniecki

Budowa tej
misternej konstrukeii
zajmuje remizowi

trzy tygodnie.
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FAUNA I FLORKA |

ylwester Kowalczyk, le$niczy w biatostoc-

kim Nadle$nictwie Wality, pewnego dnia

wpadl na pomyst zawieszenia fotoputapek
przy czterech mrowiskach. Bezobstugowe urzadze-
nia zasilane panelami sfonecznymi zostaly pozo-
stawione same sobie przez caty rok. - Pamietam, ze
gdy jedna z nich zdejmowatem z brzozy, paski, na
ktorych wisiata, byly juz mocno wrosniete w kore
- opowiada. Jednak to nie szybko$¢ przyrostu
drzewa zaskoczyla lesniczego, a raczej to, co foto-
pulapki nagraly. - Wielo§¢ nagranych gatunkow
byta ogromna. Ptaki, ssaki, no i oczywiscie ludzie.
Wszyscy w ciggu roku pojawiali sie w poblizu mro-
wisk — stysze od Sylwestra, ktéry na dowdd poka-
zuje filmy. Na pierwszym z nich widze borsuka.
Poteznymi tapami rozkopuje mréwczy kopiec,
prawie caty wchodzi do $rodka. Setki malenkich
owadow od razu rzucajg si¢ na intruza. Borsuk kil-
kakrotnie otrzepuje sie z mrowek, po czym ponow-
nie wsadza leb do srodka kopca. - W ten sposob
poszukuje larw. Ma gruba siers¢ i jest odporny na
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ugryzienia. Dziala jak buldozer - $§mieje si¢ lesnik.
Taka wizyta powaznie narusza konstrukcj¢ mro-
wiska. - Owady jednak szybko kopiec odbudowu-
ja. 1 zazwyczaj po takim przymusowym remoncie
jest ono wigksze — opowiada le$niczy.

Kolejnymi odwiedzajacymi mrowisko byly pta-
ki. Dzigcioly - czarny, duzy i zielony - z apetytem
wyjadaly mrowki. To dla nich doskonata stotéw-
ka, zwlaszcza podczas jesiennych i zimowych dni,
kiedy z pokarmem w lesie jest krucho. Z pasja roz-
rzucaly dziobami zniesione przez mréwki igliwie
i objadaty sie bez umiaru.

Na nagraniach widac takze sojke, ktora trakto-
wala mrowisko nie jak stotéwke, a... salon piekno-
$ci. Usiadla na szczycie kopca i roztozyla szeroko
skrzydta. - Tak wyglada kapiel w kwasie mrow-
kowym - ttumaczy le$niczy, gdy widzi moja zdzi-
wiong mine. - Mrowki kasaja sdjke, a ona dziobem
roznosi kwas po pidrach. W ten sposéb pozbywa
sie pasozytow. To stary i sprawdzony ptasi sposob
na naturalng dezynfekcje — dodaje Kowalczyk.

Stare nory
moggq staé sie
kilkupietrowymi
konstrukcjami,
zagtebionymi
w ziemie nawet

kilka metréw.



NA SKRZYZOWANIU DROG
Bardzo ciekawa obserwacja dotyczyla zajaca. Na
filmie nagranym pewnej $nieznej zimowej nocy
mozna zobaczy¢, jak szarak wchodzi na kopiec,
siada i spokojnie rozglada sie po okolicy. - Zaja-
ce zazwyczaj unikaja wyzej potozonych punktow.
Staraja sie nie rzuca¢ w oczy — wyjasénia lesniczy.
- W zimie mrowisko ma wyzszg temperature od
otoczenia i gdy szarak siedzial na czubku kopca,
bylo mu po prostu cieplej — $mieje sie¢ Kowalczyk.
To samo mrowisko wykorzystywat tez lis. Trakto-
wal kopiec jako punkt orientacyjny i jednoczesnie
doskonale miejsce do oznaczenia terytorium. Przy
mrowisku pojawialy sie tez myszy. Te z kolei szu-
kaly tutaj gtéwnie nasion znoszonych przez owady.
- Mrowisko w lesie stato sie punktem, obok ktére-
go zawsze warto przejs$¢, sprawdzic jego okolice, bo
moze co$ si¢ trafi ciekawego. To zupelnie jak spa-
cer po pchlim targu — wyjasnia le$niczy i dodaje:
- Nie wiem, czy mréwki na swoje domy intuicyjnie
wybierajg skrzyzowania zwierzecych drég. Jedno
jest pewne: przez caly rok panuje tu duzy ruch.
Jeszcze kilkanascie lat temu lesnicy grodzili
kopce mrowek. Mialo to zabezpieczyc¢ je przed in-
nymi zwierzetami, gléwnie dzikami, bo w mrozne
zimy potrafity niezle uszkodzi¢ mrowiska. — Nie-
stety przy wbijaniu pali uszkadzalo sie strukture
kopcédw, powstawaly drgania i bardzo czesto spo-
tecznosci owadow przenosily sie¢ w spokojniejsze
miejsce. Dzi$ tej metody si¢ nie stosuje. Pozwalamy
le$nym zwierzetom troche u mréwek nabataganic.
One i tak pozniej wszystko pigknie odbudowuja -
stysze od Sylwestra Kowalczyka.

BORSUCZE ZAMCZYSKO

Ten sam borsuk, ktéry buszuje w mrowisku, wykopu-
je w lesie zlozone systemy nor. Niczym gornik drazy
podziemne chodniki, nieraz zakonczone komora-
mi, w ktérych przychodza na swiat mtode. Lesnicy
rozlegle budowle czesto nazywajg zamczyskami.
Zazwyczaj s zlokalizowane na pagoérkach lub de-
likatnych wzniesieniach terenu. Doktor hab. Pawet
Nasiadka z Instytutu Nauk o Zwierzetach Szkoly
Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

ECHA LESNE -« jesien 2025

wyjasnia, ze borsucze budowle mozna rozpoznac
po charakterystycznych otworach zwanych oknami.
To one zapewniajg odpowiednie o$wietlenie i wen-
tylacje. W takim zamczysku moze by¢ kilka okien,
ale zdarzajg si¢ i takie, ktore majg ich kilkanascie,
alaczna powierzchnia podziemnych korytarzy i ko-
mor moze wynosi¢ nawet 200 mkw.

Zamczyska potrafig funkcjonowac przez dekady
i bardzo czesto doskonale znajg je lesne spolecz-
nosci - bywa, ze sa wrecz punktem orientacyjnym
w terenie. Zwierzeta wyprowadzaja sie z nich dopie-
ro wtedy, gdy zmienig sie stosunki wodne i dojdzie

Btyskawicznymi
dostawcami dziupli
sq dziecioty, ktére
korzystajq, jak

i inne ptaki, takze
z naturalnych
dziupli.
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do podtopienia komor albo gdy wokdt w lesie trwa-
ja prace gospodarcze, co znacznie wplywa na sie-
dlisko. Nie oznacza to jednak, ze takie pustostany
nie znajda nowego lokatora. Niektdre opuszczone
nory bardzo chetnie zajmujg lisy. - Zdarza sie, ze
na jednej gérce z nor wykopanych przez borsuki
korzystaja lisy, a z czesci lisich nor — borsuki. I co
ciekawe, nie wchodzg sobie w droge. Nie mamy
udokumentowanych antagonizméw miedzy tymi
gatunkami - tltumaczy naukowiec.

Borsuk jest wyjatkowym czy$ciochem. Nie do$¢,
ze w poblizu nory zaklada specjalng latryne, w kto-
rej zostawia nieczystosci, to jeszcze jesieniag wy-
mienia i uzupetnia $cidtke, ktérg - niczym koldra
- otula si¢ na czas zimowego snu. Scigganie $cioty
w glab ziemi mocno oddziatuje na réznorodnosé
biologiczng. - W podziemnych komorach liscie
i trawa stajg si¢ Srodowiskiem dla grzybow, rozto-
czy i owadow. A zaglebienie ze stalg temperatura
jest doskonatym miejscem, w ktérym mogg one
przetrwac zime — objas$nia dr hab. Pawel Nasiadka.

Borsuki w terenie maja takze inne kryjowki,
miedzy ktérymi kursuja, a przy okazji przenosza na
sieréci nasiona — tym samym wplywaja na wzrost
réznorodnosci biologiczne;j.

SIEDZIBA SZYTA NA MIARE

Naturalna dziupla powstaje zazwyczaj w miejscu,
gdzie odpadta uszkodzona gataz. Pézniej pojawia-
ja sie najczesciej grzyby, tkanka drzewa obumiera
i tworzy sie naturalny otwor. Ten proces jednak
trwa latami. Btyskawicznymi dostawcami dziupli
sg za to dziecioty. Duzy, czarny i zielony to praw-
dziwi le$ni deweloperzy. Z opuszczonego przez
dziecioty lokum korzystaja inne ptaki, tak zwane
dziuplaki wtérne. Mowa miedzy innymi o kowa-
likach, mucholéwkach, szpakach, pojdzkach, s6-
weczkach, wlochatkach, dudkach, siniakach, ga-
gotach, traczach oraz calej masie owadow i ssakow,
jak nietoperze i drobne gryzonie. W dziupli chroni
sie i rozmnaza tez kuna le$na, zwana tumakiem.
Niektdre z tych zwierzat dostosowuja dziuple dla
siebie, zmniejszajac jej otwor wylotowy czy urza-
dzajac wnetrze patykami, 1i§¢mi, piérami.
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Z RYJEM NA $CIOLKE

Dziki w czasie tzw. buchtowania, czyli kopania
ryjem w mchu i lisciach, rozdrabniajq i miesza-
ia wierzchniq warstwe gleby. Tym samym przy-
spieszajq proces rozktadu materii, obieg sktad-
nikéw odzywczych i przeptyw energii przez
ekosystem. Ma to jednak swoje dobre i zte strony.
W lasach lisciastych $ciétka tworzy najbardziej
efektywnq warstwe izolacyjnq, zabezpieczajg-
cq lesny ekosystem przed suszq czy umozliwia-
igcq przetrwanie i kietkowanie nasion. Sciétka to
takze swoisty $wiat dla grzybéw i owaddw wielu
gatunkéw. Nie dzigki koronom drzew, krzewom
czy runie lesnemu, ale wiasnie poktadom $ciét-
ki gleba zachowuje odpowiednig temperature

i wilgotno$é. Jednak, jak wyjasnia dr Nasiadka,
w momencie, gdy dzikdw jest zbyt wiele, ich silny
wplyw na las moze doprowadzi¢ do przesusze-
nia wierzchnich warstw gleby. A przez nieza-
mierzone niszczenie korzeni mogq oddziatywaé
takze na szate roslinng runa — eliminujgc gatunki
roélin, ktére nie tolerujq przesuszonej gleby i od-
sfonigtych korzeni — lub przez fragmentacje sys-
temdéw korzeniowych mogq przyspieszaé roz-
waj roélinnoéci rozmnazajqcej sie wegetatywnie.




I FAUNA I FLORA

Bobrowa tama to
solidna konstrukcja
z gatezii blota,

a nawet kamieni.

Do chetnie zajmowanej opuszczonej lesnej ar-
chitektury nalezg réwniez gniazda ptakéw. W tych,
ktdre zbudowaly kruki, chetnie osiedlaja si¢ sokoty
wedrowne, sowy uszatki oraz kobuzy. Samotnik,
jedyny nasz krajowy brodziec, ktory gniezdzi si¢
na drzewach, wybiera gniazda drozddow, séjek oraz
koséw. Zobaczy¢ mozna go zazwyczaj tam, gdzie
swoje zalewiska tworzg bobry.

Rafal Lapinski, fotograf przyrody, przez tydzien
obserwowatl zycie lasu toczace si¢ przy bobrzej ta-
mie w Puszczy Augustowskiej. - Wstawatem przed
wschodem slonca i siedzialem w ukryciu okoto
dziewieciu godzin dziennie z nogami w wodzie.
Ale byto warto. Bardzo rzadko bobrza tama jest
zbudowana w taki sposob, ze z ukrycia ma si¢ do-
bra perspektywe. Z reguly okolice s3 zaro$nigte
trzcinami, pokrzywami czy sadZcem konopiastym.
Tym razem mialem szczedcie. Z czatowni, ktorg
zbudowalem, miatem wyjatkowo dobry widok -
opowiada fotograf. A bylo co obserwowa¢. Z do-
stepu do wody korzystat kazdy, kto w lesie miesz-
ka, i kto wpadat tu z wizytg. - Na jednym ujeciu
udalo mi si¢ ztapaé czaple siwg, bociana bialego
i zimorodka. Byl tez oczywiscie brodziec samot-
ny. Pamietam z dzieci¢cych lat, ze samotnikow
znacznie mniej si¢ wowczas obserwowato. Mysle,
ze wynikalo to z faktu, ze i bobréw wtedy w lasach
nie bylo wiele - opowiada Lapinski.

Przy zalewisku pojawial si¢ bocian czarny, a tak-
ze kaczki krzyzowki, zigby, trznadle, gile oraz strzy-
zyki. - Z kolei duze drapiezniki wykorzystywaty
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tame niczym pomost przez rzeke. Tak przeprawia-
ty sie wilki, rysie, lisy czy kuny. Natomiast jelenie,
sarny oraz tosie pokonywaty wode zawsze w brod
- wiedziaty, ze kazda préba postawienia racicy na
tamie moze si¢ dla nich skonczy¢ tragicznie - sty-
sze od Rafata.

Doktor hab. Pawel Nasiadka podkresla, ze obec-
no$¢ bobréw w lesie zawsze wigze sie ze zmianami
w ekosystemie. Ci futrzasci inzynierowie, majacy do
dyspozycji ostre zgby przyrastajace milimetr w ciagu
doby i niezwykle zdolnosci konstrukcyjne, potrafia
gruntownie zmienic¢ otoczenie. Bobr to gatunek, kto-
ry ma najwiekszy wplyw na zycie lasu — gromadzac
wode, wplywa na wilgotnosé¢ gleby i mikroklimat ca-
tego otoczenia. - Skutkuje to powstawaniem nowych
siedlisk, a co za tym idzie — bogatszych zbiorowisk
ro$linnych. Te za$ sg bazg pokarmowg i ostonowag
dla licznych gatunkow zwierzat. Bobry ksztaltuja
piramide troficzna, $ciggaja roslinozercow i dra-
piezniki oraz uruchamiajg procesy, ktore wplywaja
na glebe i swoisty mikroklimat - tlumaczy nauko-
wiec. A jak bardzo bobry potrafia zaskakiwa¢, do-
skonale wie Rafal Lapinski, ktory wielokrotnie pra-
cowal przy bobrzych konstrukcjach. - Widzialem
tame majacg 200 m dlugosci! Nie byta wysoka, bo
siegata do kolan, ale meandrowala razem z rzeka.
Bobry przegrodzily nig szeroka doline. Z kolei inna
bobrza budowla miata 2 m wysokosci! Gdy statem
u jej podstawy, nie widzialem lustra wody — Rafat
Lapinski opisuje bobrze umiejetnosci z nieukrywa-
nym zachwytem. I
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NAJLEPSI Z NAJLEPSZYCH

W latach 90. XX wieku towarzystwo
roz§mieszano dowcipem o tym, Ze
zagltade nuklearng przezyjg jedynie
Cher i owady. I o ile niezniszczalnosé
amerykaniskiej gwiazdy jest wagtpliwa,
to w przypadku owadow scenariusz
ten jest wielce prawdopodobny.

‘TEKST: Bogumita Grabowska
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adajacy pochodzace z Birmy bursztyny

sprzed 100 milion6éw lat niemieccy na-

ukowcy stwierdzili, ze zatopione w nich
larwy owadéw posiadaja wyrazne mechanizmy
majace stuzy¢ obronie przed drapieznikami. Na
famach ,iScience” prof. Carolin Haug z Uniwer-
sytetu Ludwika i Maksymiliana w Monachium
poinformowata, Ze juz w okresie kredy ,,niektore
larwy miaty specjalne wloski do zaczepiania frag-
mentéw kamuflazu lub tworzyly tunele w prze-
gryzanych warstwach lisci”. - Bioragc pod uwage
to, ze owady sg na Ziemi od okoto 400 milionow
lat, to mialy sporo czasu na to, zeby wyksztalci¢
przerézne mechanizmy obronne - moéwi dr hab.
Tomasz Mokrzycki, adiunkt z Katedry Ochrony
Lasu Szkoly Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie.

Oprocz kamuflazu owady unikaja niebezpie-
czenstw na wiele innych sposobdéw - od uciecz-
ki po zmylenie przeciwnika groznym wygladem.
Sa gotowe nawet do walki fizycznej i uzycia bro-
ni chemicznej. Dr hab. Mokrzycki podkresla, ze
wiele z aktywnych form obrony chemicznej to

DBAJMY O NAJMLODSZYCH!

Larwy owaddéw wymagaig specjalnej ochro-
ny. Niektére gatunki chruécikéw z kamykdw,
ziaren piasku czy kawatkéw patykéw tworzg
dla larw specjalne domki przytwierdzane do
podtoza. W twardych wyro$lach na liciach,
tzw. galasach, chronione sq larwy btonkéwek
z rodziny galaséwkowatych. Delikatne cia-
ta gasienic wielu gatunkéw motyli pokrywa-
ia geste wloski, ktére — jak u korowédki de-
béwki — mogq zawieraé substancje trujgce.
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mechanizmy, ktére nie wystepuja u innych zwie-
rzatistuzg jedynie odparciu atakéw drapieznikow.
- Na Borneo sg mrowki, ktére w obronie mrowiska
potrafia sie¢ wysadzi¢ w powietrze, znamy chrzg-
szcze strzelajace chinonami i gasienice udajace
weze — mowi. Owady z powodzeniem wykorzy-
staly te umiejetnosci podczas ewolucji. — Dzisiaj
mamy opisanych do 1,5 milionéw ich gatunkow,
cho¢ naukowcy szacujg, ze moze by¢ ich na Ziemi
wielokrotnie wigcej — dodaje adiunkt.

UCIEKAJ ALBO WALCZ

Jak $wiat dlugi i szeroki, najprostsza forma unik-
niecia dziobu, pazuréw, pyska drapieznika czy
podeszwy butéw jest ucieczka. Liczne, nierzadko
rozbudowane odnoéza i - zwlaszcza u niektorych
gatunkow - §wietnie wyksztalcone oraz chronione
przez twarde chitynowe pancerze skrzydta umozli-
wiajg szybka dezercje z miejsca zagrozenia. W opi-
nii dr. hab. Mokrzyckiego jest to oznaka sprytu.
- Mamy gatunki, na przyktad biegacze, ktdre potra-
fig naprawde bardzo szybko uciekac, ale tez i takie,
ktore udaja, ze ich nie ma, i zamieraja w bezruchu.
To tak zwana katalepsja — ttumaczy i dodaje, ze je-
$li dodatkowo owad dysponuje barwami kamuflu-
jacymi i bezwiednie upadnie na ziemie, to nawet
nie warto go szuka¢. Mistrzami w tym oszustwie
sg chrzaszcze z rodziny ryjkowcowatych, charak-
teryzujgce sie bulwiastym tulowiem i wyciagnieta
w ryjek przednia czescig glowy. Potrafig udawac
zgon. Te gre dobrze opanowaly rozpucze lepiezni-
kowce, najwigksi krajowi przedstawiciele rodziny.
Mozna je zaobserwowaé wsrdd spektakularnych
lidci lepieznikéw porastajacych potoki, gléwnie
w Karpatach i Sudetach. Te duze, I$nigce, czarne
z z6itymi kropkami owady w poczuciu zagroze-
nia zwijaja sie w kulke, spadaja z lisci i ukrywaja
sie pod ich ogromnymi baldachimami.

Sporo gatunkéw owaddéw wyposazonych jest
jednak w orez umozliwiajacy aktywna obrone lub
atak. Jedng z widowiskowych walk o przezycie
obejrze¢ mozna na kanale National Geographic na
YouTube. Film z serii ,Walki zwierzat” przedsta-
wia konfrontacje samicy szerszenia z modliszka.
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Modliszki stawiajg na unik i chronig si¢ przed za-
grozeniem, wtapiajac w otoczenie lub przyjmujac
grozna, pionowa pozycje z roztozonymi skrzydla-
mi. Kiedy to nie pomaga, lub trzeba zdoby¢ po-
zywienie, w ruch ida przednie odnéza. - Odné-
za modliszek tylko sporadycznie stuzg do walki,
a ich gtéwna rolg jest chwytanie i przetrzymywa-
nie pokarmu - ttumaczy naukowiec. Wyposazone
s3 w ostre tarczki i, u wielu gatunkow, zakonczone
ostrymi kolcami skierowanymi do dotu, co ulatwia
im przytrzymywanie ofiary.

Na filmie agresorem jest modliszka. Poczatkowo
ma przewage i probuje przepilowac samice szersze-
nia na pot. Tajednak ma solidny orez — dorastajace
do 3,7 mm dlugosci zadto. Ten charakterystyczny
dla samic owadow z rzedu zgdidwek i podrze-
du stylikowek wyspecjalizowany gruczol powstal
z ostatnich segmentow odwloka, tak zwanego sty-
lika, ktdre na drodze ewolucji wydluzyly sie, zeby
miedzy innymi ulatwié¢ sktadanie jaj. Z3adto sami-
cy szerszenia jest gladkie, z fatwoscig zaglebia sie
w cialo przeciwnika i jest z niego wyciggane. Za-
dlac, owad przyjmuje charakterystyczng pozycje
- podgina odwlok, naciskajac na zbiornik jadowy,
co powoduje uwolnienie do kanatu wewnatrz zadta
jadu z gruczolu znajdujacego si¢ na koncu odwlo-
ka. Szerszen zadli wielokrotnie i za kazdym razem
do ciala ofiary aplikowana jest dawka smiertelnego
jadu. Modliszka nie ma zadnych szans. Przegrywa
walke i staje sie pokarmem.

Dr hab. Tomasz Mokrzycki podkresla, ze z3-
dla nie stuzg jedynie do obrony, ale i do ataku,
zwlaszcza u blonkéwek. — Szczerklina piaskowa
paralizuje zadlem ofiare, ktdéra zanosi do gniaz-
da, dzieki czemu jej larwa ma $wiezy pokarm,

Motyle barczatki
debolistnej
przypominajg
suche liscie.



Geste wloski
ggsienicy
niedzwiedziéwki
kai moggq
podrazniaé skére.

Odnéza modliszek
to grozna brof,
ktéra stuzy do
walki i chwytania
pokarmu.

Fot. Jakub Btedowski
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a nasteczniki sktadajg jaja w ciata sparalizowanych
zadlem pajakow - wylicza. Posiadaczkami zadet
sg tez wszechobecne mrowki. — Najstynniejsze to
zyjace w Ameryce Poludniowej mréwki z gatun-
ku Paraponera clavata, w niektorych plemionach
indianskich uzywane w ceremoniach pasowania
chlopcéw na mezczyzn — dodaje.

KOKTAJL CHEMICZNY

Dr hab. Mokrzycki prowadzi fakultet na temat stra-
tegii obronnych owadoéw i zagadnieniem, zwlasz-
cza obrony chemicznej, stara si¢ zainteresowac
studentéow SGGW Wydzialu Le$nego. Naukowiec
opowiada o swoich do$wiadczeniach ze spotkan

z przerdznymi gatunkami owadow, w organizmach
ktérych kryja sie prawdziwe laboratoria chemicz-
ne. Dr hab. Mokrzycki podaje, ze tylko chrzaszcze
produkujg ponad tysigc réznych zwigzkéw chemicz-
nych majacych stuzy¢ obronie przed drapieznikami.
Jednym z najpopularniejszych sg chinony. - Kiedys
odstonitem w Maroku kamien, pod ktérym siedzia-
fo kilkanascie pokatnikow. W sytuacji zagrozenia
staja na glowie i wydzielajg z odwloka $mierdzaca
substancje — opowiada. — Nachylitem si¢ i oczy za-
czely mitzawi¢, jak przy obieraniu cebulilub tarciu
chrzanu. Mechanizm ma odstraszy¢ konsumenta,
ale tez powiedzie¢ mu ,,jestem niesmaczny” - dodaje.

W polskiej faunie specjalistow w wytwarzaniu
chemicznych koktajli takze nie brakuje. Entomo-
log wymienia biegacze, ktdre przez narzad gebowy
i odwtok wydzielajg substancje o nieprzyjemnym
itrwalym zapachu, czy ich kuzynow - strzele. - Maja
one wyciagniety koniec odwloka, ktéry potrafia
kierowa¢ w bok, do tytu i - pomiedzy odnézami
- przed siebie. W razie zagrozenia dochodzi w nim
do gwaltownej reakcji, w wyniku ktorej pojawia
sie para wodna wyrzucajaca na zewnatrz parzace
mieszaniny - opowiada.

Wydzielina, osiggajaca temperature nawet
100 st. C, nie uszkadza tkanek owada, poniewaz
wystrzykiwana jest nie cigglym strumieniem, ale
serig impulsow. I to wladnie te przerwy pozwalajg
schlodzi¢ koncowke odwloka.

— Jest tez spora grupa owadow, ktdrej przedsta-
wiciele kumuluja toksyny wewnatrz organizmu
i nie majg mechanizmow ich wydzielania - opo-
wiada naukowiec. O tym, Ze sg toksyczne, infor-
mujg potencjalnych drapiezcdéw ostrzegawczymi
barwami. Strategie te stosuja miedzy innymi doro-
ste biedronki czy przekraski, ale tez gasienice wie-
lu motyli. Owad woli uprzedzi¢, ze jest toksyczny
niz ryzykowac zycie w czasie walki. - Wiekszosé¢
uzywa do tego kodu koloréw i sygnalizuje, ze jest
toksyczna, czyli niebezpieczna, przez zestawie-
nia czarnego z czerwonym, czarnego z pomaran-
czowym czy czarnego z zoltym - ttumaczy. Naj-
bardziej znanym przykladem strategii nazywanej
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aposematyzmem sg osy i pszczoly - z6tto-czarne
odwtoki budzg respekt nawet u ludzi.

MNIE TU NIE MA

Przegladajac atlas owadéw uznawanych za szko-
dniki lesne odnosi sie wrazenie, Ze w parze ze zlg
stawa nie idzie spektakularny wyglad. Najgrozniej-
sze dla drzewostanow sosnowych sg motyle o sza-
roburych, ziemistych i nierzucajgcych sie w oczy
skrzydlach. Maja czesciowo maskujace barwy, ale
to nie kameleony, ktore zlewajg si¢ z kora. Brud-
nice mniszke czy barczatke sosndwke mozna do-
strzec podczas jazdy autem, zawisak borowiec juz
sie lepiej kamufluje, najtrudniej zauwazy¢ popro-
cha cetynca czy strzygonie choinéwke, ale one na
strzalach rzadko siadajg. Na kamuflaz nabieraja sie
jednak drapiezniki, bo to, co wychwytuje ludzki
wzrok, nie zawsze jest zauwazalne dla nich - ptaki
z dalszej odlegloséci swoich ofiar nie widzg.

- Jesli owady starajg si¢ by¢ niewidoczne, to mo-
wimy o kamuflazu lub kryptyzmie - tlumaczy dr
hab. Mokrzycki. To drugie zjawisko polega na tym,
ze organizm nie tylko upodabnia si¢ do otoczenia
kolorem, ale i ksztaltem ciata. — Do tej grupy naleza
popularne patyczaki, modliszki storczykowe zlewa-
jace sie z kwiatami, ale i niektore gasienice z rodziny
miernikowcowatych, pokryte strukturami przypo-
minajgcymi seczki i blizny po ogonku lisciowym. To
wyzszy stopien wtajemniczenia — dodaje.

Owady potrafia tez upodabnia¢ sie do lisci - jak
tarczyk zielony, pluskwiak odorek zieleniak czy
przypominajace zmiete liscie lis¢ce z rzedu stra-
szykow, nasion (pokryte kolcami ociernice, ku-
zynki stonki zwyczajnej) czy cierni (zgarb rogaty,
pluskwiak nazywany zywym kolcem). Najwigksi
spryciarze, udajac galazkiiliscie, poruszaja si¢ wraz
z wiatrem. Upodabnianie si¢ do otoczenia (mime-
tyzm) wykorzystywane jest nie tylko przez owady
dorosle. Gasienice wielu motyli, takze tych objada-
jacych pedy sosen, z daleka moga wygladac jak igty.

ODEJDZ!
Trzpiennik olbrzymi robi duze wrazenie. Sami-
ce tego nalezgcego do blonkoskrzydtych owada
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dorastaja do 5 cm dlugoéci, tyle samo moze wy-
nosi¢ rozstaw ich skrzydel. Rozmiar w polacze-
niu z czarnym i l$nigcym odwlokiem pokrytym
miodowozoitymi paskami i zakonczonym dtu-
gim tworem podobnym do zadta, zdaja sie mowi¢
~Uwaga! Jestem grozny!”. To zmytka. Trzpienniki
sa bezbronne, nie maja zadla, a jedynie pokladetko
stuzace do sktadania jaj. Sugerujacy zty charakter
wyglad, nazywany mimikrg, ma budzi¢ respekt
isprawia¢, ze drapiezniki, beda omija¢ potencjalng

W KUPIE SItA

Jeden z najznakomitszych mechanizméw obron-
nych znanych w przyrodzie wyksztafcity pszczoty.
Zagrozenie identyfikuje pszczofa strazniczka.
Zaalarmowane pszczoty strézujgce uwalnia-

ia sktadajqcq sie z okoto 40 zwigzkdw chemicz-
nych wydzieling gruczotu Kozewnikowa, tzw. fe-
romon alarmowy. Na feromon reagujg robotnice
- zaczynajq atakowaé zrédfo zagrozenia. Ode-
rwanie ich zgdet uwalnia wiekszqg dawke feromo-
néw alarmowych, na ktére reagujq kolejne owady.




ofiare szerokim tukiem. Zjawisko szczegdtowo na
famach czasopisma ,,Ecology” opisata dr Marta
Skowron Volponi z Wydziatu Biologii Uniwersy-
tetu w Bialymstoku. Badaczka wskazuje, ze ,,jedni
posiadaja zadla czy jad, by skutecznie sie bronic,
ainni... tylko udaja, Ze sg niebezpieczni”. W swo-
jej pracy starala si¢ odpowiedzie¢ na pytanie, czy
kontrastowe ubarwienie i dono$ne bzyczenie sa
skuteczne w starciu z drapieznikami.

Badania oparte zostaly na przeziernikach i za-
wisakach, motylach, ktore w drodze ewolucji zrezy-
gnowaly ze spektakularnych, kolorowych skrzydet
i wygladem upodobnily si¢ do os i pszczdl, oraz
na rudzikach. W serii eksperymentéw naukow-
cy sprawdzili, ktérych owadéw ptaki nie ataku-
ja. Mozolne badania dowiodly, Ze ptaki obawiaja
si¢ szerszeni oraz nasladujacego je przeziernika
osowca. ,,Ptaki reagowaly w podobny sposob na
szerszenia i motyla, co wskazuje, Ze mimikra tych
przeziernikow jest skuteczna w interakeji z rudzi-
kami” stwierdzita naukowczyni.

- Wsréd owadow nie brakuje oszustéw - pod-
kresla dr hab. Mokrzycki. - Wystarczy, ze popa-
trzymy na bezbronne muchéwki z rodziny bzy-
gowatych, ktdre teoretycznie moglibysmy nawet
zje$¢, a ktore przypominaja osy nie tylko ubar-
wieniem, ale i waskim odwlokiem. Skoro potrafig
zmyli¢ swoim wygladem cztowieka, to znaczy, ze
osiagnely ogromny sukces - dodaje.

Najczesciej nasladowane sg zadtowki, do ktorych
upodabniaja si¢ tez zmruzkowate i wyslepkowate.
Przekrasek mroweczka jest niegroznym sobowto-
rem mrowki, a zaopatrzona w niby — oczy gasienica
zmrocznika gladysza wygladem przypomina. .. weza.

WIELKIE OCZY, NOGA W BOK

Uwieczniong na plakacie filmowym owadzig boha-
terka ,,Milczenia owiec”, jednego z najlepszych dziet
kina grozy, jest zmierzchnica trupia gléwka, spoty-
kana takze u nas ¢ma z rodziny zawisakowatych.
Rysunek czaszki na tulowiu robi wprawdzie wieksze
wrazenie na ludziach niz prébujacych ja skonsumo-
wac ptakach, jednak zawisakowate $wietnie sobie
radzg, bronigc si¢ przed pozarciem — wykorzystujg

ECHA LESNE -« jesien 2025

Owady unikajqg
niebezpieczenstw
na wiele sposobow.
Sq gotowe nawet
do walki i uzycia
broni chemicznej.

element zaskoczenia przeciwnika. Nastrosz pdtpa-
wik, spora ¢ma, dnie spedza na pniach drzew, na
ktérych jest niemal nie do zauwazenia. W momen-
cie zagrozenia odstania swoje tylne skrzydla z pla-
mami przypominajacymi wielkie oczy. Zaskoczony
drapieznik zastyga, a motyl odlatuje.

Prawdziwi mistrzowie iluzji prébuja przeko-
na¢ napastnikow, ze ich tyl jest przodem. - Wie-
le ptakow atakuje swoje ofiary, dziobiac miedzy
oczy. Kiedy ptak atakuje imitujgcg oko plamke na
skrzydle, oszczedza glowe, a owad uchodzi z zy-
ciem. Obserwowalem nierzadko motyle z potar-
ganymi, oblamanymi skrzydfami, ktére jednak
wcigz lataty — méwi naukowiec.

Ogonczyki i pazie idg o krok dalej - na tylnych
skrzydtach majg przypominajace czutki wyrostki,
co zwigksza szanse na ochrone gltowy. Nierzadko
dopelnieniem przerazajacego wygladu sg réwnie
groznie brzmigce dzwieki. Wspomniana trupia
gltowka przepuszcza powietrze przez ssawke, dzie-
ki czemu piszczy. A kézkowate i stonkowate pisz-
czg i skrzypia, pocierajac tarczka o przedplecze.
Wskazuja na to nazwy niektorych chrzgszczy -
poskrzypka, skrzypionka czy zgrzytnica.

Okazuje sie, ze owady daja rade zy¢ takze bez...
nogi. A nawet kilku nég. Kazdy z pewnoscia cho-
ciaz raz widzial koziutke warzywna, nieszkodli-
wego owada przypominajgcego wyro$nietego ko-
mara, ktorej wickszos¢ ciata tworza dlugie nogi.
W momencie zagrozenia koziutki odrzucaja jedna
z nich. Podrygujaca jeszcze konczyna to element
zaskoczenia przeciwnika dajaca czas na ucieczke.
W wielu przypadkach pozbycie si¢ nogi jest gra
wartg $wieczki. I
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grzybni. Zwiazek ten petni funkcje biologiczne,
miedzy innymi odstrasza zwierzeta roélinozerne
od zjadania owocnikéw grzybow.

ZYWICZNE PERFUMY DRZEW
Las pachnie nie tylko po deszczu. W upalny letni
dzien zapach bywa réwnie intensywny, cho¢ ma
zupelnie inny charakter. Kto spacerowal latem po
sosnowym borze rozgrzanym storicem, ten zna ten
zZywiczny, orzeZwiajacy aromat unoszacy si¢ w na-
grzanym powietrzu. Zroédlem tej woni sa przede
wszystkim olejki eteryczne drzew, a dokiadniej
zwigzki nazywane terpenami. Drzewa - zwlasz-
cza iglaste - wytwarzaja Zywice bogate w terpeny,
ktére chronig je przed szkodnikami i chorobami.
Najbardziej znanym terpenem jest alfa-pinen, pach-
nacy sosnowo. Innym jest limonen o cytrusowej
nucie. To wlasnie one, wraz z calg gama pokrew-
nych czasteczek, nadajg borom iglastym ich aromat.
Pod wplywem wysokiej temperatury zywica
drzew staje sie bardziej ptynna, przez co terpeny
intensywnie parujg. Ich stezenie w powietrzu bywa
tak wysokie, ze nad lasem tworzy si¢ delikatna
niebieskawa mgietka. Juz w latach 60. XX wieku
badacze odkryli, Ze to zjawisko powstaje w wyniku
rozszczepiania promieni stonecznych w drobnych
czgsteczkach terpendéw wydzielanych przez drze-
wa. Mozna to zaobserwowa¢ na przyklad w au-
stralijskich Gorach Blekitnych czy Wielkich Go-
rach Dymnych w Appalachach (ich nazwa ,,Great
Smoky” pochodzi wlasnie od mgietki przypomi-
najacej dym, ktora jest wynikiem emisji lotnych
zwiazkow organicznych). Kazdego roku roslinno$é
calego $wiata uwalnia blisko miliard ton tych sub-
stancji, z czego wiekszo$¢ stanowia wlasnie terpeny.
A co z zapachem letniej burzy i chwile po niej? Pa-
radoksalnie, cho¢ deszcz kojarzymy z odéwiezeniem,
to tuz przed burza w upalny dzien las pachnie najin-
tensywniej — nadchodzaca wilgo¢ uwalnia petrichor
z ziemi, a cieplo sprzyja emisji terpenéw. Po burzy
zas$, gdy powietrze sie ochtodzi i oczysci, zapach
staje si¢ delikatniejszy, swiezy. To efekt ujemnych
jondw i ozonu powstajacych przy wytadowaniach.
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Fot. Jakub Wencek

W takiej chwili czujemy, ze powietrze jest rzeskie
iaz chce sie oddychac¢ - nie tylko z powodu spadku
temperatury, ale i realnej zmiany w sktadzie powie-
trza. Tuz po burzy w lesie mamy najwyzsze steze-
nie dobroczynnych jonéw ujemnych, ktore dodaja
nam energii, cho¢ same nie pachng, za to poteguja
wrazenie czystosci atmosfery.

Merytorycznych podstaw nie jest pozbawiona
opinia, ze le$ne powietrze jest czyste. Fitoncydy, wy-
dzielane przez drzewa, dzialajg jak antybakteryjne
filtry. Lesne powietrze zawiera nawet 5070 razy
mniej mikroorganizméw chorobotwérczych, jak
baterie i zarodniki grzybdw, niz miejskie. To dla-
tego spacer wsrod drzew ,,0czyszcza nam pluca”.
Juz w XIX wieku wykorzystywano ten fenomen,
budujac sanatoria w poblizu laséow - zwlaszcza
boréw sosnowych - dla 0sdb cierpigcych na cho-
roby ptuc. Uwazano, Ze powietrze w sosnowym
lesie jest nie tylko wolne od zarazkow, ale i zawie-
ra substancje, ktére hamuja rozwoj patogendw.
Klasycznym przyktadem jest tu gruzlica - przed
odkryciem antybiotykéw leczenie suchotnikow
opieralo sie¢ miedzy innymi na wysylaniu ich do

le$nych uzdrowisk. Dzi§ wiemy, ze sosny wydzie-
lajg fitoncydy zdolne zwalcza¢ pratki gruzlicy, co
potwierdza skutecznos¢ tej historycznej metody.
Badania méwig wrecz, ze strefa do 5 m wokét so-
sny jest wolna od bakterii wlasnie dzigki fitoncy-
dom dziatajagcym antybakteryjnie i grzybobojczo.

LAS PACHNACY BOGAMI
Intensywne doznania zapachowe, jakie daje las, od
dawna byly obecne w kulturze oraz wierzeniach.
Dla naszych przodkéw las stanowil przestrzen ma-
giczng — pelng duchdéw, bogéw ileczniczych mocy.
Nic dziwnego, ze zapach lasu zyskal znaczenie
symboliczne oraz praktyczne w wielu obrzedach.
W réznych tradycjach ludowych aromatycz-
ne dymy z lesnych roslin stuzyly do oczyszczania
i ochrony. Szczegoélng role odgrywat tu jalowiec
- wiecznie zielony krzew iglasty o intensywnym
zywicznym zapachu. Juz starozytni Egipcjanie
uzywali jalowca jako kadzidla, a w Europie przez
wieki wierzono w jego magiczna moc. Stowianie
okadzali dymem jalowcowym domostwa i zagrody,
by odpedzi¢ zte moce i choroby. W czasie epidemii

SUBSTANCJE WCHODZACE W SKLAD PERFUMERII LASU

* Alfa- i beta-pinen - blizniacze czgsteczki o zapachu sosny, najobficiej
wydzielane przez sosny, $wierki i jodty. Nadajq lasowi klasyczny ,choinkowy”
aromat. Alfa-pinen dominuje w powietrzu nad borami sosnowymi i stanowi
gtéwny sktadnik terpenowego koktaijlu unoszqcego sie nad lasem.

* Limonen - pachnie cytrusowo, latem mozna go wyczué szczegdlnie w borach sosnowych.
Jest drugim najpowszechniejszym monoterpenem wydzielanym przez drzewa. Jego $wiezy,
lekko cytrynowy zapach czesto przebija sie w upalne dni, nadajgc powietrzu rzeskosé.

* Kamfen, sabinen, mircen — kolejne monoterpeny o zapachach okreélanych
jako drzewne, korzenne czy ziofowe. Wystepujg w mniejszych iloéciach,
ale wzbogacajq bukiet (mircen ma nute ziotowo-pizmowaq).

* Fitoncydy to nazwa catej grupy substancji o dziataniu antybakteryjnym
i przeciwgrzybicznym, ktére drzewa uwalniajq do otoczenia. Wéréd nich sq m.in. terpeny
i ich pochodne. Pojecie fitoncydéw wprowadzit w 1928 roku rosyjski biolog Boris Tokin
dla opisania ,roélinnych zabdjcéw” mikrobéw. To wiasnie fitoncydy sprawiajq, ze lesne
powietrze jest niemal sterylne, a jednoczeénie majg swéj wktad w zapachowq aure lasu.

ECHA LESNE -« jesien 2025
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TERAPEUTYCZNA MOC LASU

Nie bez powodu méwimy o $wiezym, zdrowym  ci$nienie krwi, przyczyniajqc sie do fizjolo-
powietrzu w lesie. Okazuije sig, ze to, co wyczu-  gicznego stanu relaksu. W jednym z ekspe-
wamy nosem, ma réwniez wymierny wptyw na rymentéw zauwazono nawet istotng popra-
nasz organizm. Lotne zwiqzki wydzielane przez  we pracy mézgu — osoby mieszkajgce blisko
drzewa i glebe nie tylko cieszq zmysty, ale mogq lasu miaty zdrowszq aktywno$é ciata migda-
poprawiaé samopoczucie, a nawet zdrowie fi-  fowatego (odpowiedzialnego za lek i stres)
zyczne. Jak to dziata? Wdychajgc powietrze niz osoby z obszaréw miejskich. Na pozio-
petne lesnych aromatéw, dostarczamy sobie na-  mie subiektywnym wykazano poprawe nastro-
turalnego koktajlu chemicznego, ktéry oddziatu- ju, spadek objawdw leku i zmeczenia, a na-
je na nas na rézne sposoby. W ostatnich latach  wet ztagodzenie objawdw depresji u 0séb

naukowcy intensywnie badajq zjawisko tzw. spedzajqcych regularnie czas wérdd drzew.
kapieli le$nych (shinrin-yoku) i wptywu substan- ¢ Poprawa pracy uktadu oddechowego
cji emitowanych przez las na zdrowie. Wyniki Inhalowanie olejkéw eterycznych drzew dzia-
sq naprawde imponujqce. Lotne olejki eterycz-  ta rozszerzajgco na oskrzela i utatwia od-

ne drzew majq bezposrednie dziatanie na nasz  dychanie, co jest korzystne dla 0séb z astmg
organizm - przenikajq do krwiobiegu i oddzia-  czy alergiq. W fitoterapii znane jest choé-

tujq na receptory w drogach oddechowych. by dziatanie olejku sosnowego jako $rod-

* Wzmocnienie odpornosci ka wykrztusnego — w lesie wystepuje w na-
Juz dwie godziny spaceru w lesie mogq zna- turalnym rozproszeniu. Ponadto ujemne jony
czqco pobudzié nasz ukfad immunologicz- obecne w leénym powietrzu (zwtaszcza
ny. Badania wykazaty, ze nawet krétka wi- po burzy) sprzyjajq funkcjonowaniu ukta-
zyta wiréd drzew powoduje wzrost liczby du oddechowego i dotlenieniu organizmu.

i aktywnosci komérek uktadu odpornoscio-
wego. Co wazne, ten efekt utrzymuje sie jesz-
cze przez kilka dni po le$nym seansie! Inny-
mi stowy, weekendowa wycieczka do lasu
moze podbié naszq odporno$é na caty kolej-
ny tydzien. Fitoncydy dziafajq tu jak naturalna
szczepionka - stymulujg organizm do obrony.
* Dziatanie przeciwzapalne

i antyoksydacyijne
Wiele skfadnikéw lesnego powietrza to silne
antyoksydanty. Na przykfad terpeny potrafig
neutralizowaé wolne rodniki i obniza¢ poziom
szkodliwych form tlenu w tkankach. Jednoczesnie
odkryto, ze hamujg powstawanie stanéw zapal-
nych — obnizajq wytwarzanie prozapalnych cy-
tokin oraz enzyméw. Nie bez powodu inhalacje
olejkami sosnowymi czy jodfowymi sq domo-
wym sposobem na infekcje drég oddechowych.
* Nizszy poziom stresu i lepszy nastréj
Kontakt z atmosferq leéng obniza poziom kor-
tyzolu we krwi, czyli hormonu stresu. Space-
ry wéréd drzew spowalniajg tetno i obnizajq
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(na przyktad dzumy) plonace galazki jatowca tlity
sie w izbach i ulicach - wierzono, ze aromatyczny
dym odpedza zaraze. Dzi§ wiemy, ze dym jalow-
ca ma silne wilasciwosci dezynfekujace (zawiera
m.in. antyseptyczny terpen — kamfen oraz zwigz-
ki fenolowe), wiec owe dawne praktyki miaty real-
ne podstawy. Takie okadzanie bylo réwnoczesnie
rytualem duchowym - zapach jalowca symboli-
zowal oczyszczenie, nowy poczatek i ochrone bo-
ska. Do dzi$ w niektérych wsiach na Podhalu czy
Podlasiu przetrwat zwyczaj okadzania obor i staj-
ni dymem z jalowca na poczatku roku, aby chro-
ni¢ bydlo przed chorobami przez kolejne miesiace.
Zapach lasu w postaci kadzidlanego dymu stawat
sie tarczg przeciwko ztu - zaréwno temu nadprzy-
rodzonemu, jak i catkiem realnemu jak bakterie.
Innym przykladem jest uzycie zywicy drzew
jako kadzidla rytualnego. W wielu kulturach
zywice sosny, $wierku czy cedru palono pod-
czas obrzedow religijnych i medytacji. Ich dym

ECHA LESNE -« jesien 2025

symbolizowal modlitwy wznoszace si¢ do nieba,
aaromat — obecno$¢ sacrum. Stynne kadzidto ko-
$cielne to przeciez nic innego jak zywica drzew
(olibanum, mirra). W wierzeniach poganskich
gatunki drzew rdwniez mialy swoja wonng sym-
bolike: na przykiad zapach $wietej dla Stowian
sosny mogl oznacza¢ obecnos¢ opiekunczych
duchoéw lasu, a dym z sosnowych igiet — odstra-
sza¢ demony.

Cho¢ trudno o pisemne $wiadectwa konkret-
nie na temat zapachu, to swiadomo$¢ leczniczych
zapachow byla obecna: znachorzy i szeptuchy wy-
korzystywali aromaty ziol i drzew w obrzedach
uzdrawiania. Wdychanie dymu z sosny czy jatow-
ca mialo oczyszczad nie tylko cialo, ale i dusze.

Motyw zapachu przewija sie tez w ludowych
podaniach - na przyktad w opowiesciach o tajem-
niczym kwiecie paproci. Legenda moéwi, Ze w noc
kupaly las wypelnia niezwykla won prowadzaca
do tego magicznego kwiatu. I
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Jesien to ich czas. Teraz mozna zbiera charakterystyczne nasiona,
a juz za kilka tygodni ich korony rozblysng feerig barw. Rodzime klony,
cho¢ w nazwach majg ,zwyczajny” czy ,,polny”, wcale nie sq takie pospolite.

‘TeksT: Agnieszka Sijka

rzez wigkszg czeg$¢ roku nie zwracajg na
siebie uwagi - nie imponuja rozlozysta jak
u deboéw korong ani strzelistym pniem jak
swierki. Ich pora nadchodzi dopiero jesienia, gdy
liscie przebarwiaja si¢ na roézne odcienie zdlci, po-
maranczowego czy intensywnej czerwieni. W Pol-
sce naturalnie wystepuja trzy gatunki klonow: zwy-
czajny, polny oraz jawor, przez wielu uwazany za
arystokrate tej rodziny.

Obok nich coraz cz¢$ciej spotka¢ mozna przy-
bysza zza Wielkiej Wody - klon jesionolistny. Spro-
wadzono go do Europy w XVIII wieku jako ozdobe
parkow i ogrodéw, z ktérych zaczat sie wymy-
ka¢. Dzi$ rozpycha si¢ na podmoklych siedliskach
i wlegach.

Ile doktadnie jest klonéw w polskich lasach, trud-
no stwierdzi¢, gdyz w raportach sg liczone razem

z bukiem, wigzem czy dgbami. — Nie sg gatunkiem
o duzym znaczeniu dla przemystu drzewnego, dlate-
go nigdy nie yjmowano ich oddzielnie w statystykach
— mowi Piotr Banaszczak, kierownik Arboretum
w Rogowie, gdzie znajduje si¢ Narodowa Kolekcja
Klondéw - najwieksza w Polsce i jedna z najciekaw-
szych w Europie. Rogowski zbiér moze si¢ pochwa-
li¢ 100 taksonami botanicznymi i 40 odmianami.
I, jak mozemy przeczytac na stronie Arboretum, s3
to ,prawie wszystkie gatunki, ktdre moga rosnaé
w warunkach klimatycznych srodkowej Polski”.
Klony wystepuja w strefie umiarkowanej na pot-
kuli pétnocnej (Europa, Ameryka Pétnocna, Azja)
oraz w gorach w strefie tropikalnej w Azji. Zna-
nych jest okoto 150 gatunkdéw i ponad 70 odmian,
te liczna grupe przypisano do rodziny mydlenco-
watych, do ktdrej nalezg takze drzewa owocowe

Fot. Shutterstock.com/iwciagr



AMERYKANSKI PROBLEM Z KLONEM
Sadzonki klonu zwyczajnego zostaty sprowadzone
do Ameryki Pétnocnej w 1756 roku przez Johna
Bartrama. Z czasem zauwazono ich destrukcyjny
wplyw na rodzimq flore. Klon zwyczajny tworzy
tam geste zacienione skupiska, czym ogranicza
dostep do $wiatta rodzimym gatunkom, ktére nie
potrafig dostosowaé sie do zmniejszonej ilosci
$wiatta. Ponadto, wedtug niektérych badaczy,
uwalnia on zwigzki chemiczne zmieniajgce sktad
mikrobiologiczny gleby, co hamuje wzrost innych
roélin. Jest réwniez odporniejszy na choroby grzybowe
oraz wptyw owadéw roélinozernych, ktére atakujq
chociazby klon cukrowy. Obecnie ma status gatunku
inwazyjnego w 20 pétnocno-wschodnich stanach

czy kasztanowce. W Polsce mamy zaledwie trzy
rodzime gatunki klonéw. - Mieli$my nieszcze-
$cie w postaci epoki lodowcowej, w czasie ktorej
zmiotlo prawie calg dwczesna flore. Zlodowacenie
objeto niemal caly obszar dzisiejszej Polski, a po
jego cofnieciu roéliny, ktére przetrwaly na potu-
dniu Europy, nie wrdcily na dawne tereny. Barie-
ra nie do pokonania okazaly si¢ Alpy - zauwaza
Piotr Banaszczak.

ICH TROJE
Obecnie najliczniej w Polsce wystepuje klon zwyczaj-
ny, zwany tez pospolitym. To dorastajace do 30 m

wysoko$ci drzewo mozna spotkaé na calym nizu
oraz w nizszych partiach gér. Powyzej 1100 m n.p.m.
jest zastepowany przez klon jawor. Klon zwyczajny
byl ceniony ze wzgledu na walory estetyczne, dlatego
chetnie sadzono go w miejskich ogrodach i parkach.
Doceniano jego gesta, jajowata korone. Jest jednym
znajladniej przebarwiajacych sie rodzimych klonow,
o czym mozemy sie przekona¢, spacerujac jesienig
po warszawskim parku Agrykola. Tam, oprécz klo-
noéw zwyczajnych, rosng tez jesionolistne.

W Ameryce Pétnocnej klon zwyczajny uzna-
wany jest za gatunek inwazyjny, trafif tam z Anglii
w polowie XVIII wieku. Mial by¢ rosling ozdobna,
chetnie sadzono go zaréwno w miastach, jak i na
wsiach, gdyz dostarczal cienia i szybko zaadapto-
wal si¢ do niekorzystnych warunkéw. Miat tez za-
stapi¢ wigzy amerykanskie, zdziesigtkowane przez
holenderska chorobe wigzdow.

Ile dokladnie jest klonéw
w polskich lasach, trudno
stwierdzi¢, gdyz w raportach
s3 liczone razem z bukiem,

wigzem czy debami.
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oraz czesci prowincji Kanady. Jego uprawa jest
zakazana w New Hampshire i Massachusetts.

Od klonu zwyczajnego znacznie bardziej cenio-
ny jest klon jawor. Edward Marszalek w ksigzce
»Ballady o drzewach” napisat o jaworze, Ze ,,nie ma
drzewa wigkszej urody niz sedziwy jawor, o cha-
rakterystycznej, tuszczacej si¢ korze”. Wladnie ta
cecha sprawila, ze drugi czlon lacinskiej nazwy
Acer pseudoplatanus nawiazuje do platanu, ktd-
rego kora podobnie si¢ ztuszcza”.

Jawory zwykle dorastaja do 30 m wysokosci, cho¢
wzwartych drzewostanach moga osigga¢ nawet 40 m.
Preferuja odmienne siedliska niz klon zwyczajny.
Sprzyja im chlodny, wilgotny klimat gor i zwy-
kle dochodza do gornej granicy lasu, w Tatrach
za$ rosng nawet na wysokosci 1570 m n.p.m., a po-
jedyncze egzemplarze pojawiajg si¢ w strefie ko-
sodrzewiny. PéInocna granica zasiegu jaworu prze-
biega niemal przez srodek Polski.

Trzecia reprezentacja w tej rodzinie jest klon
polny, zwany tez paklonem. Jest najrzadziej wy-
stepujacym rodzimym gatunkiem klonu, spoty-
kanym nawet rzadziej niz niektore obce, sztucznie
wprowadzone gatunki, na przyktad klon jesiono-
listny czy srebrzysty. Nie charakteryzuje go ani
imponujgca wysoko$¢, ani roztozysta korona. Do-
rasta zaledwie do 20 m, a jesli nie ma sprzyjaja-
cych warunkow, to czesto przyjmuje postac krze-
wu. Najczesciej rosnie w zaroslach $rodpolnych,
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KLON KLONOWI (NIE)ROWNY

Na calym s$wiecie, lgcznie z podgatunkami, stwierdzono ich okoto 220. W Polsce tych dziko rosngcych mamy
zaledwie trzy gatunki: klon zwyczajny, polny i jawor. Czwarty gatunek - klon jesionolistny - jest przybyszem zza
Wielkiej Wody, ktory zadomowit si¢ w dolinach rzek i na terenach ruderalnych. W parkach i nasadzeniach spotyka
sig tez np. klon srebrzysty czy klon czerwony, ktore jednak nie sq rodzime.

KLON JAWOR

Acer pseudoplatanus

Prawdziwy matuzalem wéréd rodzimych klonéw
- osigga wiek nawet 500 lat. W Polsce
spotkamy go gtéwnie w wyzej potozonych
lasach, np. w Tatrach czy Bieszczadach.

KWIATY

Zéttawozielonego koloru, zebrane
w zwisajqce wiechy przypominajgce
grona. Kwitnie w maju, juz po
rozwinieciu lisci.

LISCIE o
Z wierzchu ciemnozielone i matowe, od
spodu szarozielone (jesieniq jasnozétte),
delikatnie owtosione na wigkszych

nerwach. Zwykle majq pie¢ klap i dtugie
ogonki. Osiqgajq diugosé nawet 16 cm.

KLON POLNY (PAKLON)

Acer campestre

Odporny i mato wymagajqcy gatunek.
Dobrze sobie radzi zaréwno w miescie, jak

i w érédpolnych zaroélach czy na cieptych
zboczach. Rzadziej spotykany niz jego dwaj
krewniacy. Wystepuje gtéwnie na nizu

i w nizszych partiach gér.

OWOCE ————————
Utozone wzgledem siebie w linii

prostej. Nasiona dojrzewajq pod

koniec wrzeénia, nastepnie rozpadaig sie.

POKROJ e

KORA

Srebrzystoszara lub szara, lekko btyszczqgca.
Poczgtkowo gtadka, potem ztobiona

i tuszczqcea sie. Nierzadko porosnieta
mszakami lub glonami.

CIEKAWOSTKA
Drewno cenione m.in. w lutnictwie,

robi sig z niego tyly i boki skrzypiec.

KWIATY

Niepozorne, majq zaledwie kilkanascie
milimetréw $rednicy. W jednym kwiecie
jest osiem precikéw (meskich organéw
plciowych) i jeden zenski stupek.

Gesta i rozlozysta korona. Pien czesto jest krétki i powyginany.

W sprzyjajacych warunkach dorasta do 20 m wysokosci,
na ubogich stanowiskach moze mie¢ postaé duzego krzewu.

OWOCE

Skrzydlaki rozwarte pod kgtem ostrym
lub prostym. Czasami majq lekko
czerwonawe zabarwienie. Dojrzewaijq
we wrzedniu i pazdzierniku.

POKROJ

Okazate drzewo z okrqgtq
i regularng korong. Dorasta
nawet do 40 m wysokosci.
Konary najczesciej stabo
rozgatezione, masywne.

—o LISCIE
Mtode - lekko owtosione,
pézniej wloski zostajq tylko
w kqcikach nerwéw. Latem
ciemnozielony, lekko
I$nigcy wierzch, od spodu
szarozielone. Po utamaniu
z ogonka lisciowego leci
mleczny sok.

—=e KORA
U starszych drzew szarobrgzowa,
podtuznie spekana.



KLON ZWYCZAJNY

Acer platanoides

Naijpospolitszy wiréd rodzimych
gatunkéw. W lasach roénie zwykle
jako towarzysz lipy i buka.
Wykazuje duzq odpornosé na
zanieczyszczenia oraz susze,
dlatego chetnie byt sadzony

w miastach. Nie jest drzewem
dtugowiecznym, ale zdarzajq sie
okazy majqce ponad 250 lat.
Najstarszy przedstawiciel gatunku
roénie we wsi Kamienica koto
Nowego Sqcza - jego wiek jest
szacowany na okoto 270 lat.

KORA o

OWOCE

Charakterystyczne skrzydlaki, czyli
ziqczone ze sobq pdtprzezroczystq
btong dwa orzeszki, ktére gdy dojrzejq,
stajq sig zielonobrgzowe. Skrzydetka
rozwarte pod kgtem 180 stopni.

U mtodych okazéw gtadka, o charakterystycznej
czerwonawobrgzowej barwie. Z wiekiem staje
sig coraz ciemniejsza i pomarszczona,

z podtuznymi peknigciami.

POKROJ o

Roztozysta korona o regularnym okragtym lub
parasolowatym ksztatcie. Piert dobrze wyrosnigty,
symetryczny, o $rednicy do 1,5 m. Gtéwne konary
skierowane ku gérze. Dorasta nawet do 30 m.

KWIATY
Pojawiaiq sig jeszcze przed wypuszczeniem przez
drzewo lidci. Zebrane po 30-40 w krétkie wiechy.

LISCIE

Okazate, do 15 cm dugosci i nawet
18 cm szerokosci. Ciemnozielone,
od spodu nieco jasniejsze. Ogonek
lisciowy po przerwaniu wydziela
mleczny sok.

CIEKAWOSTKA

Jego twarde, jasne drewno jest
wykorzystywane w stolarstwie
i instrumentach muzycznych.

Acer negundo

KLON JESIONOLISTNY

Smukte drzewo, ale z korong o nieregularnym ksztalcie.
Liscie sq bardzo cienkie i luzno zwisajqce.

Trafit do Polski jako roslina ozdobna. Dzi§ jest uznawany
za gatunek inwazyjny, poniewaz szybko roénie,
produkuje ogromnq liczbe nasion, zagtusza rodzime
gatunki i tworzy zwarte zaro$la w dolinach rzecznych.
Jego odmiany o kolorowych lisciach z barwnymi
obwddkami sq czesto sadzone w przydomowych
ogrédkach. Zdarza sie, ze jest wykorzystywany do
pozyskania syropu klonowego.

Opracowanie: Lasy Patistwowe; projekt graficzny: Polska Grupa Infograficzna



I FAUNAIFLORA

na suchych zboczach, w lasach debowych i tych
zlozonych z gatunkéw cieptolubnych. Klon polny
od krewniakow odrézniajg takze liscie, ktdre sg
zdecydowanie mniejsze — ich ogonek dorasta do
7 cm, a blaszka nie ma nawet 10 cm dlugosci. To
zdecydowanie mniej niz u zwyczajnego lub jaworu,
ktorych liscie majg az po 16 cm dlugosci i rownie
duzo szerokosci. Mala blaszka lisciowa sprawia,
ze transpiracja u paklonu, czyli parowanie wody,
zachodzi w mniejszym stopniu. By¢ moze dlatego
dobrze znosi susze i duze nastonecznienie.

Wszystkie gatunki taczg charakterystyczne owo-
ce. Klonowe orzeszki sg umieszczone w blonia-
stych skrzydlakach, przez dzieci zwanymi noskami.
Te skrzydlate wyrostki ulatwiajg klonom rozsiewa-
nie sie. Owoce sg zaliczane do dynamicznych, co
znaczy, ze $rodek ciezkosci majg polozony niesy-
metrycznie. Dzigki temu, spadajac, wpadajg w ruch
wirowy, co pozwala im na przemieszczanie si¢
w powietrzu na wigksze odlegtosci. Mechanizm
ten dodaje owocem klondéw skrzydel, te jaworu
moga pokona¢ nawet 5 km!

ZWYCIEZCA ZMIAN

Zmiana klimatu, ktéra obecnie uderza w wigkszo$¢
gatunkow iglastych, nie dotknie w tak duzym stop-
niu tych liciastych, w tym klonéw. W przysztosci
mapa zasiegu wystepowania gatunkéw drzew bar-
dzo si¢ zmieni. Gatunki iglaste utracg optimum kli-
matyczne i w wiekszej skali beda wystepowaé w go-
rach i na Pomorzu. Na znaczeniu zaczng zyskiwac
gatunki lisciaste. Te ostatnie juz od jakiego$ czasu
zmieniajg ,,preferencje siedliskowe”. Przykladem jest
jawor - cho¢ jego matecznikiem sg tereny gorzyste,
to coraz lepiej czuje si¢ tez w nizej polozonych cze¢-
$ciach kraju. Okazy te sa prawdopodobnie potom-
kami drzew z nasadzen przydroznych.

Przyszle klopoty klonu zwyczajnego i zwigkszenie
zasiegow jaworu potwierdzajg takze badania prowa-
dzone przez zesp6t pod kierownictwem dr. hab. Mar-
cina Dyderskiego z Instytutu Dendrologii Polskiej
Akademii Nauk. Symulacja przysztych zasiegéw
gatunkow, przeprowadzona w ramach badan, obej-
mowatla dwa okresy - 2041-2060 oraz 2061-2080
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- i dotyczyta obszaru calej Europy. Z analizy wy-
nika, Ze do 2080 roku klon zwyczajny wycofa si¢
z niemal calego obszaru Polski, pozostajac jedynie
na Pomorzu. Jego miejsce zajmie jawor.

Podobne spostrzezenia ma takze profesor Ewelina
Ratajczak z Instytutu Dendrologii Polskiej Aka-
demii Nauk w Kérniku. Naukowczyni zaznacza,
ze obserwowane sa wyrazne zmiany w kwitnie-
niu i dojrzewaniu nasion klonu zwyczajnego oraz
jaworu. — Okres kwitnienia dla obu gatunkow

Klon jawor przez
wielu uwazany
jest za arystokrate

tej rodziny.

DRZEWNY NEKTAR

Najbardziej znanym produktem pochodzgcym z klonéw

jest syrop klonowy, ceniony ze wzgledu na nizszg kalorycznosé
niz cukier. Najwiekszymi jego producentami syropu sq
Kanada oraz pétnocne regiony Stanéw Zjednoczonych.

Do produkciji syropu klonowego sq wykorzystywane gtéwnie
trzy gatunki klonéw: cukrowy, czarny oraz czerwony.
Oprécz nich syrop pozyskuije sie takze z klondw: jesiono-
listnego, kfosowego czy pensylwanskiego, a nawet
zwyczajnego. Syrop byt pozyskiwany przez rdzennq ludno$¢
Ameryki Pétnocnej i traktowany jako wysokoenergetyczne
pozywienie. Po przybyciu Europejczykdw zaczeto jego
przemystowe pozyskanie. Farmy, na ktérych produkuije sie
syrop klonowy, zwane sq sugarbush lub sugarwood.

Zwykle sok przestaje pozyskiwac sie z drzew, ktére majq

ponad 100 lat.




przesunal sie srednio o mniej wigcej dwa tygodnie,
co oczywiscie wplywa na jako$¢ produkowanego
materiatu nasiennego.

W Instytucie Dendrologii od niemal dwoch de-
kad prowadzone sg badania dotyczace rodzimych
klonéw. - Klon jawor radzi sobie w obecnych wa-
runkach bardzo dobrze - kwitnie i owocuje re-
gularnie kazdego roku, a nasiona charakteryzuja
sie bardzo dobra jakoscig (Zywotnoscia). Sytuacja
wyglada inaczej w przypadku klonu zwyczajnego:
nie owocuje corocznie, a jesli juz, to nasiona sg nie-
liczne, czesto stabej jakosci, niewyksztalcone lub
porazone chorobami - dodaje.

DO TANCA | DO ROZANCA
Wprawdzie klony nigdy nie miaty takiego znacze-
nia gospodarczego, jak $wierki, sosny czy deby,
ale rowniez im przypisywano boskie znaczenie.
Ze wzgledu na wczesne kwitnienie — w przypad-
ku klonu zwyczajnego nastepuje to jeszcze przed
rozwojem lisci — byly cenione przez pszczelarzy
jako roslina miododajna. Piotr Banaszczak na-
tomiast przekonuje, ze s to drzewa, ktdre maja
dobra energie, sa przyjazne wobec ludzi. W sta-
rozytnej Persji i Grecji jawory byly powszechnie
sadzone wzdtuz drég, gdyz wierzono, ze wystar-
czy jego cien, by kogos poblogostawi¢. Na terenie
dzisiejszego Iranu réwniez sadzono je w miastach
jako drzewa bronigce przed zarazg.

Klony, obok debéw czy lip, odgrywaty duzg role
w obrzedowosci Stowian. Byly przedstawiane jako
drzewa opiekuncze, troszczace si¢ zaréwno o zy-
wych, jak i zmartych. Z klonu zwyczajnego wy-
twarzano deske, na ktérej zmarly lezat do czasu
pogrzebu. Wedlug wierzen byta magiczna - od-
pedzala zle moce. Po pogrzebie kiadziono ja na
rozstaju drog, co miato zapewni¢ zmarlemu spo-
kojna wedréwke w zaswiaty. Pono¢ powiedzenie
»odpuka¢ w niemalowane” pochodzi ze zwyczaju
pukania w klonowg deske, co miato wzmocnic jej
magiczne dzialanie.

Klonom przypisywano takze antydemonicz-
ne sity. Sadzono je przy domach - ich moc miata

ECHA LESNE -« jesien 2025

WIELOBARWNY ZBIOR

Oficjalnie Narodowa Kolekcja Klonéw istnieje

w Arboretum w Rogowie od okofo 20 lat, choé
juz w latach 50. XX wieku zaczeto tam przywozié
egzotyczne okazy klonéw m.in. z Chin. Wiele

z nich to okazy sprowadzone po raz pierwszy

roénie 100 taksonéw botanicznych i okoto

40 odmian uprawnych. Czesto sq to gatunki
wyiatkowo rzadkie i niejednokrotnie zagrozone
wyginigciem. W Rogowie mozna obejrzeé klon
strzepiastokory, pochodzqcy z Chin, ktérego

ciekawq kore ma klon pensylwariski, zielonokory

pieri i gatezie majq liczne zielone i biafe paski.

do Europy, czasami jedne z kilku lub wrecz jedyne
egzemplarze na kontynencie. Obecnie w Rogowie

tuszczqca sig kora ma cynamonowq barwe. Réwnie

- z biato prgzkowang korg - czy Davida, ktérego

chroni¢ domownikéw przed chorobami i nieszcze-
$ciem. Kawatki drewna klonowego wbijano w drzwi
iprogi stajni, by powstrzymywa¢ czarownice przed
dostaniem si¢ do domostw. A wetkniete przy
drzwiach i oknach galazki mialy chroni¢ przed
uderzeniem pioruna.

Zgota inne zastosowanie ma zottawobiale, do$¢
lekkie, a przy tym stosunkowo twarde i mocne
drewno jaworu, ktore cechuje attasowy potysk.
Edward Marszatek w ksiazce ,Ballada o drzewach”
opisuje je jako drewno o ,,réwnomiernym, falistym
ukladzie widkien, dajace niesamowite walory re-
zonansowe. Tym samym takie drewno jest trudno
tupliwe i zapewne niechetnie kupowano by je na
opat czy zwykle deski”. Obecnie jest cenione w me-
blarstwie oraz przemysle okleinowym. Chetnie
wytwarza sie z niego takze czgsci instrumentéw
skrzypcowych, fortepianéw i pianin, a w przeszlo-
$ci gesle, piszczoly i trombity, ktérych donosnymi
glosami odstraszano w gorach wilki. Te wyjatko-
wa sile glosu juz w XVII wieku docenit Wespazjan
Kochowski w wierszu ,,Jawor hebanowi drozszy”.
Jednak w polskiej kulturze klony, a szczegdlnie ja-
wor, s3 symbolem milosci, bo czyz nie pod jawo-
rem Filon czekal na Laure? I
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ZACHWYT NAD
ULOTNOSCIA

Czesto nam, lesnikom i przyrodnikom, wydaje sig, ze trudno nas czymkolwiek
zaskoczyé. Swiat przyrody jest nam przeciez tak bliski! Na szczescie
wcigz istniejg rzeczy, ktore potrafig zadziwic - subtelne zapachy, barwy
i faktury kwiatow, a takze niezwykta ztozZonos¢ zaleznosci w naturze.

TEKST | RYSUNKI: Dagny Nowak-Staszewska

torczyki najczesciej kojarza si¢ z egzotycz-

nymi, ozdobnymi kwiatami sprowadzany-

mi do Europy z Azji i Ameryki Potudnio-
wej od XIX wieku. Nasze rodzime gatunki maja
podobng budowe kwiatu, lecz sg znacznie mniejsze
i gteboko zakorzenione w ziemi. W przeciwien-
stwie do tropikalnych kuzynéw - epifitéw, ktore
rosna na innych roslinach (cho¢ ich nie pasozytu-
ja - red.) - polskie storczyki s roslinami naziem-
nymi. W naszym kraju stwierdzono 46 gatunkoéw,
az podgatunkami - az 52. Kazdy z nich to osobna
historia, inne wymagania i unikalne piekno.

Od lat z przyjacielem, botanikiem Tomaszem
Kapustynskim tropie w lasach komunalnych Kosza-
lina botanicznego Graala - storczyka meskiego Or-
chis mascula subsp. mascula. Co roku mierzymy,
liczymy, notujemy, bo to nie byle roélina. Na potu-
dniu Polski wystepuje jego kuzyn - subsp. signifera,
ale nasz typowy, z bocznymi ptatkami (sepaliami)
skierowanymi dumnie ku gérze ponad hetm z po-
zostalych platkéw, diugo uchodzit za wymarlego.
Powrdcit jednak odnaleziony na historycznych sta-
nowiskach, cho¢ wciaz jest jednym z najrzadszych
storczykow w kraju.

Ponad 10 lat prowadzili$my monitoring w tym
jednym wyjatkowym kompleksie le$nym, gdzie
znajdowaly sie trzy stanowiska. Niestety, zmiana

klimatu i wieloletnia susza mocno odbity si¢ na po-
pulacji. Rok temu nie znalezliémy nawet jednego
liscia, nie mowigc o kwitnacej roélinie. Na szcze-
$cie w tym roku storczyk si¢ pojawil, cho¢ tylko na
jednym stanowisku. Jeden kwitngcy okaz i jeden
z samymi li§¢mi. Skromnie, ale to znak nadziei -
storczyk zyje i czeka.

Najpiekniejsze wspomnienie z tych lat nie wiaze
sie jednak z liczbg okazéw. Pewnego razu na spis
storczykow zabralismy kolezanke Monike — daleka
od botaniki, ale ciekawg przyrody. Dtugo wpatry-
wala sie w kwiaty zachwycona, bo po raz pierw-
szy zobaczyla dziko rosnace storczyki. W pewnym
momencie przykucnela i spytala: ,A jak on pach-
nie?”. To pytanie kompletnie nas zaskoczylo. My,
ktérzy od lat mierzyliSmy i dokumentowalismy
te rosliny, nigdy ich nie powachali$my. Monika
wzieta gleboki oddech i powiedziata z usmiechem:
»Poezja. Jedne z najpigkniejszych perfum, jakie
wachatam”. Oczywiscie natychmiast zaczeliSmy
wacha¢ kwiaty. I faktycznie - ich zapach jest deli-
katny, stodki. Przez tyle lat go nie dostrzegalismy,
pochtonieci notatkami, pomiarami i zdjeciami.
Nieustajacy zachwyt nad naturg jest mozliwy -
wystarczy zatrzymac sie i spojrze¢ uwazniej.

W maju i czerwcu, przemierzajac wilgotne faki
czy brzegi rowow melioracyjnych, tatwo dostrzec



ECHA LESNE -

storczyka wyrdzniajacego si¢ barwg na tle zieleni.
To kukutka szerokolistna (Dactylorhiza majalis).
Jej nazwa wiele mowi - ,,daktylo” nawigzuje do
ksztaltu bulw przypominajacych palce, a ,,maja-
lis” - do miesiaca kwitnienia, czyli maja. Rosliny te
dos¢ czegsto mozna spotka¢, dlatego od 2014 roku
gatunek objety jest juz tylko ochrong czesciowy.

Barwy jej kwiatéw sa bardzo zréznicowane —
od intensywnie purpurowych, przez rézowe, az po
biate. Na dolnym platku, warzce, widnieje ciem-
niejszy, nieregularny rysunek — unikalny ,,odcisk
palca” kazdego osobnika.

Polska nazwa -, kukutka” - doskonale oddaje
charakter tej roéliny. Skrzydlate kukutki podrzu-
cajg jaja do cudzych gniazd, oszukujac inne ptaki,
by te wychowywaly ich mtode. Polskie storczyki
zrodzaju Dactylorhiza robig co$ podobnego — ich
kwiaty nie majg nektaru, a mimo to przyciagaja
owady, udajgc rosliny miododajne. To przyktad
ewolucyjnego sprytu.

Réwnie niezwykta jest mykoryza storczykowa-
ta — druga co do cz¢stosci w przyrodzie. Nasiona
storczykow sa niemal niewidoczne, pozbawione
zapasow pokarmu. Moga przetrwa¢ tylko dzieki
symbiozie z grzybami, ktére oplataja je strzgpkami
i dostarczaja niezbednych skladnikow, a dokladniej
azotu, fosforu i wegla organicznego. Dzigki temu
nasionko kietkuje i wyrasta. W miare jak kukutka
rosnie, ta relacja si¢ zmienia. Mloda roslina zaczyna
samodzielnie produkowa¢ pozywienie, wykorzy-
stujac nieznang grzybom fotosynteze. Nie porzuca

W Polsce stwierdzono
46 gatunkow storczykow,
a z podgatunkami
jestich az 52.

jesien 2025

Kukutka
szerokolistna.

jednak swojego podziemnego sojusznika. Korzenie
kukulki wciaz sg splecione z grzybnig, a ta symbio-
za pozwala roslinie przetrwa¢ trudniejsze okresy,
cho¢by wspomnianej suszy. To jak pakt — grzyb
daje zycie, a roélina w rewanzu oddaje mu sklad-
niki pokarmowe. Wtasnie dlatego storczykéw nie
da sie tak po prostu przenies¢ z miejsca na miejsce
jak inne rosliny. One sg czescia tej skomplikowa-
nej podziemnej sieci. I
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Kazimierz Nézka
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JESIENNE OZYWIENIE

W przyrodzie jesieri weale nie oznacza spowolnienia. Natura
po prostu wchodzi w kolejny cykl, a Swiat zwierzgt i roslin
zaczyna przygotowanie do zimy. Wtedy tez rozpoczyna sie wielki
spektakl w Swiecie zwierzgt — gody jeleni i ich kuzynow.

hyba wigkszosci z nas jesien kojarzy sie

z wyciszeniem i uspokojeniem. Myslac

o tej porze roku, od razu widzimy mgly
snujace sie nad polami, Z61te i czerwone liscie spa-
dajace z drzew oraz wyobrazamy sobie towarzy-
szacg temu wszystkiemu cisze.

Jednak w przyrodzie jesien wcale nie jest cza-
sem uspokojenia, wbrew pozorom duzo wtedy si¢
dzieje. Zwierzeta czujg, ze na horyzoncie widocz-
na jest juz zima, i zaczynaja sie do niej szykowac.
Po letnim zamieszaniu i czasie, kiedy byly skupio-
ne na wychowywaniu mlodych, musza pomysle¢
o gromadzeniu zapasow.

Oczywiscie nie wszystkie zwierzeta chomikuja
zapasy. Na pewno jednak kazde z nich przygotowu-
je sie do nadchodzgcych chlodniejszych miesigcy.
Juz w sierpniu zaczynajg si¢ odloty ptakéow, ktére
wyruszaja na wegierskie rOwniny czy nawet dalej do
swoich zimowisk w Afryce. Wtedy, po wiosennym
i wezesnoletnim rejwachu, powoli zapada cisza.

Jednymi z pierwszych, ktore znikna z polskiego
nieba, sg niezwykle pozyteczne jerzyki. Nasze lasy
ilaki, bagniska i tegi opuszczaja kolejne ptaki, kto-
re przylatuja do nas na lato. Na przelomie sierpnia
i wrzesnia zaczynaja si¢ sejmiki bocianéw, stycha¢
tez klangor zbierajacych sie na tgkach zurawi. Taki
widok dla wigkszo$ci z nas jest smutny i w pewnym
stopniu wprowadza nastroj jesiennej melancholii.

Zarowno te gatunki ptakow, ktore odlatuja, jak
i te, ktore pozostajg w Polsce, muszg si¢ przygoto-
wac do zimy. Powinny zgromadzi¢ wystarczajace
zapasy tluszczu i nabra¢ odpowiedniej wagi. Ten

tluszczyk ochroni je przed $miercia w czasie lotu
do cieplejszych krajow, bo jest doskonalym ma-
gazynem energii.

Po letnich miesigcach mniejsze i wigksze ssaki
zaczynajg rozgladac si¢ za dobrymi skrytkami na
zapasy. Lesne gryzonie w naturalnych schowkach
upychaja orzechy, zoledzie czy bukowe orzeszki.
Muszg ich tyle zgromadzi¢, by przetrwaé miesia-
ce, kiedy lasy zasypie $nieg i temperatura spadnie
ponizej zera.

Jesien to takze czas intensywnego Zerowania
niedzwiedzi, ktére schodza do zdziczalych sa-
doéw, miedzy drzewami szukaja ostatnich §liwek
i gruszek i wyjadaja opadle owoce. Te ogromne
zwierzaki siedzg pod drzewami lub wspinajg si¢
na najwyzsze galezie, by znalez¢ owoce petne lep-
kiego i slodkiego migzszu. Doskonale wiedza, ze
muszg zgromadzi¢ tyle sadla, by wystarczylo im
do konca zimowych dni. Trzeba jeszcze pamigtac,
ze niedzwiedzice w czasie zimy w gawrze urodzg
mlode. Ich wykarmienie tez bedzie dla nich spo-
rym wysitkiem.

Juz we wrzeéniu, kiedy nad tgkami zaczyna-
ja unosi¢ sie mgly, a noce sa coraz chlodniejsze,
nadchodzi czas na wielkie widowisko. Jelenie roz-
poczynaja rykowisko, dla niektérych najwiekszy
spektakl przyrody. Po jeleniach daniele odbywaja
bekowisko, a jako ostatnie swoje gody maja tosie.
Te wielkie ssaki szukajg samic w czasie bukowiska.

Niestety od kilku lat coraz rzadziej mam okazje
ustyszec¢ ryczace jelenie. By¢ moze cze$¢ z nich po-
szukala innych terendw, gdzie jest mniejsza presja



drapieznikéw — wilkéw czy rysi. Wplyw na lesna
zwierzyn¢ mamy tez my, ludzie, wkraczamy wich
$wiat o kazdej porze roku, czesto nawet zajmujac
ich przestrzen do zycia. Dla mnie niezwykle smut-
nym widokiem byly jelenie walczace na trawni-
ku pomiedzy budynkami w Ustrzykach Dolnych.

Wielkie przygotowania do zimy nie omijaja tak-
ze $wiata ro$lin. Niektdre z nich przetrwajg chtod-
ng pore jako cebulki i ktgcza. We wrzesniu powoli
zaczynaja przebarwia¢ si¢ liscie. Kiedy myslimy
o jesieni w Bieszczadach, to od razu wyobrazamy
sobie zlociste, pomaranczowe buki. We wrze$niu
jeszcze nie nadszedlich czas, one zaczng stroic sie
tak barwnie dopiero na poczatku pazdziernika.
Teraz z6tknace liScie na drzewach to raczej wy-
nik suszy, ktéra panuje nie tylko w Bieszczadach,
ale i w calej Polsce.

O tej porze roku pod bukami toczy sie¢ inten-
sywne zycie — mieszkancy lasu majg tam baze ze-
rowa, bo bukiew, czyli bukowe orzeszki, jest ich
przysmakiem. Objadaja si¢ nig nawet niedZwie-
dzie, nie méwiac o gryzoniach.

Oczywiscie, dla nas, ludzi, jesien to takze
czas robienia zapasoéw i wyruszenia na wielkie
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grzybobranie. To rzecz niesamowita, bo wielu z nas
czasami wrecz zapomina w jego trakcie o zdrowym
rozsadku i z lasu wynosi cale kosze borowikow,
podgrzybkow, kozlakéow. Pamietajmy, ze grzyby
sa chetnie zjadane takze przez zwierzeta!

Nie zapominajmy tez o tym, zeby na zime zgro-
madzi¢ pokarm dla ptakéw. Jednak powinien by¢ to
pokarm naturalny - ziarna lub suszone owoce. Nie
czy$émy tez naszych ogrodkow, zostawmy miejsca,
gdzie bedg lezaly liscie czy gatezie. Pozwdlmy, zeby
nasze ogrody przemienity si¢ w enklawy dla ma-
tych ssakow. Takie lekko zapuszczone fragmenty
dziatek stang si¢ domami dla jezy, ktore takze sg
elementem przyrody. Zostawiajac im kupke lisci
i galezie, odwdzigczymy im sig¢ za to, ze latem bro-
nily naszych ogrodkéw przed slimakami.

Rozkladajace si¢ na trawniku liscie uzyzniaja
ziemie i pomagaja dluzej zachowa¢ wilgo¢. Sa tez
pozywieniem dla bezkregowcow, takich jak dzdzo-
whice czy zlotooki.

Jesien wbrew naszym wyobrazeniom to praco-
wity czas, nie warto mysle¢ o niej jako koncu, ale
raczej jako o elemencie naturalnego cyklu $§wiata
przyrody.
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TANIEC
GIECIARZA

Produkty nietypowe, o oryginalnym ksztalcie

i wykonane recznie z ekologicznych
materiatow, w tym meble, cieszq sig

dzis coraz wigkszym zainteresowaniem.

Ale czy mozna je wytwarzat,
zachowujgc pierwotne wlasciwosci
i strukture drewna, jednoczesnie
nadajgc im pozgdany ksztatt?

I czy w XXI wieku wcigz stosuje sig
metody sprzed niemal 150 lat?

TeksT: Bartosz Szpojda

yglad mebli rodzi si¢ przede
wszystkim w glowach ich twor-
cow - rzemieslnikow lub zatrud-
nianych przez najwieksze firmy projektantow. Jed-
nak nawet najlepsi artysci nie s w stanie w pelni
ujarzmi¢ surowca, z ktérym pracujg. Drewno
mozna cig¢, klei¢ i przetwarza¢ w dowolny spo-
sob, ale istnieje rodzaj mebli, w ktérych naturalne
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wlasciwoséci drewna wykorzystuje sie w sposob wy-
jatkowo oryginalny.

BUCZYNY CIECIE | GIECIE

Gigcina — pojemne okre$lenie mebli gietych — na-
rodzila sie dzieki Michaelowi Thonetowi, niemiec-
ko-austriackiemu stolarzowi i jednemu z pionie-
réw przemystowej produkeji mebli. Jego pierwsze



ECHA LESNE -« jesien 2025

projekty powstawaty z klejonych warstw forniru,
czyli bardzo cienkich platéw drewna (czesto gru-
bosci ponizej 1 mm). Dzieki odpowiednim klejom
mogl nadawa¢é im wymyslne formy. Lekkie, natu-
ralne i wygodne meble, a szczegélnie stynne krze-
sto nr 14, znane réwniez jako krzesto bistro, szybko
staty sie obowigzkowym elementem wyposazenia
eleganckich salonéw, kawiarni i restauraciji.

Co niezwykle, model ten pod zmieniong nazwa
- krzesto 214 - jest sprzedawany do dzis. Oryginat
pono¢ znalazt ponad 50 mIn nabywcéw, a okresle-
nie ,krzesto wszystkich krzesel” nie jest przesa-
da. Sam twoérca zrzucil jeden egzemplarz z wiezy
Eiffla, by udowodnic jego niezwykta wytrzymalos¢.

Z czasem Thonet postanowit ksztaltowaé meble
w bardziej surowej postaci, wykorzystujac bukowe
prety — toczone fragmenty drewna o odpowiedniej
dtugosci. Kluczem byt staranny dobdr materiatu -
pozbawionego sekéw i innych wad ostabiajacych
strukture. W produkcji gieciny takie defekty byty
szczegblnie niepozadane, poniewaz bukowe pre-
ty poddawano silnemu wyginaniu, co zwigkszalo
ryzyko pekniec.

Po selekeji surowiec przycinano na wymiar
i poddawano parzeniu w specjalnych komorach
parzelniczych. Pod wplywem goracej pary drew-
no mieklo i stawalo sie¢ elastyczne — niemal jak
plastelina. Jednak podobnie jak modelina, szyb-
ko twardniato, dlatego do akcji musieli wkroczy¢
gieciarze — rzemie$lnicy wyspecjalizowani w nada-
waniu ksztaltu gorgcym, rozmigkczonym pretom.

Wyobrazcie sobie fabryczne hale wypetnio-
ne parg wodng i uwijajacych sie w jej klebach
mezczyzn. W dloniach trzymajg rozgrzane prety

Produkty
wykonane
recznie

z ekologicznych
materiatéw
cieszq sie
duzym
zaintereso-

waniem.

47

Fot. Shutterstock.com/ timltv



CZLOWIEKILAS

bukowe, ktére w ich rekach wykonuja skompli-
kowang choreografie. Kazdy ruch ma znaczenie
- nacisk w odpowiednim miejscu, precyzyjne
przesuniecie dloni, skret nadgarstka. Rytm pra-
cy przypomina taniec. Cata sztuka polega tu na
szybkosci 1 doktadnosci, ktore robotnicy uzyski-
wali chocby przez powtarzalno$¢ ruchéw. Przy
bardziej fantazyjnych formach gieciarze musie-
li si¢ porusza¢ miedzy sobg w $cisle ustalonej
sekwencji, by umiesci¢ prety w formach dociska-
nych $rubami rzymskimi, co pozwalalo na utrzy-
manie zakladanego ksztaltu. Nastepnie drewno
styglo. Gieciarze musieli ,,czyta¢” surowiec, z ja-
kim mieli do czynienia. Sparzone drewno wcigz
pracuje — poddaje si¢ naprezeniom wynikajacym
z ukladu widkien, grubosci stojow czy wilgotnosci.
Niekiedy nawet do$wiadczonym gieciarzom zda-
rzalo sie zniszczy¢ materiat. Ta strata byla jednak
wpisana w ich zawod.

MEKKA GIECIARSKIEGO RZEMIOStLA
Thonet nie byl jedyny. W XIX wieku na podob-
ny pomyst na biznes wpadli takze miedzy inny-
mi bracia Jacob i Josef Khonowie oraz zydowski
kupiec z zywieckiego Zablocia Josef Hofmann.
Zaklady powstawaly gtéwnie na potudniu Polski
i w Czechach - tam, gdzie rosly wysokiej jakosci
buki. W Bielsku (obecnie Bielsko-Biata), Jasienicy,
Cieszynie czy Buczkowicach dzialaty najwieksze
fabryki gieciny.

Na poczatku XX wieku wiele firm polaczyto sity,
tworzac spotke Mundus, ktora wkrotce wchloneta
Kohna, a w 1921 roku potaczyta si¢ z Thonetem, two-
rzac Thonet-Mundus. W czasach swojej $wietnosci
zatrudniala ponad 10 tys. pracownikéw w ponad
20 zaktadach, w tym we wspomnianej Jasienicy.

W 1872 roku Josef Hofmann kupit tartak pa-
rowy w Jasienicy, a w 1880 roku — wytwornie za-
palek w Bielsku. Oba zaklady jego spadkobiercy
przeksztalcili w nowoczesne fabryki mebli gietych.
W latach 1898-1905 bielska fabryka znalazta si¢
w rekach firmy Fuchs & Freund z Galicji Wschod-
niej. Po krétkim powrocie do spadkobiercéw Hof-
manna w 1909 roku zaktad zostat przeksztatcony
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w fabryke wldkiennicza, co wpisywalo si¢ w szer-
szy trend przemystowej transformacji regionu.
W tym samym czasie gléwny zaklad w Jasienicy
dynamicznie si¢ rozwijal — wowczas zatrudniat
juz okoto 700 0so6b. Jego dziatalnos$¢ przerwat
w 1929 roku pozar. Fabryke odbudowano dopiero
pie¢ lat pozniej.

Fot. Arch. Laséw Parstwowych

Fot. Mat. prasowe Paged

Port drzewny

i wlasne zaktady
gwarantowaty
agencji Paged
dominacje w handlu

drewnem.
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PAGED - WCZORAJ I DZI$
Dzialania wojenne nie przerwaly funkcjonowania
zakladu w Jasienicy, ale wplynety na jego charak-
ter. Priorytetem stata sie produkcja zwigzana z po-
trzebami wojska i obrony cywilnej, a meble zeszty
na dalszy plan. Zaktad skupit sie wowczas na wy-
twarzaniu noszy, wozow drabiniastych i trumien
- produktéw niezbednych w czasie konfliktu. Po
zakonczeniu wojny produkcja mebli zostata wzno-
wiona, a zaklad wrocil do pierwotnej specjalizaciji.
W 1931 roku, z inicjatywy Naczelnej Dyrekcji
Lasow Panstwowych, powstata Polska Agencja
Eksportu Drewna Paged. Jej dziatalnos¢, wsparta
miedzy innymi budowg portu drzewnego w Gdyni,
zapewnita dominacje tej instytucji w handlu drew-
nem, sklejka, ptytami stolarskimi, celulozg czy pa-
pierem. Produkty te, eksportowane z gdynskiego
portu, trafialy na rynki niemal calego $wiata. Ten
okres intensywnego rozwoju trwal az do wybuchu
IT wojny $wiatowej. Po 1945 roku w nowej rzeczy-
wistos$ci politycznej i gospodarczej jasienicka fa-
bryka — juz jako Fabryka Mebli Gigtych - zosta-
ta wlaczona do reaktywowanej spotki Paged. Tak
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Krzesto nr 14 na zawsze

zmienito przemyst meblarski.

polaczyly sie, cho¢ nie na zawsze, losy zakltadu oraz
Lasow Panstwowych.

Transformacja ustrojowa omal nie doprowadzi-
ta zakladu do upadku. Dopiero prywatny inwestor
uratowal fabryke, restrukturyzujac ja i rozbudo-
wujgc grupe kapitatowsy.

NOWOCZESNOSC SPOTYKA TRADYCJE
Dzi$ zaklad w Jasienicy, w rekach prywatnych,
wciaz produkuje meble - takze giete — wedlug za-
sad sprzed 150 lat. Nadal w pocie czota i klebach
pary gieciarze taficza, by surowiec — lokalnie ku-
powany w duzej mierze od Laséw Panstwowych
— przeksztalcaé w ponadczasowe meble. Moze
drozsze, moze bardziej ekskluzywne, ale nadal
potrafigce zachwycic.

Nowoczesne komory hydrotermiczne zastgpi-
ty tradycyjne parzelnicze, a cze¢$¢ giecia odbywa
sie na specjalistycznych maszynach (gieciarkach
obrotowych lub skrzydtowych, pozwalajacych na
formowanie drewna pod odpowiednim katem
wzdluz plaszczyzn poziomych czy pionowych) lub
recznie, w specjalnie przygotowanych formach.
Jednak kluczowy etap wcigz nalezy do gieciarzy -
ludzi, ktérzy potrafia ,,czyta¢” drewno i reagowac
na jego najmniejsze kaprysy. Dzigki nim drewno
z beskidzkich lasow zamienia sie w meble, ktére
stuzg odbiorcom przez dlugie lata. To prawdziwa
przemiana pokolen — w drewnie i ludziach, ktd-
rzy je ksztaltujq. NN

Fot. Domena publiczna
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iebezpieczenstwa czyhajace na drze-
wostany dzielimy na antropogeniczne,
czyli wynikajace z dziatalnosci czto-
wieka, na przyklad zanieczyszczenia przemystowe,
abiotyczne - takie jak susze, wiatry czy powodzie,
oraz biotyczne, powodowane przez ssaki kopytne,
grzyby i owady. Monitoring owadow jest szczegol-
nie istotny ze wzgledu na ogromne szkody, jakie
moga spowodowac.

Dziatem le$nictwa odpowiedzialnym za prze-
ciwdziatanie destrukcyjnym procesom w ekosys-
temie jest ochrona lasu. Nalezy jg odrézni¢ od
ochrony przyrody - cho¢ ztodliwi zZartujg czasem,
ze chodzi po prostu o ,,ochrone drewna”. W du-
zym uproszczeniu to prawda: wyhodowanie wyso-
kiej jakosci drewna w lesie gospodarczym wymaga
wielu lat pracy i znacznych nakiadow.

Celem ochrony lasu jest wlasnie ochrona drze-
wostanu. Wykorzystujac dostepne srodki technicz-
ne, biologiczne i chemiczne, zapobiega si¢ procesom,

ktére — niekontrolowane — mogltyby spowodowaé
uszkodzenie lub rozpad drzewostanu. Ale nie tylko
do tego sie to sprowadza. W zréwnowazonej gospo-
darce le$nej zawsze trzeba godzic¢ racje gospodarcze
z tymi spolecznymi i przyrodniczymi.

W dobie zmiany klimatu, ktéra wyjatkowo sil-
nie oddzialuje na przewazajace w naszym kraju
lasy sosnowe, szybka reakcja na zagrozenia — jak
gradacja, czyli masowe pojawienie si¢ szkodliwych
owaddw - pozwala nie tylko chroni¢ drzewosta-
ny, ale tez przebudowywac lasy w kierunku lepiej
dostosowanych do nowych warunkéw. Znacznie
trudniej jest bowiem odtworzy¢ duzy obszar lasu
po jego naglym zamarciu, niz sukcesywnie go
przebudowywac przez dosadzanie drzew odpor-
nych gatunkow lisciastych.

W okolicach miast, gdzie lasy pelnig réwniez
funkcje rekreacyjne, szybka degradacja boréw
sosnowych wywolana zerowaniem gasienic mo-
glaby wywola¢ fale niezadowolenia spotecznego.



Monitoring populacji
owadow jest szczegdlnie
istotny ze wzgledu na
ogromne szkody, jakie
moga spowodowac.

Dlatego jesienig lesnicy wyruszajg na poszukiwa-
nia szkodnikéw pierwotnych sosny, ktdre zerujg
na pozornie zdrowych drzewach.

W trakcie jesiennych ,,Jowéw” lesnicy szukaja
miedzy innymi: strzygoni choindwki, czyli szarej
¢my, ktorej czarno-brazowe, polyskliwe poczwar-
ki zimujg przy szyi korzeniowej; nieduzej ¢my
poprocha cetyniaka; przypominajgcego samolot
mysliwski zawisaka borowca, ktory zimuje w po-
staci czterocentymetrowej poczwarki, czy osnui
gwiazdzistej i czerwonoglowej, czyli blonkowek
przypominajacych skrzyzowanie osy z mucha, zi-
mujgcych w postaci z6ttej lub zielonej larwy zwi-
nietej w ksztalt znaku zapytania.

KROK PO KROKU
Przy temacie owadow i jesiennych poszukiwan
trzeba wspomnie¢ o zespotach ochrony lasu (ZOL).
Jest to osiem wyspecjalizowanych jednostek Lasow
Panstwowych. Zajmujg si¢ rozpoznawaniem i mo-
nitoringiem zagrozen powodowanych miedzy in-
nymi przez szkodliwe grzyby czy owady.

Jesienne poszukiwania s3 wykonywane na sta-
tych partiach kontrolnych (PK), czyli punktach
zlokalizowanych w lasach sosnowych lub z prze-
wagga sosny w wieku powyzej 20 lat. Liczbe partii
kontrolnych, ktére maja by¢ wyznaczone w nad-
le$nictwie, okresla ZOL, biorac pod uwage obec-
ne i historyczne miejsca gradacji owadéw. Nadle-
$niczy ustala lokalizacje PK tak, aby pokrywaty
najbardziej zagrozone obszary, i nanosi si¢ je na
mapy cyfrowe.

Same poszukiwania wykonuje si¢ jedna z kilku
metod, kazda z nich opiera si¢ na sprawdzeniu szyi
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korzeniowej, $cidtki i gleby mineralnej pod katem
obecnosci owadow. Najprostsza z nich jest meto-
da podokapowa, do ktérej potrzeba tylko szpadla
i pazuréw ogrodniczych:

o wybieramy przecigtne, niewyrozniajace sie
niczym drzewo w obrebie PK,

» na $cidlce lesnej zaznaczamy obrys korony
drzewa (owady roznych gatunkéw opadajg z drzew
w réznych miejscach),

o przeszukujemy $cidtke i glebe od obrysu w kie-
runku pnia az do szyi korzeniowej. Kazdy ,kes”
pazurkow ogladamy w poszukiwaniu larw owadow,

« po dojsciu do drzewa probnego przegladamy
szyje korzeniowg od powierzchni $ciotki do pét-
tora metra pnia,

o przekopujemy odstonietg warstwe mineral-
na do 15 cm glebokosci, szukajac owadow ukry-
tych najglebie;j.

Wszystkie znalezione larwy zbiera si¢ do kar-
tonikéw i opisuje. Do czasu zebrania materialow
z calego nadle$nictwa kartoniki przechowywane
sg w lodowce (czasem tej samej co $niadania pra-
cownikdw...). Po zebraniu calo$ci materiatu ze
wszystkich PK owady wraz z odpowiednim formu-
larzem przekazywane sg do ZOL, gdzie eksperci
oceniajg ich zywotno$é¢ i identyfikuja gatunki. Na
podstawie liczby Zzywotnych egzemplarzy dla kaz-
dego gatunku ocenia sie stopnie zagrozenia, jakie
moga powodowac.

Instrukcja ochrony lasu (dostepna jest na stronie
Laséw Panstwowych) doktadnie opisuje metodo-
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logie i progi zagrozenia. Przyktadowo: wigcej niz
45 poczwarek strzygoni choindéwki w 8o-letnim bo-
rze oznacza silne zagrozenie, czyli w kolejnym roku
mozemy sie spodziewac ich masowego pojawu.

ZABIEGI POD NADZOREM
Jezeli wyniki sg alarmujace, ZOL moze zleci¢ do-
datkowe badania wczesng wiosna. Zdarza sie, ze
niesprzyjajace warunki pogodowe lub gryzonie czy
dziki potrafig przez zime zniwelowa¢ problem. Gdy
jednak zagrozenie utrzymuje si¢, przeprowadza
sie obserwacje bezposrednie — na przyktad przez
scinke probnych drzew i analize obecnosci jaj lub
larw. Po upewnieniu si¢, ze zagrozenie dla drze-
wostanu jest realne, podejmuje si¢ decyzje o dzia-
taniach ratowniczych.

Lesnicy od lat staraja si¢ przeciwdziala¢ grada-
cjom w sposob posredni. Przebudowuja lite drze-
wostany sosnowe i §wierkowe na mieszane, tym

samym ro$nie udzial gatunkéw lisciastych. Jest to
proces dlugotrwaly i wedtug ostatniego ,Raportu
o stanie lasow” gatunki iglaste wcigz dominujg na
prawie 69 proc. powierzchni laséw Polski.

W lasach pozostawia sie drzewa dziuplaste
i kepy nietknietego lasu, aby mogty si¢ w nich le-
gna¢ ptaki zjadajace owady. Zwraca si¢ uwage na
mrowiska, gdyz wlasnie mréwki bardzo aktywnie
wylapuja gasienice. Czasem to jednak nie wystar-
cza i trzeba siegng¢ po opryski lotnicze. Nie ma
innej skutecznej, bezposredniej metody zwalcza-
nia larw i gasienic zerujacych w koronach drzew.
Catla procedura zabiegu jest obwarowana mno-
stwem przepiséw. Bardzo precyzyjnie wyznacza
sie pole zabiegu, samolot moze wystartowac tylko
przy idealnej pogodzie i wylgcznie za zgoda Wo-
jewddzkiego Inspektora Ochrony Roslin i Na-
siennictwa. W poréwnaniu z rolnictwem polskie
lesnictwo korzysta z opryskéow na niepordéwny-
walnie mniejszym poziomie. HEEE——
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odkowiec maty, wybrany jako gatunek

flagowy projektu LIFE+ Podkowiec To-

wers, wazy zaledwie 9 gidorastado 4 cm
dlugosci. Moge sie o tym przekonad, trzymajac go
w dloniach - a wlasciwie nie Zywego nietoperza,
lecz projektowa maskotke, ktérej waga odpowiada
prawdziwemu zwierzeciu.

To miedzy innymi dla takiego malenstwa jak
podkowiec maty w11 nadle$nictwach na potudniu
kraju powstaja specjalne drewniane wieze i noc-
legownie, zwane chatkami. Dlaczego dzialaniami
obejmuje si¢ tylko potudniowy kraniec Polski? Tam
bowiem przebiega pélnocna granica zasiegu tego
gatunku, jednego z najrzadszych w naszym kraju.
Trzydziesci lat temu populacje podkowca szacowa-
no na zaledwie 100 osobnikéw, dzis w najwiekszych
koloniach rozrodczych notuje si¢ okoto 500 samic.
Obecnie mozna go spotkaé w Karpatach, Sudetach,
na Przedgérzu Sudeckim i Wyzynie Krakowsko-
-Czestochowskiej, a takze w Tatrach.

Oprocz podkowca w projekcie ujeto dwa inne
gatunki: nocka duzego i nocka orzesionego. Lista

przyszlych lokatoréw nie jest jednak zamknieta
- z nowych rozwiazan skorzystajg réwniez inne
nietoperze, jak borowce, mopki czy karliki. Projekt
- jak podkreslaja jego realizatorzy — ma na celu
zapewnienie schronien rozrodczych i zimowych
dla dziewieciu gatunkéw nocnych towcéw, cho-
ciaz moga z nich skorzysta¢ takze inni przedsta-
wiciele tych ssakow.

Budowa wiez wraz z zimowiskami oraz lesnych
chatek to rozwigzania pionierskie, dajace nietope-
rzom szans¢ na przetrwanie w zmieniajacym si¢
srodowisku. Projekt zaktada tez prace konserwator-
skie w istniejacych budynkach czy na poddaszach
kosciotow, by zapewnié zaréwno bezpieczenistwo
obiektow, jak i mozliwos¢ dalszego uzytkowania
ich przez nietoperze.

Dzialania ochronne realizowane sg nie tylko
w Polsce. Oprécz Polskiego Towarzystwa Przy-
jaciot Przyrody ,,pro Natura” i Lasow Panstwo-
wych, w miedzynarodowym projekcie uczestni-
czg takze partnerzy z Czech, Stowacji i Rumunii.
Pierwsze prace rozpoczeto w 2021 roku, a ich finat

Fot. Magda Stepinska



przewidziano na trzeci kwartal przysztego roku.
Przedsiewzigcie, wspotfinansowane przez Unie Eu-
ropejska, jest realizowane tgcznie w 48 obszarach
Natura 2000, z czego az 40 znajduje sie w Polsce.

JAKBY LUKSUSOWO

Kilka tygodni temu w Nadle$nictwie Rymanow
(RDLP w Kroénie) stanela drewniana konstruk-
cja. Na solidnym fundamencie, ktdrego czes¢ jest
wkopana w ziemie pelnigcym role hibernakulum
(zimowiska) — ustawiono grube krokwie, zbiega-
jace si¢ ku gorze. Pigtnastometrowg konstrukeje
obito deskami, tak aby przyszli lokatorzy mieli
odpowiednie warunki do zamieszkania. Budow-
la przypomina drewniane przy$wiatynne wieze
charakterystyczne dla tego regionu.

We wnetrzu zaprojektowano spiralnie ulozone
$ciany, ktore zapewnig staly mikroklimat, a ich
betonowe Zeberkowane powierzchnie ulatwig nie-
toperzom przyczepienie si¢ pazurkami. Dostep do
wiezy bedzie ograniczony - wejda tam jedynie na-
ukowcy i osoby zaangazowane w projekt. — Obecnie
wiekszo$¢ wystepujacych w Polsce gatunkow nie-
toperzy w ten, czy inny sposob korzysta z obiektow
stworzonych przez czlowieka. Ich kolonie rozrodcze
czy zimowiska czesto znajduja si¢ na poddaszach,
w piwnicach, starych sztolniach, fortyfikacjach,
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PLATFORMY | SCHRONY

Projekt ochrony nietoperzy to
miedzynarodowe przedsiewziecie
prowadzone takze w Czechach,

Rumunii i na Sfowacji.

* Czechy — w dziatania zaangazowane
jest CESON, czyli Czeskie Stowarzyszenie
Ochrony Nietoperzy. Prace polegajg
gféwnie na dostosowaniu dwéch
zabytkowych zamkéw. Dzieki
montazowi drewnianych platform i oston
nietoperze mogq bezpiecznie korzystad
z budynkéw, a historyczne konstrukcje sqg
zabezpieczone przed ich odchodami.

* Rumunia - tam projekt realizuje
organizacja Centrul Pentru Cercetarea
si Conservarea Liliecilor. Dziatania
koncentrujq sie na zabezpieczeniu wejié
do szesciu najcenniejszych jaskin. Dzigki
temu ludzie nie wchodzq do $rodka,

a nietoperze majq swobodny przelot.

* Stowacja - zadania prowadzone
przez Spoloénost pre ochranu netopierov
na Slovensku obejmujg montaz budek
nadrzewnych, adaptacje $rédlesnych
schronéw i opuszczonych domkéw
letniskowych oraz zabezpieczanie
zimowisk. Waznym elementem jest
takze odtwarzanie zarastajgcych
zbiornikéw wodnych, ktére stanowiq
zerowiska wielu gatunkéw ssakdw.

a nawet studniach - wylicza Agata Lichocka, ko-
ordynatorka projektu z Wydziatu Ochrony Przy-
rody DGLP. I dodaje, ze kolonie zajmujace jaskinie
czy groty obecnie sg juz rzadkoscig.

W sumie w ramach projektu powstanie dziesig¢
wiez, w tym trzy na Podkarpaciu, we wspomnia-
nym Nadlesnictwie Rymanodw, ale tez w nadlesnic-
twach Baligréd i Dukla, kolejne w malopolskich
nadlesnictwach Limanowa, Nawojowa i Kro$cien-
ko, a takze w $laskich nadlesnictwach Bielsko, Bardo
Slaskie i Prudnik.
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Projekt obejmuje kompleksowe dzialania na
rzecz ochrony miejsc rozrodu nietoperzy, w tym
remonty starych budynkéw i adaptacje nowych
schronien. W pieciu z dziesieciu wiez powstang
takze podziemne zimowiska, w ktorych nietoperze
beda mogly hibernowa¢, oraz az sto mniejszych,
przejéciowych schronien — tak zwanych lesnych
chatek. Do tej pory do uzytku oddano ich juz po-
nad osiemdziesigt - méowi Agata Lichocka.

Whbrew powszechnym wyobrazeniom nietope-
rze nie zawsze mieszkaly z ludzmi pod jednym da-
chem. Gatunki wystepujace w Polsce sg zwierzetami
le$nymi, a korzystanie przez nie z budynkéw wy-
nika z zanikania naturalnych schronisk - ogrom-
nych, wypréchniatych drzew z licznymi dziuplami
i spekana korg, ktore nawet gatunkom jaskiniowym
gwarantowaly wygodne kryjowki. Zwierzeta te wy-
korzystaly réwniez szanse zajmowania nowych
i licznych schronien, jakimi byty budynki.

Z czasem niektore z nietoperzy w naszym re-
gionie staly sie gatunkami niemal wylgcznie sy-
nantropijnymi, czyli przystosowywaty sie do zycia
w Srodowisku przeksztatlconym przez czlowieka.
- Niestety, zdolnos¢ do adaptacji ma swoje ogra-
niczenia. W ostatnich latach przestata juz nadaza¢
za stale rosnagcym tempem zmian cywilizacyjnych
i technologicznych - zauwaza Rafat Szkudlarek,

W Polsce karliki objete sq
$cistq ochrong gatunkowq.

gltéwny koordynator projektu i wiceprezes Polskie-
go Towarzystwa Przyjaciol Przyrody ,,pro Natura”.
Obecnie ten wspolrealizowany przez PTPP ,,pro
Natura” i DGLP jest kontynuacja dzialan ochrony
podkowca matego prowadzonych przez stowarzy-
szenie od 1996 roku.

Przez dlugie lata poddasza ko$cioléw zapew-
nialy nietoperzom $wiety spokdj. To si¢ nieste-
ty zmienilo. Wraz z remontami budynkoéw i ich
uszczelnianiem zwierzeta zaczely traci¢ swoje miej-
scowki. Negatywny wplyw na ich populacje mialy
réwniez srodki do konserwacji drewna uzywane do
zabezpieczania poszy¢ dachow. Dla nietoperzy, tak
jak i dla wielu innych gatunkoéw dzikich zwierzat,
zagrozeniem sg nowo powstajace drogi, zmiany
w otoczeniu ich dotychczasowych schronien czy
nowoczesne, energooszczedne technologie w bu-
downictwie. Kolejny cios przyniosta pandemia
COVID-19 wraz z moda na siedliska i opuszczone
domy na wsiach. Nowi wlasciciele nie chcieli mie¢
na strychach kolonii nietoperzy.

KROTKODYSTANSOWIEC

Nowo budowane obiekty z dogodnym wlotem sa
szczegOlnie wazne dla podkowca matego — nietope-
rza wyjatkowego wérdd latajacych ssakow. - To do-
skonaly lotnik, ktory bez trudu porusza sie miedzy



gestymi galeziami drzew, a w razie potrzeby potrafi
nawet zawisng¢ w powietrzu. Jednak, w odrdznie-
niu od swoich kuzyndw, nie potrafi wélizgiwac sie
do schronien i musi do nich wlatywaé - wyjasnia
Rafat Szkudlarek.

Podkowiec jest gatunkiem silnie zwigzanym
z obecnoscia drzew, bo tylko w ich poblizu czu-
je sie bezpiecznie. Zmuszony do lotu nad otwar-
tg przestrzenia, porusza sie zaledwie kilkanascie
- kilkadziesigt centymetréw nad ziemia, stajac
sie tatwym tupem dla drapieznikéw. Dlatego ten
wazacy tyle co cukierek sezamek ssak, w obawie
przed drapieznikami nie migruje na duze odleglo-
$ci. Zazwyczaj poluje w promieniu okoto 3 km od
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swojej kryjowki, ktdra z kolei znajduje si¢ maksy-
malnie 5-10 km od hibernakulum. W ramach pro-
jektu wieze i chatki - petnigce funkcje schronien
przejsciowych - zaplanowano blisko Zerowisk, co
pozwala ograniczy¢ koniecznos¢ dlugich lotow.

Ponadto w Nadlesnictwie Rymanéw obok no-
wych obiektow utworzono réwniez oczko wodne,
co zwieksza bezpieczenstwo nietoperzy i zapew-
nia im odpowiednig baze zerowa. Jeden skrzydlaty
fowca w ciagu nocy moze zje$¢ nawet 3 tys. koma-
réw. Niektore zrodta podaja, ze nietoperz potrafi
pochtong¢ owady o masie siegajacej nawet 40 proc.
wlasnej wagi!

Nietoperze na hibernakulum wybieraja miejsca
stabilne mikroklimatycznie, a podkowce dodatko-
wo preferuja wyzsze niz inne gatunki temperatury.
By¢ moze wynika to z faktu, ze cho¢ zyja w kolo-
niach, to nie tworzg zwartych skupisk, w ktérych
moglyby sie nawzajem ogrzewac. Zamiast tego zi-
mujg pojedynczo, zawiniete szczelnie skrzydfami
jak owady ukryte w kokonach.

UCHO NA LAS
Lokalizacje projektowych obiektéw nie sg przy-
padkowe. Powstaja w duzych kompleksach lesnych,
a dzigki umiejscowieniu ich w poblizu zerowisk,
zwierzeta nie beda musiaty odbywa¢ dlugich lo-
tow do miejsca odpoczynku. ,,Nowe adresy” dla
nietoperzy zostaly wybrane na podstawie badan
chiropterologéw prowadzonych we wspdtpracy
z le$nikami. - Aktywno$¢ nietoperzy, ich trasy
lotéw monitorowano przy uzyciu kamer termo-
wizyjnych i detektoréw ultradzwigkow. Budynki
powstana w miejscach, gdzie zaobserwowano naj-
wiekszg aktywnos¢ — podkresla Agata Lichocka.
W ramach projektu zakupiono i przekazano
edukatorom lesnym takze 20 detektoréw, ktére
przeksztalcajg niestyszalne dla ludzkiego ucha
ultradzwieki wydawane przez nietoperze na te sty-
szalne. Rozne gatunki nietoperzy zwykle nadaja na
»innych falach”. I tak podkowiec maty emituje sy-
gnaly o czestotliwosci okoto 110 kHz - to najwyzszy
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dzwigk wéréd krajowych gatunkéw — natomiast
nocek duzy postuguje si¢ zakresem 27-35 kHz.
Nawet przetworzone i styszalne dla ludzkiego ucha
odgtosy wcigz brzmig niczym przekaz z innego
$wiata — serie piskow, skrzekow i kliknie¢ trudno
uzna¢ za przyjemne. Te emitowane przez nocki
duze przypominaja suche kliknigcia, natomiast
sygnaty podkowca sg bardzo wysokimi piskami.

Ta réznorodnos¢ dzwiekdw wigze sie z odmien-
nymi strategiami zerowania, a chiropterologom
ulatwia rozpoznawanie gatunkéw. Niektdre nie-
toperze poluja wsrod koron drzew, inne nad woda-
mi lub tuz przy gruncie, zdarza sie tez, ze chwytaja
ofiary prosto z lisci. Nocek duzy, cenigcy rozlegte
tereny lowieckie, poluje gtéwnie na chodzace po
ziemi chrzaszcze. Potrafi zawisna¢ nad ofiarg na
kilka sekund, po czym spada na nig z rozpostar-
tymi skrzydtami.

Zarejestrowane podczas letnich wieczorow
i nocy glosy nietoperzy sa wykorzystywane do
necenia do nowo powstalych obiektéw. — Przywa-
bianie akustyczne to nie jedyny sposob na zachece-
nie nietoperzy - méwi Rafat Szkudlarek. - Oprécz
tego w chatkach rozsypujemy sproszkowane guano
pochodzace od lokalnych populacji. Kiedy nietope-
rze poczujg swojski zapach chetniej zaczynaja od-
wiedza¢ nowe lokalizacje — dodaje.

Ciekawostka jest to, ze odchody niektérych ga-
tunkow nietoperzy, czyli guano, lekko blyszcza
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- zawierajg bowiem niestrawione, mienigce sie
pancerzyki owadow.

Skuteczno$¢ stosowanych metod potwierdza
Agata Lichocka: - W czesci budynkoéw juz po
kilku tygodniach stwierdzono obecno$¢ pod-
kowca malego, a ilo§¢ guana $wiadczyta o tym,
ze zwierzeta odwiedzaly je regularnie. W nie-
ktérych obiektach zaobserwowano nawet mlo-
de osobniki - samice zostawialy je tam na czas
zerowania.

Aby projektowa ukladanka w pelni zadziatala,
zaplanowano takze cze$¢ edukacyjng - weiaz bo-
wiem trzeba odczarowa¢ wizerunek nietoperzy.

— Odbiorcami naszych dziatan sg lokalne spo-
teczno$ci, turysci oraz pracownicy instytucji i sa-
morzadéw. Dla edukatoréw lesnych z wielu nad-
le$nictw poludniowej Polski PTPP ,,pro Natura”
zorganizowala tak zwane ,,Podkowcarnie”, czyli
warsztaty z ekspertami od edukacji i nietoperzy,
podczas ktérych lesnicy mogli si¢ dowiedzied,
jak méwi¢ o tych pozytecznych ssakach — méwi
Agata Lichocka.

Wymagania siedliskowe podkowca oraz jego
wrazliwo$¢ na zmiany srodowiska czynia go ga-
tunkiem parasolowym. Jego ochrona jednocze-
$nie sprzyja innym gatunkom nietoperzy. Juz
teraz z chatek korzystajg inni nocni towcy, jak
nocek Brandta, nocek wasatek, mopek czy mro-
czak posrebrzany. I
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znosi sie okoto 5 m nad pozio-
mem - niegdys$ bagnistych - Iak.
Otoczone jest podwdjnym pier-
$cieniem watow i dwiema fosami. To datowane na
XIII wiek grodzisko zwane Zamczyskiem. Skry-
wa je Puszcza Kampinoska. Do Zamczyska mozna
dojé¢ tylko pieszo, przemierzajac szlaki Kampino-
skiego Parku Narodowego. Niebieski z Kampinosu
to okoto 7 km wedréwki. Ten czerwony z Gérek
- 3,5 km. Miejsce to jest czestym celem wycieczek
tych, ktorzy odwiedzajg KPN.

Park, z mys$lg o nich, stworzyt platformy wido-
kowe umozliwiajace przejscie nad fosami wcze-
snos$redniowiecznego grodziska oraz tablice infor-
macyjne, ktore przyblizaja historie tego miejsca.
Inwestycje sfinansowano ze srodkéw przekazanych
przez Lasy Panstwowe, czyli z funduszu lesnego.

Innym interesujagcym projektem zrealizowa-
nym przez KPN z tych srodkéw byta rekonstrukcja
mostku nad kanalem Lasica, w miejscu, gdzie nie-
gdys przebiegata kolej waskotorowa. - Cho¢ w trak-
cie kwerendy archiwalnej nie udato si¢ odnalez¢
oryginalnej dokumentacji mostu, to konstrukcja
zostala zaprojektowana na podstawie podobnych
obiektow z najblizszej okolicy. Projekt skonsulto-
wali$my z Muzeum Kolei Waskotorowej w Socha-
czewie — opowiada Mirostaw Markowski, dyrektor
Kampinoskiego Parku Narodowego.

Wsrdd parkéw narodowych KPN jest liderem
w pozyskiwaniu srodkow z lesnego budzetu. Lacz-
nie od 2012 roku otrzymal blisko 60 mln zI. - Dzigki
temu wsparciu mozemy realizowa¢ zadania z za-
kresu ochrony przeciwpozarowej — utrzymanie
dojazddw pozarowych w stanie przejezdnosci czy
modernizacje punktéw czerpania wody. Wyko-
nujemy réwniez zabiegi pielegnacyjne w obsza-
rach ochrony czynnej. Wazne sg takze inwestycje
w infrastrukture turystyczng - remonty i budowa
wiat, tablic informacyjnych i urzedowych, serwis
toalet lesnych, a takze utrzymanie polan wypo-
czynkowych i parkingéw, na przyktad w Lipko-
wie czy Granicy. W ramach wsparcia poprawia-
my nawierzchnie wybranych odcinkéw szlakow
turystycznych i oznaczamy je, malujemy znaki
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na drzewach, montujemy drogowskazy - wylicza
Mirostaw Markowski.

SETKI UMOW DLA PARKOW

Parki narodowe otrzymuja srodki z funduszu le-
$nego od 2012 roku. — Od tego czasu zawarlismy
364 umowy na dofinansowanie w facznej wysoko-
$ci 515 mln zt - méwi Agata Lichocka z Wydzia-
tu Ochrony Przyrody Dyrekcji Generalnej Lasow
Panstwowych.

Zgodnie z ustawg o lasach $rodki z lesnego bu-
dzetu (zwigzane z wylaczeniem z produkcji lasow
niestanowigcych wlasnosci Skarbu Panstwa oraz
laséw znajdujacych sie w uzytkowaniu wieczystym
parkéw narodowych) moga by¢ przeznaczone na
finansowanie badan naukowych, tworzenie infra-
struktury niezbednej do prowadzenia gospodarki
lesnej, ochrone przyrody oraz inne zadania w lasach
parkow narodowych. - Tylko w ubiegtym roku za-
warli$my umowy na prowadzenie 14 prac badaw-
czych. Wsparlismy takze odnowienia i zalesienia,
projekty z zakresu pielegnaciji lasu, zbioru nasion,
produkeji sadzonek, ochrony przed szkodliwymi
owadami. Z funduszu finansujemy miedzy innymi
dzialania na rzecz czynnej ochrony ssakéw: zub-
réw, wilkow, nietoperzy, wielu gatunkow ptakow,
gadow, ptazéw oraz owadoéw. Przekazalismy par-
kom $rodki na ochrone przeciwpozarowsy, likwi-
dowanie skutkéw naglych zjawisk atmosferycznych
czy inwestycje z zakresu infrastruktury turystycz-
nej — wylicza Agata Lichocka.

Z6tW, NADOBNICA | PRZEBUDOWA
Poleski Park Narodowy w 2024 roku ze srodkéw
uzyskanych od LP sfinansowal miedzy innymi
obserwacje samic z6twia blotnego czy prowadze-
nie Osrodka Rehabilitacji Zwierzat. Wielkopolski
Park Narodowy dziatal na rzecz ochrony zurawi,
kupujgc nadajniki satelitarne. Bieszczadzki Park
Narodowy otrzymat srodki na wykladanie kiéd
i konaréw bukowych. Zwiekszaja one dostepnos¢
siedlisk rozrodczych chrzgszcza nadobnicy alpej-
skiej. A to tylko kilka z dlugiej listy realizowa-
nych projektow.
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Wiceliderem w pozyskaniu §rodkéw, po wspo-
mnianym kampinoskim parku, jest Park Naro-
dowy Gor Stotowych. W latach 2012-2023 uzy-
skal facznie 27,4 mln zt. Informacje o tym, jakie
dzialania realizuje z przekazanych srodkéw, park
zamieszcza na swojej stronie internetowej. Lista
wymienionych zadan robi wrazenie, liczy blisko
200 pozycji. — Przetomowy byt dla nas 2019 rok.
Wykorzystalismy informacje o dofinansowanych
przedsiewzieciach, ktére udostepnia fundusz le-
$ny. Sprawdzili$my, na co wsparcie otrzymujg inne

parki narodowe, i zaproponowalismy DGLP nowe
dziatania, ktorych wezesniej nie uruchamiali$my -
wspomina Bartlomiej Jakubowski, dyrektor Parku
Narodowego Gor Stotowych. - Ze wsparciem fun-
duszu zaczeli$my realizowac projekty na mniejsze
i wieksze kwoty: od wywozu nieczystosci, przez
gospodarke lesna, po duze inwestycje z zakresu
turystyki — mowi dyrektor.

Istotnym dziataniem, na ktére park otrzymywat
$rodki z Laséw Panstwowych, byla przebudowa
drzewostanow. Lasy, w ktérych dominuje $wierk,



sg zastepowane gatunkami odpowiednimi dla sie-
dliska. - W reglu dolnym Sudetéw powinny domi-
nowac lasy bukowo-jodlowo-jaworowe z domiesz-
ka innych gatunkow lasotworczych w zaleznosci
od lokalizacji, wysokosci, uwilgotnienia. Hodowla
jodly jest rozciagnieta na wiele lat. Dopoki sadzon-
ki sg na tyle delikatne, Ze jelent moze je uszkodzi¢,
dopodty muszg by¢ ogradzane, a ogrodzenia kon-
serwowane. To kosztowne przedsiewzigcie. Dzie-
ki wsparciu moglismy sfinansowa¢ przebudowe
drzewostanow, w tym koszty pozyskania i zrywki
drewna - wskazuje dyrektor.

Pomoc LP pozwolita parkowi sfinansowac tez
badania naukowe. Zespdt profesora Andrzeja Ja-
godzinskiego, dyrektora Instytutu Dendrologii
PAN w Koérniku i profesora Uniwersytetu Przy-
rodniczego w Poznaniu, przebadal pod wzgledem
florystycznym i mykologicznym dwie niewielkie
doliny na tamtym obszarze. — Badania zakonczy-
ty sie sukcesem. Akurat byt wilgotny rok, dzieki
czemu odnalezione zostaly gatunki grzybow, kto-
rych obecnosci nigdy wczesniej u nas nie odnoto-
wano - zaznacza dyrektor Barttomiej Jakubowski.

W ramach kolejnych badan naukowcy sondo-
wali zrodliska — miejsca, w ktérych wyptywa woda
podziemna. Na tamtym terenie sg naturalnym
zjawiskiem ze wzgledu na obecnos¢ chtonnego
piaskowca i warstw nieprzepuszczalnych jak ska-
ta osadowa zwana marglem. Jednak w kontekscie
dotykajacej nas zmiany klimatycznej zrédta i ich
otoczenie zostaly wziete pod lupe.

BLEDNE SKALY DLA WSZYSTKICH
Jednym z glo$niejszych projektow zrealizowanych
przez dolnoslaski park dzieki srodkom z LP bylo

I
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udostepnienie Blednych Skat osobom z niepetno-
sprawnos$ciami. W maju tego roku zainaugurowa-
no trase, z ktorej moga skorzysta¢ miedzy innymi
osoby na wozkach inwalidzkich, matki z dzie¢mi
czy osoby starsze. — Udalo sie wyznaczy¢ szlak
w taki sposdb, ze osoba z niepelnosprawnoscis,
takze korzystajaca z wozka, moze podjecha¢ pod
skate, dotknac¢ jej. Porusza sie¢ caly czas w takim
mniejszym labiryncie skalnym. W jednym miej-
scu musi nawet przejecha¢ pod skatg - opowiada
dyrektor parku.

Przyznaje, ze o mozliwoéci udostepnienia szlaku
osobom z trudnosciami w poruszaniu sie pracow-
nicy mysleli od dawna. — Od lat jestesmy organiza-
torem szkolen dla asystentow turystycznych oséb
z niepelnosprawnosciami. Duzo rozmawiali$my
z instruktorami i z osobami z niepelnosprawno-
$ciami o ich potrzebach. Chcieli$my przygotowac
dla nich szlak. Szczeliniec jest niemal niedostep-
ny dla 0séb z trudno$ciami w poruszaniu sie. Ale
Bledne Skaly sg bardziej ptaskie i mozna dos¢
blisko podjecha¢ samochodem. Zespdt Udostep-
niania Parku zaczat chodzi¢ po okolicy Blednych
Skal, szuka¢ mozliwosci i udato sie wyznaczy¢ od-
powiedni szlak. Dzigki wsparciu z LP moglismy
zrealizowac te inwestycje — podkresla Barttomiej
Jakubowski.

Infrastrukture turystyczna finansuje z lesnych
srodkow takze najwigkszy z polskich parkow, czyli
Biebrzanski Park Narodowy (BbPN). - Te dziata-
nia sg zwigzane z ochrong przyrody, ale w aspekcie
udostepniania turystycznego. Stuzy to lepszemu
jej odkrywaniu, jednocze$nie ograniczajac nega-
tywne skutki. Budujemy réznego rodzaju wieze
obserwacyjne, kladki, stojaki dla rowerdw, tabli-
ce informacyjne. Dbamy o zagospodarowanie pdl
biwakowych - wylicza Artur Wiatr, dyrektor Bie-
brzanskiego Parku Narodowego.

Efekty tych prac zna chyba kazdy, kto bywa nad
Biebrzg. Dwa lata temu z pozyskanych pieniedzy
BbPN gruntownie wyremontowat stynng Dluga
Luke. To jedna z najpopularniejszych biebrzan-
skich atrakgji. Liczgca 400 m dlugosci ktadka, od-
chodzaca od Carskiej Drogi, zawieszona jest nad
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torfowiskami. To tu turysci przyjezdzaja, by wy-
patrywac¢ biebrzanskich losi.

ZYWIOL NAD BIEBRZA

W ciggu ostatnich szesciu lat BbPN uzyskal wspar-
cie w wysokosci 12,6 mln zi. Dyrektor parku pod-
kreéla, Ze poza finansami na infrastrukture tu-
rystyczng bardzo wazne jest wsparcie ochrony
przeciwpozarowej. — Srodki wykorzystujemy na
infrastrukture przeciwpozarows, na przyktad do-
jazdy pozarowe, tablice informacyjne ostrzegajg-
ce o niebezpieczenstwie pozardw, sprzet przeciw-
pozarowy, wyposazenie baz przeciwpozarowych.
Optacamy takze dziatania gasnicze — podkresla
Artur Wiatr.

W kwietniu tego roku w BbPN doszto do groz-
nego pozaru. Objal turzycowiska, trzcinowiska
oraz fragmenty lasu bagiennego. Miejsca te za-
mieszkiwalo wiele gatunkéw ptakow, jak dubelt,
wodniczka, derkacz, kropiatka, blotniak stawowy,
kszyk, rycyk, zuraw czy podrézniczek. Ogien ob-
jat 400 trudno dostepnych hektaréw. W akcje ga-
$niczg zaangazowanych byto okoto 300 0s6b i po-
nad 50 pojazdéw. — Wsparcie Laséw Panstwowych
bylo natychmiastowe, udostepniono nam samoloty
i helikoptery gasnicze, z funduszu lesnego pokryto
koszty akcji gasniczej. Lasy Pafistwowe maja bar-
dzo duzy wklad w zabezpieczenie przeciwpozaro-
we Biebrzanskiego Parku Narodowego i biebrzan-
skich bagien - zaznacza Artur Wiatr.

Agata Lichocka podkresla, ze samolotami ga-
$niczymi dysponujg w Polsce jedynie Lasy Pan-
stwowe (w ramach prowadzonego czarteru od
prywatnych wlascicieli wylonionych w ramach
postepowan przetargowych). - Nie posiada ich
nawet Panstwowa Straz Pozarna. Dlatego tez za-
angazowanie Lasow w akcje gasnicze jest tak waz-
ne - zaznacza. Dodaje takze, ze przedsiewzigcia
zabezpieczajace las przed pozarem to szczegdl-
na forma ochrony przyrody. — Trzeba jednak za-
znaczy¢, ze wszystkie projekty w parkach naro-
dowych, ktdre finansujemy, majg znaczenie dla
ochrony przyrody. Te same dzialania prowadza
lesnicy w calej Polsce na terenach zarzadzanych
przez Lasy Panstwowe.
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Jakie znaczenie dla parkéw ma pomoc z funduszu
le$nego? — Bez niego wiele realizowanych dziatan
nie mogloby zosta¢ wykonanych, zwlaszcza je-
$li opieralibysmy sie wylacznie na podstawowym
budzecie parku. Dofinansowanie umozliwia nam
skuteczniejsze prowadzenie zadan zwigzanych
z ochrong przyrody - podkresla Mirostaw Mar-
kowski, dyrektor podstotecznego parku.

Natomiast dyrektor PNGS podkresla, ze srodki
uzyskane z LP to znaczgce dla jego instytucji kwo-
ty. — Nie ma zbyt wielu funduszy zewnetrznych,
ktére moglibysmy wykorzystaé. Zasady kwalifi-
kowalnosci wydatkéw czy zakres merytoryczny
konkretnych konkurséw nam to uniemozliwiaja.
Tymczasem fundusz lesny jest doé¢ elastyczny. Jesli
wida¢, ze co$ nie jest fanaberia, stuzy przyrodzie
czy odwiedzajacym, to mozna liczy¢ na wsparcie.
Dla nas wazne jest tez to, ze korzystajac z niego,
mozemy wybiera¢ rozwigzania najwyzszej jakosci
- podkresla dyrektor Jakubowski.

I podaje przyktad. Kierowany przez niego park
stosuje ujednolicony styl infrastruktury turystycz-
nej. Zaprojektowal ja zespot architektow z Zielonej
Gory, ktory dokonal interpretacji stylu sudeckiego.
Zaproponowal pewien rodzaj plotow, kilka wersji
wiat. - Trzymamy sie tego stylu, bo zalezy nam
na spojnym wygladzie parkowej infrastruktury.
Budujemy ja z modrzewia klejonego, to bardzo
trwaly material. Przy odpowiedniej konserwacji
bedzie stuzyt latami. Jego ceny sg niestety horren-
dalne. Fundusz rozumie jednak, ze infrastruktura
wysokiej jakosci to dobrze zainwestowane pienig-
dze. Zbudowanej z klejonego modrzewia wiaty nie
trzeba bedzie za pare lat wymienia¢ - podkresla
Bartlomiej Jakubowski.

Artur Wiatr, dyrektor Biebrzanskiego Parku
Narodowego, zaznacza, ze srodki na dziatania
ochronne w BbPN pozyskuje z réznych zrddet.
- Fundusz lesny cenimy szczegdlnie, bo to regu-
larne wsparcie, o ktére mozemy sig¢ stara¢ co rok.
Dyrektor Generalny Laséw Panstwowych, ktory
nim zarzadza, kazdego roku wysyta zaproszenie,
wskazujac, na co mozna przeznaczy¢ srodki. Na-
sza dotychczasowa wspotpraca przebiega bardzo

Dzigki wsparciu

LP parki narodowe
inwestujg

w infrastrukture
turystycznq.



owocnie i po partnersku, le$nicy nas rozumiejg
i wspierajg - mowi Artur Wiatr, dyrektor BbPN.

Zwraca jednak uwage, ze najwigkszg trudnoscia
w wykorzystaniu tych $rodkow jest koniecznoéé
ich wydatkowania w ciggu roku. - W przypadku
dziatan infrastrukturalnych, ktére wymagaja po-
stepowania przetargowego, czasem bywa to niewy-
konalne. Lasy Panistwowe wiedzg o tym, rozmawia-
my na ten temat. Leé$nicy staraja si¢ wprowadzi¢
zmiany. Ocena wnioskéw przyspieszyla, wezesnie
podpisujemy umowy — méwi Artur Wiatr.

Juz teraz trwa nabor wnioskow na dziatania, ktére
parki chca realizowa¢ w przysztym roku. - Analizu-
jemy je pod wzgledem formalnym, a pod katem me-
rytorycznym wnioski oceniajg zewnetrzni eksper-
ci. Liczymy na to, ze i w tym roku uda si¢ wczesnie
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podpisa¢ umowy, tak by parki mogty szybko rozpo-
czg¢ realizacje zaplanowanych projektow — zazna-
cza Agata Lichocka.

Swoje plany parki juz majg. Dyrektor Parku
Narodowego Gr Stolowych w najblizszym czasie
chce kupi¢ sadzonki, musi tez podda¢ modernizacji
120 km drég pozarowych wykonanych z thucznia.

A gdzie my, przecigtni spacerowicze, mitosnicy
przyrody, mozemy szukaé sladow funduszu le$ne-
go? Odwiedzajac parki narodowe, warto patrzeé
iw gore,ipod nogi. - O tym, ze dany obiekt zostal
zrealizowany dzieki wsparciu, informuja specjal-
ne tabliczki umieszczone przy elementach infra-
struktury turystycznej — takich jak wiaty, tablice
czy drogi przeciwpozarowe — podpowiada Miro-
staw Markowski, dyrektor KPN. I
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Instytut Dendrologii
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Ale drozyzna! Siedze na kamieniu i stysze rozmo-
we kilku $wietnie ubranych panéw kofo trzydziest-
ki, ktérzy dopiero co pokonali na fasiggu trase
z Palenicy Biatczanskiej do Wtosienicy. - 11 zto-
tych za wstep do lasu to przesada — méwiq.

W Karkonoszach tez tanio nie byto. Za wjazd
na Sniezke wolajq jak za zboze, a i za wejécie
do zwyktego lasu trzeba stono zaptacié. Gérale
wiedzq, jok dudki od cepréw wyciggaé. Nie to co
u nas, w Swornegaciach to za pét ceny wej$¢ do
parku mozna. Atyz, panie, piknie! Ciekawe, na co
te nasze détczi wydajq, skoro tu same kikuty stojq,
nawet lasem sie nie potrafig porzqdnie zajqé...
Opadty mi rece, skoczyto ci$nienie. Doceniam
jednak, iz kazdy z tych fifnych panéw przynaj-
mniej w trzech parkach narodowych byt i wniést
drobnq optate na rzecz ochrony przyrody.

Parki narodowe nie sq bytami oderwanymi od fi-
nansowej rzeczywistosci. W Polsce mamy ich 23.
Wyrézniajq sie szczegdlnymi walorami przyrod-
niczymi, naukowymi, spotecznymi, kulturowymi
i edukacyjnymi. To perty polskiej przyrody, bez-
cenne dziedzictwo, narodowy testament. Swiadec-
two naszej mgdroici i odpowiedzialnosci. Teore-
tycznie ich utrzymanie jest powinnoscig panstwa.
Jednak do studni zwanej budzetem parstwa za-
glada wielu petentéw, a kazdy z wtasnym wia-
derkiem, by wyciggnqé z niej jak najwiecej. Moje
potrzeby sq najwazniejsze, bo bardziej ,mojsze”!
| cho¢ zapewne politycy sympatiq darzq rysie i ko-
zice, cietrzewie i gluszce, $wistaki i susty, a moze

Dudki, détczi i bejmy

i nawet dlugosze, nasiezrzaty i podejzrzony, brze-
ki i moroszki, to jednak tatwiej im , przyciqé” pie-
nigdze naich ochrone anizeli na cele, ktére tatwo
trafiajg do wyobraznii emociji wyborcéw: wyzsze
emerytury, pensje i zasitki, wsparcie dla rodzicéw,
tanie mieszkania, remonty lub budowa nowych
drég czy mostéw.

W parkach narodowych chroni sig catos$é przy-
rody. To szokujqce, ze wcigz odkrywa sie w nich
nowe gatunki. Stopier poznania tego bogactwa
nadal jest niezadowalajqcy. | tutaj dochodzimy
do monet - pogtebienie wiedzy o kazdym z nich
wymaga nakfadéw. Nawet ochrona bierna (sic!),
gdzie nic nie robimy (w powszechnym mniemaniu),
a w efekcie ktérej w lesie sterczg suche kikuty, tez
wymaga pieniedzy.

Udostepnienie terenu parku takze wymaga dud-
kéw, détczi czy bejméw. Nikt nie chce ztamaé nogi
na spréchniatym mostku, pokonywaé na wézku in-
walidzkim czy rowerze lezqcych w poprzek dro-
gi martwych $wierkéw czy zgubi¢ sie w kiepsko
oznakowanym lesie.

Nad nowiusierikim asfaltem mozna przeciqé
wstege. Pstryk! Trudniej zrobié sobie zdjecie z ko-
zicq, a zdjecie z moroszkq w gtéwnym wydaniu
wiadomosci nikogo nie rzuci na kolana. To nic.
Dyskusja o finansowaniu ochrony przyrody to
dyskusja o naszych priorytetach. Bqdzmy mq-
drzy. Tu i teraz. Mqdro$¢, co prawda, przycho-
dzi z wiekiem, byleby jednak nie byfo to wieko
od trumny.
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odstawg udanej sesji w terenie jest wiedza
z zakresu biologii, zachowania i trybu zy-
cia zwierzat, ktére chcemy uwieczni¢ na
zdjeciu. Im wiecej wiemy o ich zwyczajach, tym
lepiej mozemy przewidzie¢, gdzie i kiedy si¢ poja-
wig. Dzigki temu nasze spotkania beda nie tylko
dzietem przypadku, ale §wiadomie zaplanowang
wyprawg i szansg na upolowanie upragnionych
kadrow. Wiedza ta pozwoli tez zapewni¢ bezpie-
czenstwo zaréwno nam, jak i samym zwierzetom.

PORANNA SESJA

Kazdy gatunek ma swoje ulubione $rodowisko,
w ktérym najtatwiej go zobaczy¢, i pory, w ktorych
jest najbardziej aktywny. Zrozumienie jego biologii
pomaga przewidzie¢ te zachowania. Tym bardziej
ze zwierzeta, podobnie jak ludzie, maja swoje ry-
tualy i charakterystyczne aktywnosci.

Zaréwno sarny, jak i dziki, zubry czy wilki kie-
ruja sie swoim wewnetrznym zegarem — rytmem
dobowym i sezonowym, ktdry rzadzi ich aktyw-
noscig. Do tego dochodza zachowania zwigzane
z plcig danego osobnika, wiekiem czy stanem zdro-
wia. Warto réwniez pamieta¢ o uwarunkowaniach

wynikajacych z uksztaltowania terenu i zwigzanych
z danym rejonem Polski.

Na przyktad samce jeleni poza okresem, kiedy
rywalizujg o samice, zyja w chmarach - byki razem,
w meskiej grupie, a samice z mtodymi w oddziel-
nej. Natomiast samce sarny to typowi indywidu-
alisci. Zawsze wedruja samotnie, miejscem, gdzie
najlatwiej je spotkac, s srodlesne polany i rozlegte
taki. Jesli w lipcu czy sierpniu droge przebiegnie
sama samica sarny, to z duzym prawdopodobien-
stwem mozemy si¢ spodziewad, ze tuz za nig be-
dzie podazac kozle.

Jesli do tego opanujemy sztuke obserwacji tro-
péw i sladdéw, takich jak wzruszona przez dziki
ziemia, obgryziona przez jelenie kora, §wieza lisia
kupa czy wydeptana lesna $ciezka, to taka sesja
moze by¢ znacznie efektywniejsza, niz jakbysmy
tylko czekali w czatowni.

Najlepsza pora dnia na spotkanie ze zwierzy-
ng jest $wit. To moment, gdy w lesie jeszcze panuje
cisza, ludzi jest najmniej, a temperatura — zwlasz-
cza latem - sprzyja aktywnosci zwierzat. Wtedy
w lesnej gestwinie panuje ozywienie. Wladnie o tej
porze bardzo duzo gatunkéw wychodzi lub wraca



z zeru. Sarny, daniele, zajace, dziki czy losie kon-
czg pozywianie si¢ i wracaja do miejsc spoczyn-
ku, a wiekszo$¢ ptakéow po nocy zaczyna swoja
codzienng aktywnoéé. Srodek dnia jest czasem,
kiedy zwierzyna odpoczywa albo skrywa sie przed
obecnymi w lesie ludzmi. Dodatkowo latem zacie-
niona gestwina jest najlepszym miejscem na prze-
trwanie parnego dnia.

Czas wzmozonej aktywno$ci zwierzat oznacza,
ze na zdjecia warto wyjs¢ jeszcze przed $witem,
kiedy mrok zaczyna powoli ustepowac, ale stonce
w pelni nie wzeszlo. Ten moment, zwany niekiedy
»hiebieska godzing”, daje nie tylko wigkszg szanse
na spotkanie zwierzat, ale tez zapewnia wyjatko-
we $wiatlo - migkkie, rozproszone, ktdre pigknie

wyglada na zdjeciach. Oczywiscie, nie oznacza to,
ze w ciggu dnia nie spotkamy losia, wilka czy in-
nego mieszkanca lasu. Jednak rano szanse sg zde-
cydowanie wigksze.

NIEKONIECZNIE JAK RAMBO

Wydawac¢ by sie¢ mogto, ze aby fotografowac zwie-
rzeta, trzeba stosowac kamuflaz jak ninja: obwia-
za¢ sie materialem spadochronowym w moro, wy-
tarza¢ w lisciach i pomalowa¢ twarz jak filmowy
Rambo. To naprawde nie jest konieczne.

Sarna, 10§, czy wydra nie widzg $wiata jak my.
Wigkszo$¢ lesnych zwierzat postrzega otoczenie
w odcieniach szarosci albo w bardzo ograniczonej
palecie barw. Ich wzrok jest wyczulony gtéwnie na
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ruch, a wyraznie widzg tylko na kilka - kilkana-
$cie metrow. Nawet wilk nie rozpozna cztowieka
z duzej odleglosci. Jego intensywne wpatrywanie
sie nie oznacza, ze widzi kazdy szczegét ubrania
- niezaleznie od jaskrawosci naszej koszulki. Po
prostu upewnia sie, ze nic sie szybko nie poruszy.
Dlatego przy wyborze stroju warto kierowac sie
przede wszystkim wygoda i dostosowaniem do
pogody. Ciemne ubrania sg po prostu praktyczne.

Koniecznie trzeba ubierac sie ciepto. Tempera-
tura nad ranem nawet w czerwcowy poranek moze
by¢ zaskakujgco niska. Do tego na roslinach zalega
rosa, ktora szybko wychtadza, a dlugie stanie cho¢-
by przy lekkim wietrze potrafi da¢ w kos¢. Sama
latem zakladam koszulke termiczng z dtugim re-
kawem, a na nig flanelowa koszule, ktérg moge
rozpia¢ lub zdja¢, kiedy zrobi si¢ cieplej. Ubior ,na
cebulke” to najlepsze rozwiazanie, gdyz pozwala
reagowaé na zmiany pogody. Spodnie zawsze po-
winny by¢ dlugie, niezaleznie od tego, czy jest li-
piec, czy listopad. Dzigki nim nie podrapiesz nog
ojezyny czy galezie i ochronisz si¢ przed insektami.

Bezwzglednie nalezy unika¢ ubran, ktére sze-
leszczg. Ortalionowe spodnie czy kurtki potrafig
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zrobi¢ wiecej hatasu niz kroki w suchych lisciach.
Migkkie naturalne materialy przy ocieraniu nie
wydaja dzwigkdéw — welniana bluza bedzie lep-
szym wyborem niz syntetyk. Jesli masz mozliwos¢,
wybieraj odziez z duzymi kieszeniami. Zawsze
jest co$, co musisz mie¢ pod reka, jak zaslepka
do obiektywu, szmatka z mikrofibry, chusteczki
czy zapasowa bateria. Ja czesto uzywam obszer-
nej torby nerki noszonej z przodu - dzigki niej
nie musze za kazdym razem zdejmowac plecaka,
zeby co$ wyjac.

Warto pamieta¢ o odpowiednich butach. Rano
i wieczorem w lesie niemal zawsze jest rosa. Wy-
bieraj obuwie, ktére nie przemaka. Dobrze spraw-
dzaja sie wysokie kalosze albo terenowe buty za
kostke.

CICHO SZA!

Zasada zachowania ciszy w lesie obowigzuje za-
wsze, niezaleznie od tego, czy idziemy z aparatem,
na grzyby czy tylko na spacer. To, jak si¢ zachowu-
jemy, decyduje o tym, co zobaczymy. Nawet jesli
idziemy w grupie i rozmawiamy poélgtosem, mamy
jeszcze szanse spotkaé zwierzeta.



W przypadku fotografowania, szczegdlnie o po-
ranku, cisza nabiera szczegolnego znaczenia. W bu-
dzacym sie lesie dzwigk rozchodzi si¢ wyjatkowo
daleko. Dzwigk telefonu, kieszen zamykana na
rzep czy gloéne odsunigcie suwaka moze oznaczac
koniec naszych obserwacji. Lis ma fenomenalny
stuch. Potrafi ustysze¢ mysz pod warstwa $niegu
z odleglto$ci nawet kilkunastu metréw. Wystar-
czy, ze ustyszy dzwiek odpinanego napa w bluzie
ijuz si¢ oddali.

Zwierzeta sa wyczulone przede wszystkim na
odgtosy nienaturalne i nagle, ktére oznaczaja dla
nich czesto zblizanie si¢ drapieznika. Lania jelenia,
ktéra ustyszy odglos tamanego patyka, by upewni¢
sie, ze nie ma niebezpieczenstwa w poblizu, potrafi
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na bardzo dlugo zastygna¢ w bezruchu. Sploszo-
na sdjka swoim charakterystycznym skrzekiem
ostrzega caly las, ze zbliza si¢ cztowiek.

Wtasnie dlatego sprzet warto przygotowac weze-
$niej, by nie powodowac zbednych dzwiekow. Jesli
masz zamontowac inny obiektyw czy chcesz wyjaé
monopod, zréb to wczesnie;j.

Zamiast na ortalion postaw na polar, flanele
czy welne. Ja na nogawki spodni, ktére potrafia
sie o siebie ociera¢, naciaggam wysokie welniane
skarpety albo ocieplacze, bo sa migkkie, ciche,
a przy okazji chronig przed chlodem. Klucze, za-
pasowe baterie czy telefon nie moga luzno obija¢
sie o siebie w kieszeni. Roz16z je po kilku z nich.
Jesli nauczysz sie kontrolowac, masz szanse zblizy¢
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sie do zwierzat blizej, niz mysélisz. Kiedy idziesz,
stawiaj stopy na miekkim podlozu — wzruszonej
ziemi lub trawie. Omijaj patyKki i suche liscie. Jesli
sie skradasz, stawiaj stopy od palcow, nie od piety
i ciezar ciata przeno$ powoli, by krok byt miekki
i bezszelestny.

NIEOCZEKIWANE SPOTKANIA

Moze i cztowiek ma lepszy wzrok niz to$ czy wilk,
ale jesli chodzi o wech, wypadamy zdecydowa-
nie gorzej. Led$ne ssaki maja zdolnosci, o ktérych
my mozemy tylko pomarzy¢. Wydaje nam sig, ze
odrobina perfum to nic takiego, ale zwierze czu-
je nas na diugo, zanim znajdziemy si¢ w zasiegu
jego wzroku. Wystarczy, Ze staniemy pod wiatr,
a dzik czy lis zwietrzg nas i znikng, zanim zdazy-
my podnies$¢ aparat.

Wybierajac sie do lasu, nalezy zrezygnowac z in-
tensywnych zapachéw. Zwykly neutralny zapach
jest dla zwierzat mniej podejrzany niz intensyw-
ny aromat. Fotografujac, starajmy sie tez zwracac
uwage na kierunek wiatru - jesli wieje od strony,
z ktdrej spodziewasz si¢ zwierzat, szanse na uda-
ne spotkanie rosna.

Ruch to element, na ktory lesne zwierzeta re-
aguja najszybciej. Mozemy by¢ na tyle daleko, by
nie bylo czu¢ naszego zapachu, moze przez przy-
padek stukng¢ nam aparat o noge statywu i nic si¢
nie stanie, a jeden nieopatrzny gest zdradzi nasza
obecnos¢. Dla zwierzyny to wlasnie ruch jest naj-
wazniejszym sygnatem ostrzegawczym. W czasie
nieoczekiwanego spotkania z losiem czy sarna
trzeba zmienic sie w stup soli. Jesli zwierze patrzy
w naszg strone, nie wolno si¢ rusza¢. Dopiero gdy
opusci glowe, odwrdci sig, mozemy pozwoli¢ so-
bie na ostrozny ruch.

Wazna jest tez sztuka korzystania z otocze-
nia, czyli naturalnej ostony. Kazdy pien drzewa,
krzak, stos drewna to sprzymierzency fotografa.
Jesli sarna lub daniel Zeruja z opuszczong glowa,
mozesz i$¢. Jesli ja podniosa i nastuchuja, zasty-
gaj w bezruchu. Dobrze dziata réwniez zasada po-
wolnosci. Nawet wigkszy ruch, jesli wykonamy go
bardzo wolno i ptynnie, moze pozosta¢ niezauwa-
zony. W lesie nic nie dzieje si¢ gwaltownie — poza

sytuacjami zagrozenia. Jesli wigc poruszasz si¢
w rytmie lasu, masz duzo wigkszg szanse, ze zwie-
rze bedzie postrzega¢ cie¢ jako cze$¢ krajobrazu.

POTENCJAL SPRZETU

Stara madros¢ mowi: ,,To nie aparat robi zdjecia,
a fotograt”. Jednak odpowiednie przygotowanie
sprzetu moze zadecydowac o tym, czy wrocisz nie
tylko ze wspomnieniami, ale tez dobrymi kadra-
mi. Zwierzeta to nie kwiaty, ktore poczekaja. Przy
fotografii zwierzat nie ma miejsca na grzebanie
w menu. Tu obowiazuje zasada ,.teraz albo nigdy”.
Wszystko musi by¢ gotowe i pod reka.

W pierwszej kolejnosci wytgcz lub maksymalnie
przycisz sygnaly dzwiekowe w aparacie. Nowsze
modele czesto maja tryb cichej migawki, wiec war-
to go wlaczy¢. Ustaw tryb fotografowania wedlug
wlasnych preferencji. Najwazniejsza jest szybkos¢.
Im wigcej klatek na sekunde, tym lepiej, a takze im
kroétszy czas naswietlania, tym lepiej. Zréb prob-
ng serie zdje¢ jeszcze w domu. O $wicie, przed
wschodem stonca, panuje lekki pétmrok i z powo-
du dtuzszego czasu naswietlania moze by¢ trudniej
o ostre ujecia. Coraz wieksza ilo§¢ $wiatta pozwo-
li na zmniejszenie wartosci ISO i skrdcenie czasu
otwarcia migawki.

Przy fotografowaniu ptakow czy ssakow najle-
piej sprawdza sie¢ teleobiektyw. Dzigki temu zrobisz
zdjecia z blizszej odleglosci bez niepokojenia zwie-
rzecia. Warto takze przemysle¢ zakup konwerte-
ra, jesli chcemy zwigkszy¢ mozliwosci obiektywu.

Podczas wedrowania po lesie albo skradania si¢
rzadko jest czas na rozstawianie statywu. Duzo
praktyczniejszy bywa monopod. Kiedy stoisz pew-
nie albo nawet opierasz si¢ o drzewo, masz stabili-
zacje, a przy tym zachowujesz wigksza mobilnos¢.
Sama czgsto rezygnuje¢ z monopodu i polegam na
pewnym chwycie aparatu i wysokim ISO.

Zawsze przy sobie mam zapasows i naladowa-
ng baterie do aparatu oraz karte pamieci. Gdy fo-
tografuje zwierze, robie setki zdje¢, bo nie wiem,
ktory ruch zwierzecia okaze sie tym najciekaw-
szym. Wybieranie najlepszego kadru pdzniej zaj-
muje wiecej czasu, ale przynajmniej mam szanse
uchwyci¢ najbardziej efektowng scene. Pamietaj



tylko, by zima trzymac baterie blisko ciala, zeby
nie tracily mocy z powodu niskiej temperatury.

BADZMY NIEWIDOCZNI

Bez etyki nie ma prawdziwej fotografii przyrod-
niczej, poniewaz zdjecie nigdy nie powinno by¢
wazniejsze niz zdrowie i spokoj, zaréwno zwie-
rzat, jak i nasze. Dlatego nie ryzykuj dla ujecia,
bezwzglednie zachowaj dystans. Male czy duze,
to wcigz dzikie zwierzeta.

Wprawdzie ich naturalnym mechanizmem
obronnym jest ucieczka, jednak czasem moze si¢
zdarzy¢ atak w obronie wiasnej czy innych osob-
nikéw. Zwierzeta potrafig by¢ nieprzewidywalne,
szczegdlnie w okresie rui albo gdy s3 z mlodymi.
Z pozoru ociezaly i powolny zubr potrafi wysko-
czy¢ z miejsca na wysoko$¢ 2 m i biec z predkoscia
60 km na godzineg. Bronigce mtodych tabedzie po-
trafig zlamacd reke, znane s tez przypadki atakow
puszczykow mszarnych z powietrza.

Zawsze zachowujmy bezpieczny dystans. Do-
bre zdjecie nie moze powstaé kosztem zwierzecia.
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Nasza obecnos¢ nie moze go ploszy¢, czy to podczas
zerowania, czy karmienia mlodych, czy odpoczyn-
ku. Nalezy pamieta¢, ze nie wolno podchodzi¢ do
gniazd, nor, zwlaszcza w okresie wychowywania
mlodych. Zdarzalo si¢ juz wielokrotnie, ze uciaz-
liwos¢ fotografow powodowata dotkliwe straty
w przyrodzie. Najlepszy fotograf przyrody to ten,
ktérego zwierze nawet nie zauwazylo.

Dlatego to wiadnie przestrzeganie etycznych
zasad zachowania si¢ wobec zwierzat czyni z nas
prawdziwych przyrodnikow i fotografow. Etyka
dotyczy tez tego, co robimy po wykonaniu zdjecia.
Jesli uda nam si¢ uchwyci¢ rzadki gatunek, nie po-
dawajmy w internecie dokladnej lokalizacji. Nawet
jesli sami jeste$my ostrozni, kto$ inny moze pojs¢
tym tropem i wyrzadzi¢ wiecej szkody niz pozytku.

Fotografia zwierzat w lesie wymaga pokory.
Zdarzy sie nieraz, ze wrécimy do domu z pusta
kartg pamieci, ale to wcale nie oznacza porazki.
Bo kazde wyjscie i kazda prdba to nie tylko nauka
uwaznosci, ale korzystne dla zdrowia przebywanie
w naturze na $wiezym powietrzu. I
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NIEZWYKLY,
BO UBOGI

Ten las nie zachwyca dzikoscig,
bogactwem zamieszkujgcych go
zwierzgt czy olbrzymimi drzewami.
Jego wyjgtkowos¢ polega na

pewnej niepozornosci. Rezerwat

Bér Chrobotkowy im. Zygmunta
Tobolewskiego to teren zdominowany
przez porosty — organizmy cenigce
ubogie i suche siedliska.

“TexsT 1 zpsecia: Pawel Fabijanski

ezerwat lezy w pétnocno-zachodniej cze-
$ci Borow Tucholskich (Nadlesnictwo
Przymuszewo), kilka kilometréw na pot-
noc od miejscowosci Brusy, w oddaleniu od osrod-
kow wielkomiejskich, przemystowych i dréog szyb-
kiego ruchu, w glebi lasu.
Caly chroniony teren ma powierzchni¢ ponad
41 ha, czyli na obszarze niespelna pot kilometra
rosnie 70 gatunkow porostow, z czego 50 — na-
ziemnych. Wykorzystuja szanse, jakie stwarzajg im
mata konkurencja roélin, co jest zwigzane z ubo-
stwem i suchoscig siedliska, oraz czyste powietrze.
Liche siedlisko wptywa na wyglad i sktad ga-
tunkowy lasu. Wystepuja tam gléwnie sosna oraz
jalowiec zwyczajny, zwany jej towarzyszem (o ja-
fowcu mozna przeczytaé w ,,Echach Lesnych” 4/24),
z niewielkim dodatkiem brzozy brodawkowatej.
Gleby sg piaszczyste, malo zyzne i suche. Ubo-
stwo substancji organicznych i mineralnych oraz
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wody powoduje, ze drzewa rosna powoli i nie osig-
gaja imponujagcych rozmiaréw. Roslin naczynio-
wych w runie leSnym jest niewiele. Na wigkszosci
powierzchni, zwlaszcza w miejscach, gdzie las jest
luzniejszy, jego dno pokrywajg bardziej lub mniej
zwarte kobierce niebieskawych, szarych i zielonych
porostow; na ziemi lezy opadle brazowe igliwie
sosen przemieszane z zielonymi kepami mchoéw,

czerwonawo-fioletowych wrzosow i nielicznymi
krzewinkami macznicy lekarskiej, takze zalicza-
nej do rodziny wrzosowatych. Opis ten odpowia-
da naturalnemu zespolowi ro§linnemu, jakim jest
bdr sosnowy suchy, zwany tez borem chrobotko-
wym (siedliska te podlegaja ochronie w ramach
sieci Natura 2000). Sosnowy bor chrobotkowy jest
rzadko wystepujacym w Polsce typem lasu, kt6-
ry z czasem — w miare starzenia sie drzewostanu
- ewoluuje w strong¢ boru $§wiezego, ze znacznie
wiekszym udziatem boréwek, a mniejszg ilo$cia
porostdw w runie.

W miejscach, gdzie gleba jest Zyzniejsza, po-
jawiaja sie borowki czarne i czerwone. Rozcig-
gajace sie wokdt lasy maja podobny charakter,
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porostéw jest w nich sporo, ale znacznie mniej
niz w rezerwacie.

Porosty to organizmy niezwykle. Zaliczane sa
do grzybow, wérdd ktorych tworzg wyraznie od-
rebna grupe, tak zwanych grzybow zlichenizowa-
nych, czyli zyjacych w symbiozie z samozywnymi
organizmami, glonami lub cyjanobakteriami, czyli
sinicami. Zdarza sie, ze w sklad jednego porostu

wchodzg i glony, i cyjanobakterie. Bywaja tez sy-
tuacje, kiedy w jednym poroscie bytuja dwa gatun-
ki grzybéw. Zyjace razem grzyby i glony lub cyja-
nobakterie rozmnazajq sie niezaleznie od siebie.

Ta otwarto$¢ wchodzenia w zwigzki utrudnia
rozpoznawanie i systematyke porostow, gdyz jeden
gatunek grzyba wchodzi w symbioze z réznymi glo-
nami i na odwrét. Rozréznianie porostéw utrudnia
réwniez ich duza zmienno$¢ osobnicza przy matych
réznicach pomiedzy gatunkami. Nawet specjalisci
miewajg z tym problemy i musza sie ucieka¢ do po-
mocy mikroskopu.

W rezerwacie mozna obejrze¢ je z bliska i za-
uwazy¢ delikatne réznice w odcieniach, ksztaltach
poduch, sposobach rozgateziania sie i gtadkosci.

1. Chrobotki
alpejskie sq
delikatne, jasnozétte
lub zielonkawe

i bardzo mocno

rozgatezione.

2. Chrobotek
reniferowy
przycigga wzrok
fioletowo-brgzowym
zabarwieniem
zakoriczenia

gatqzek.



3. Chrobotek
wysmukly toleruje

zaréwno stanowiska

suche, jak i wilgotne.

4. Chrobotek
gronkowaty
preferuje duze
kompleksy lesne
oraz otwarte

przestrzenie.

Przyjmuje si¢, ze o przynaleznosci gatunkowej de-
cyduje grzyb. Grzyby, na ogol z grupy workowcow,
nadaja strukture porostom, czerpia wodeg i sole mi-
neralne z pary wodnej, rosy, mgly i wody deszczo-
wej oraz stanowig mechaniczng ostone dla glonéw.
Te, najczesciej nalezace do rodzaju zielenice, w za-
mian dostarczajg produktéw fotosyntezy. Porosty
nie potrafig zatrzymywaé wody w organizmach

i wystawione na sforice w ciggu kilku godzin tracg
ja prawie catkowicie.

Jednak brak wody w organizmie nie przyczynia
sie do obumarcia porostéw. Wysuszone sg bardzo
odporne zaréwno na goraco, jak i bardzo silny
mroz i wiatr. Co wazne, s higroskopijne i bty-
skawicznie chtong kazda dostgpna krople wody.
To niestety wigze si¢ z pewnym ryzykiem, gdyz
porosty wraz z deszczowka absorbujg zanieczysz-
czenia powietrza, a ewentualne toksyny je zabijaja.

Flora porostéw Boréw Tucholskich jest jed-
ng z najbogatszych w Polsce, liczy 330 gatunkow,
z czego ponad 120 uwazanych jest za zagrozo-
ne wyginieciem, a 71 zostalo objetych ochro-
ng gatunkowa. Bor Chrobotkowy jest jedynym
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rezerwatem, w ktérym porosty stanowia glowny
przedmiot ochrony. Gatunki pospolite, jak cze-
$ciowo chronione ptucnica islandzka, chrobotki:
reniferowy, lesny i wysmukly, gronkowaty, tworza
rozlegle dywany. Dwa pierwsze sg do siebie po-
dobne pokrojem, ale r6znig si¢ odcieniem. Chro-
botek reniferowy jest szaropopielaty, a lesny ma
odcien zielonkawy.

Miedzy pospolitymi gatunkami mozna zaob-
serwowac te bardzo rzadkie, jak chrobotek alpej-
ski, ktéry ma tu najliczniejszg populacje na pol-
skim nizu, a jego stanowiska sg monitorowane
przez lesnikow. Oprocz tego gatunku wystepuje
tam takze oskrzelka niwalna, gatunek stwierdzo-
ny tylko w dwdch, poza gérami, miejscach w Pol-
sce, chrusciki: tasiemcowaty i pasterski, a takze
grzybinka cielista.

Oprodcz gatunkoéw porastajacych runo w bo-
rze zaobserwujemy takze te nadrzewne, ktore sg
reprezentowane miedzy innymi przez cze$ciowo
chronione brodaczke kepkowg, wlostke brazowa
i ztotlinke jaskrawa, a takze makle tarniows, pla-
skotke rozlang czy ptucnice zielonawq. HEE—
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tutu Kultury Polskiej

w Nowym Jorku.

CIERPKIE KORALE

Jesienig jest ich obfitos¢. Pomarariczowe kulki jarzebiny i niebieskofioletowe,
potyskliwe paciorki tarniny dojrzewajg na dziko rosngcych drzewach
przy drogach, polach i fgkach. To ulubiony pokarm zwierzgt, gtéwnie
ptakéw - gili, jemiotuszek, kawek, gawronow i drozdow. Ich owocami

nie pogardzq tez sarny, rozmaita polna drobnica czy... czlowiek.

woce jarzebiny i tarniny, po odpo-

wiednim przetworzeniu, sa jadalne

dlaludzi. Mozna je zbiera¢ z czystych
terendw i przerabiac na sosy, konfitury, soki, musy,
nalewki czy jarzebiak — mocny napdj alkoholo-
wy majacy charakterystyczny bursztynowomio-
dowy kolor. Owoce tych dwdch drzew zawierajg
wiele witamin i majg duzo wartosci odzywczych.
Kulinarnie istotny jest takze ich unikalny smak -
cierpko$¢ i goryczka polaczone z kwasnoscig sta-
nowig $wietne uzupetnienie mies, wedlin, seréw
i wielu innych dan.

WYKWINTNY DODATEK

Aucuparia to tacinski przymiotnik oznaczajgcy
»dotyczacy tapania ptakow” lub ,,przeznaczony do
wabienia ptakow”. Okreslenie to pojawia si¢ row-
niez w nazwie botanicznej jarzebiny, czyli Sorbus
aucuparia. Tym samym nazwa nawigzuje do trady-
cji wykorzystywania owocow do wabienia ptactwa
podczas polowan. Dzi$ cze$ciej jest jednak stoso-
wana w kuchni.

Drzewa jarzebiny wiosng okrywaja si¢ przypo-
minajacymi piane kwiatami, wydzielajagcymi cha-
rakterystyczny zapach gorzkich migdaléw, a od lata
az do zimy jej galezie uginajg sie od kisci jasno-
czerwonych owocow. Poza jarzebing pospolitg ze
szkartatnymi jagodami, uwielbianymi przez ptaki,
wystepuja rézne odmiany tego gatunku, miedzy
innymi Moravica, podgatunek jarzebu pospolite-
go odkryty na Morawach na poczatku ubieglego
wieku. Owoce jarzebu Moravica s3 mniej gorzkie,

zawieraja duze ilo$ci witamin C, E, K, flawono-
idow i niacyny, a takze cukry, garbniki, pektyny,
sole mineralne oraz dwa razy wiecej karotenu
niz marchew. Z kolei najsmaczniejszg odmiang
jarzebiny jest Edulis — ma wieksze i stodsze jago-
dy, prawie pozbawione goryczy.

Smak owocow jarzebiny poprawia si¢ po pierw-
szych przymrozkach, wtedy zaczynaja traci¢
goryczke. Warto podkresli¢, ze zawierajg kwas
parasorbinowy - zwigzek chemiczny wywotujacy
zatrucia pokarmowe, dlatego ,,korali jesieni” nie
wolno je$¢ na surowo, a jedynie po przetworzeniu
termicznym. Po odpowiedniej obrobcee jarzgbina
to znakomite zrédlo witaminy C (35-45 mgw1oo g,
czyli porownywalnie do cytruséw) i beta-karote-
nu. Sorbina powoduje co prawda gorzki i cierpki
smak produktu, ale podgrzanie i dodanie cukru
znaczaco go lagodzi. Dawniej, w okresach glodu,
suszone i mielone jagody jadano zamiast chleba.
A juz wspolczesna nauka przyniosta dowody na
to, Ze w tej postaci owoce maja wlasciwosci lecz-
nicze w schorzeniach nerek i watroby.

Galaretka z jarzebiny sprawdzi si¢ jako do-
datek do drobiu, dziczyzny i thustych mies. Aby
ja zrobi¢, nalezy oczyszczone owoce dusi¢ przez
mniej wiecej godzine w niewielkiej ilosci wody,
po czym przecedzi¢ i postodzi¢. Gotowa¢ na
matym ogniu i miesza¢, az cukier si¢ rozpusci,
a potem krétko gotowaé do momentu, az zacznie
sie §cina¢. Powstalg piane zebra¢ z wierzchu tyz-
ka. Galaretke przetozy¢ do stoikéw, mozna ja
zapasteryzowac.



Z owocow robi si¢ takze kompoty, syropy, kon-
fitury i musy. Gdy doda si¢ je do potraw zawie-
rajacych jabtka, pokreca ich smak. Z suszonych
owocdéw slodkiej odmiany zalanych spirytusem
i brandy powstaje jarzebiak, mocna wodka o kora-
lowym odcieniu. Pisarka Lucyna Cwierczakiewi-
czowa — pierwsza dama polskiej kuchni w drugiej
polowie XIX wieku - radzita, aby ,,zebrac jarzebi-
ne w listopadzie lub grudniu, bo wtedy nabierze
juz stodyczy - sparzy¢ ukropem kilka razy na si-
cie; jezeli jest wieksza ilo$¢, to nawet lepiej na ob-
szernej misce i zostawi¢ w wodzie, az nieco osty-
gnie — aby war wody wszedzie jg objal. Przecedzi¢
przez sito, a gdy dobrze osigknie, wysuszy¢ na sicie
24 godziny, sypac petno w gasior i zala¢ spirytusem.
Zostawi¢ tak w cieniu w pokojowej temperaturze
na 4 tygodnie. Wtedy wzig¢ na kazda kwarte zla-
nego z jarzebiny spirytusu funt cukru i pét kwar-
ty wody, zrobi¢ syrop, raz zagotowac, w goracy la¢
esencje jarzebinowsq, wymiesza¢ i bez filtrowania
zostawi¢ w gasiorze, a za dwa tygodnie ustoi si¢
wybornie do czystego klaru. Kto chce mie¢ mniej
stodkg, moze bra¢ funt cukru i kwarte wody na
pot garnca spirytusu. Bedzie to $licznego koloru
bardzo higieniczna wodka”.

Wspolczesnie kulki jarzebiny pojawiaja sie
w menu najbardziej eleganckich polskich restau-
racji. Podczas uroczystej kolacji z okazji premiery
albumu ,,Wykwintna kuchnia polska”, wydane-
go w 2013 roku pod patronatem 6wczesnej prezy-
dentowej Anny Komorowskiej, Adam Komar, szef
kuchni restauracji Belvedere w Warszawie, zapro-
ponowal pieczone przepiorki z roladg ze szpinaku
i fasoli, ktorych delikatny smak $wietnie wypadt
w pofaczeniu z lekkg kwasowoscig leniwych klu-
sek z surowego bialego sera i stodycza duszone;j
czerwonej kapusty z r6z3 i jarzebing.

Jarzebina to takze nasz produkt eksportowy.
Aleksander Baron, kucharz eksperymentator, na
uroczysty obiad zorganizowany przez Instytut Pol-
ski w Paryzu z okazji Swieta Gastronomii podal
miedzy innymi chlodnik z rakami, tososia ma-
rynowanego w burakach i wodce owocowej oraz
polgesek, czyli wedzong piers gesia z jarzebina.
Perfekcyjny zestaw.
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Sliwa tarnina to dziko rosnacy krzew kolczasty o pra-
wie czarnej korze, ktdry czesto porasta miedze roz-
dzielajace pola. Granatowe owoce zwane tarkami to
najmniejsze dzikie $liwki, jadalne i bardzo smacz-
ne. Nadaja si¢ do wytwarzania destylatow, sokow,
syropow, powidel i galaretek. Ich miazsz jest zbyt
kwasny, by go je$¢ na surowo - tarnine, tak jak jarze-
bing, jada si¢ po przetworzeniu. Owoce dojrzewaja
zwykle w pazdzierniku, ale — poniewaz to roslina
mrozoodporna — mozna je zbiera¢ az do stycznia.
Po zbiorze nalezy przebra¢ owoce i zamrozi¢ na kil-
ka tygodni. Mozna je takze suszy¢ w piekarniku,
stopniowo zwiekszajac temperature do 60 stopni C.

Mistrz nalewek Zbigniew Sierszuta radzi, by za-
la¢ tarnine 60-procentowym alkoholem - nalewka
bedzie miata moc 30 proc. Owocu powinno by¢ mi-
nimum %, a najlepiej 4/s w stoju. - To trzeba potem
odstawi¢ na nie mniej niz cztery miesigce. Alkohol
mozna trzymac na owocach do roku. Potem zla¢ go
i do klarownego ptynu dosypac¢ cukier. Konserwu-
je on smak i wycigga z owocu alkohol. Tarnina ma
garbnik, ktory nie jest gorycza. Gorzki jest czarny
bez, orzech wloski, piotun. Tarnina jest wytrawna,
wyjatkowa, znakomicie pasuje do dzika czy jelenia
- zachwala mistrz.

Polskie dziedzictwo kulinarne chfodnych pér
roku to bogactwo przetwordw, marynat, suszonych
zi61, kiszonych ogoérkow i rydzow, wedzonych §li-
wek oraz nalewek. Dziko rosngce i powszechnie
dostepne roéliny jadalne, jak jarzebina i tarnina,
wpisujg sie w ten krajobraz z wdziekiem. HE—

Fot. Rafat tapinski
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SEKRETNE ZYCIE
PODGRZYBKA

»Niezwykty Swiat grzybow” to podréz do swiata organizmow,
ktére tylko z pozoru wydajqg sig dobrze poznane. Dzigki
pieknie wydanej ksigZce przekonamy sig, ze te osobliwe formy
zycia ukrywajg przed nami jeszcze niejedng tajemnice.

Ksigzka autorstwa Paula Stamet-
sa, $wiatowe| sfawy mykologa, i re-
zysera Louie Schwartzberga powsta-
ta kilka lat po premierze filmu o tym
samym tytule i jest rozszerzeniem te-
matéw poruszanych w dokumencie. Do
napisania tej publikacji zaangazowa-
no zespot wybitnych specjalistéw nie
tylko z dziedziny mykologii, ale takze
dietetykdw, ekologdéw i lekarzy. Kaz-
dy z nich w czesci po$wieconej swo-
iej specjalizacji - ,Dla planety”, ,Dla
ciafa”, ,Dla ducha” - opisuje historie
wykorzystania grzybéw w danej dzie-
dzinie oraz mozliwoéci, jakie przed
nami otwierajq. Jay Harman, jeden
ze wspotautordw, zauwaza, ze obser-
wowanie grzybni daje cudowne uczu-
cie niesamowito$ci, gdyz ,struktury te:
zyjq, podtrzymujq zycie, przeksztat-
cajq i odnawiajg zycie, uzdrawiajq,
oczyszczajq naturalne $rodowisko zy-
cia, mogq modyfikowa¢ stany ludz-
kiej $wiadomosci i potrafig przetrwaé
wszystkie inne formy materii ozywio-
nej. To naprawde niezwykte istoty”.

Te z pozoru nieciekawe organi-
zmy (bo co moze by¢ intrygujgcego

w bezruchu grzyba?) sq kluczem do
ratowania naszej planety, poniewaz
,zadne inne organizmy nie tqczq ro-
$lin ze zwierzetami i bakterii z roélinami
tak, jak czyniq to grzyby”. Przekona¢
sie o tym mozemy w rozdziale pos$wie-
conym pszczofom miodnym, gdyz oka-
zuje sie, ze grzyby mogq wybawié te
owady, a przy okazji i ludzi, z opresji.
Kilka lat temu w Stanach Zjednoczonych
grupa naukowcéw oraz pszczelarzy
umiescita ekstrakty z dwdch pasozyt-
niczych grzybéw — hubiaka pospolite-
go oraz blyskoporka podkorowego —
w 532 ulach. Zebrane prébki poddano
analizie, a rezultaty zdziwity badaczy.
Ekstrakty z grzybdéw poradzity sobie
z najgrozniejszymi dla owadéw wiru-
sami, miedzy innymi wirusem choroby
czarnych matecznikéw. Przy okazji war-
to przypomnieé, ze grzyby, a doktad-
nie niektére gatunki plesni, sq wyko-
rzystywane do uzyskania odkrytego
w 1928 roku antybiotyku — penicyliny.

Grzybnia i owocniki niektérych grzy-
béw sq réwniez ekologicznym oraz
bardziej etycznym zamiennikiem dla
skéry naturalnej wykorzystywanej do

produkcji obuwia czy torebek. | tak
z wtékna z hubiaka pospolitego za-
czeto produkowaé kapelusze, portfe-
le czy obuwie sportowe. Rozpoczeto
takze prace nad produkcjg materiatéw
budowlanych, ktére wykorzystywatyby
grzybnie i owocniki lakownicy zéttawe;.

W podtytule ksigzki mozemy prze-
czytaé, ze grzyby potrafig leczy¢,
zmieniaé $wiadomos¢ i ratowaé pla-
nete. Po lekturze trudno sig¢ z tym nie
zgodzié. | az trudno uwierzyé, ze do-
piero w 1969 roku grzyby doczeka-
ty sie odrebnego krélestwa, chociaz
pierwsze badania nad tymi organi-
zmami zaczeto w XVI wieku. Jeszcze
kilka lat temu opisanych byfo okofo
148 tys. gatunkdw, a kazdego roku na
liscie pojawia sie prawie dwa tysigce
nowych wpiséw. Niektérzy uwazajq,
ze przed mykologami wciqz jest duzo
pracy, gdyz 90 proc. grzybéw moze
pozostawaé nieznanych, a catkowita
liczba gatunkéw moze wynosi¢ nawet
1,5 miliarda, czyli czterokrotnie wiecej
niz roélin!

Agnieszka Sijka

______________________________________________________________________________________________________________________________|
+Niezwykly swiat grzybéw” Paul Stamets, Lovie Schwartzberg, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2025
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Bielik stusznie uznawany jest za pier-
wowzor naszego godta narodowego.
To potezny ptak, o rozpietosci skrzy-
det siegajgcej nawet 250 cm i wadze
do 7 kg. 1, jak to u ptakéw szponia-
stych bywa, samice mogq byc nie-
mal dwukrotnie cigzsze od samcow.

Gniazda tych majestatycznych ptakéw na-
lezq do najwigkszych w Europie. Kazdego
roku naprawiane i powigkszane osiggajq
zdumiewajgce rozmiary. Trudno uwierzyg,
ze w rozwidleniu pnia lub na bocznej ga-
tezi potrafi utrzymad sie konstrukcja wyso-
ka na trzy metry, szeroka na dwa i wazqgca
ponad tone. Co wiecej, bieliki na swoim te-
rytorium budujq kilka gniazd - rekordzisci
majq ich az jedenascie.

Jak przystafo na dostojnych wiadcéw nie-
ba, nicich nie goni, nigdzie sie nie spieszq.
Dojrzato$¢ ptciowq osiqgajq dopiero oko-
to pigtego roku zycia, co potwierdza ich
diugowieczno$é — w naturze dozywaijq do
27 lat, a w niewoli, pod opiekq weteryna-
ryjng, nawet do ponad czterdziestu. Takze
wychdéw mtodych trwa diugo: inkubacja jaj
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zajmuje okoto 40 dni, a piskleta uczq sie
lataé po trzech miesigcach. Wtedy tez po
raz pierwszy opuszczajq gniazdo.

Bielik jest orfanem, nie ortem — co dla wielu
bywa zaskoczeniem. Genetycznie blizej mu
do kani niz do orfa przedniego czy orlikdw,
cho¢ sprawa nie jest catkiem jednoznacz-
na. Nasi zachodni sgsiedzi widzg w nim
jednak orta morskiego (Seeadler), Fran-
cuzi (Pygargue & queue blanche) i Brytyj-
czycy (White-tailed Eagle) - orta o biatym
ogonie. tacinskg nazwe Haliaeetus albicil-
la mozna za$ przettumaczy¢ jako ,orzet
morski biatoogonowy”. W Polsce przyjeta
sie rosyjska nazwa - ortan biafoogonowy
(Opnan-6enoxsocr).

Moze jednak warto odtozy¢ do lamusa , or-
tany” i méwié po prostu o ortach? Wesprze
to edukacje na temat bielikéw i wzmocni
ich ochrong — nazwa ,orzet” sugeruje szla-
chetnosé bardziej niz ,ortan”.

Ochrona ma kluczowe znaczenie, a jej
efekty widaé gotym okiem. Dzigki staraniom
lesnikéw i ornitologdw, ktérzy zgtaszajq
strefy ochronne wokét gniazd, populacja
bielika ro$nie. Jeszcze w drugiej potowie lat

LtUKASZ BOZYCKI

jest doktorem nauk biologicz-
nych, fotografem przyrody,
dziennikarzem, autorem
programéw przyrodniczych.
Nagrodzony w konkursie
fotograficznym organizowa-
nym przez BBC Worldwide

i Muzeum Historii Naturalnej
w Londynie. Jego ,Zabowisko”
zostafo wybrane zdjeciem
2013 roku przez Internatinal
Federation of Wildlife and
Nature Photography. W 2015
roku zostat finalistg Wielkigo
Konkursu Fotograficznego
National Geographic Polska.
W radiu RDC prowadzi audy-
cie ,Animalista”, a w TVPI

serial , Przyrodnik na tropie”.

80. XX wieku w Polsce liczebnosé tego ga-
tunku szacowano na zaledwie 185-240 par.
Obecnie populacja sktada sie z 1300-
1500 par legowych, a niektére zrédta po-
dajg nawet przedziat 1500-2 000 par -
co czyni Polske trzecim krajem w Europie
(po Norwegii i europeijskiej czesci Rosii)
pod wzgledem liczebnosci tego gatunku.
Bieliki potrzebujg rozlegtych terytoriéw,
ktérych powierzchnia znaczqco sie rézni
w zalezno$ci od srodowiska i dostepnosci
pokarmu. Najmniejsze tereny w okolicach
Zalewu Szczeciriskiego majg niewiele po-
nad 2 km?, co bardzo dobrze $wiadczy
o zasobnosci tego ekosystemu w pokarm.
Zwykle jednak bieliki zajmujg obszary li-
czqgce od kilkudziesieciu do 130 km?, choé
niektére pary lubig mie¢ na wlasno$é az
600 km?!

Mozemy by¢ dumni, ze bieliki wcigz kré-
luig nad polskimi lasami i wodami. Warto
byto wyciggnqé do nich pomocngq dfon -
zadbaé o skuteczng ochrong, a teraz przy-
szedf czas na trafniejsze nazewnictwo, kté-
re odda ich majestat i nasze uznanie dla
tych niezwyktych ptakéw. IEEE—
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