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|Opowiesé o wiezi ludzi i roslin

Z cyklu
+Wiadomosci z Ogrodéw Kérnickich”

Cztowiek od wiekow pozostaje w Scistej
relacji ze Swiatem rodlin. Towarzysza
nam one nie tylko jako zrédto pozywie-
nia czy lekarstw, lecz takze jako symbole,
elementy wierzen, obrzedow i codzien-
nego jezyka. Cho¢ we wspdtczesnym
Swiecie relacja ta bywa ostabiona, to
obserwujemy powr6t do dawnej wiedzy
o roslinach. Jedna z dziedzin, ktéra po-
zwala zrozumiec i opisac relacje miedzy
cztowiekiem i roslinami, jest etnobo-
tanika, nauka na pograniczu etnologii,
botaniki i antropologii kulturowej.

Czym wtasciwie jest etnobotanika?
Termin ma swoje korzenie w jezyku grec-
kim. Przedrostek ,etno” odnosi sie do
stéw ethnikos (to, co obce, ludowe) oraz
ethnos (lud, plemie) i traktowany jest
jako skroét od pojecia ,etniczny”, a wiec
wtasciwy okreslonej grupie spoteczne;j.
W kontekscie etnobotaniki oznacza on,
ze to wiasnie spotecznosci sg zréodtem
wiedzy o roslinach i ich znaczeniu kultu-
rowym. Drugi czton -, botanika” - nawig-
zuje do stéw botanikds (zielarski), botane
(ziele, pastwisko) oraz bdskein (wypasac,
zywi€). Etnobotanika zajmuje sie zatem
badaniem sposobdw wykorzystywania
roslin, ich nazywania, warto$ciowania
i symbolicznego interpretowania w ob-
rebie réznych kultur.

Po co nam dzi$ etnobotanika?

Wspotczesne znaczenie etnobotaniki wy-
kracza daleko poza prostg dokumenta-
cje dawnych praktyk. Przede wszystkim
etnobotanika pozwala poszerzy¢ wiedze
o roslinach poprzez kulturowe podejscie
do konkretnych gatunkow. Dzieki temu
mozliwe jest lepsze zrozumienie historii
poszczegblnych spoteczenstw, mniej-
szosci etnicznych oraz zrédet inspiracji
obecnych w sztuce, religii i filozofii. Ana-
liza emocjonalnego stosunku cztowieka
do roslin odstania ich role w codziennym
zyciu, ale takze w momentach granicz-
nych, jak narodziny, $luby czy obrzedy
pogrzebowe. Etnobotanika pomaga row-
niez wyjasnic sens wielu zakorzenionych
w jezyku fraz, takich jak ,silny jak dab”
(okreslenie na osobe wytrzymatg i silng,

stwa i dtugowiecznosci), czy ,obiecywac
gruszki na wierzbie” (sktadac nierealne
obietnice). Sg to jezykowe $lady dawnej
bliskosci cztowieka z przyrodg, dzis cze-
sto uzywane mechanicznie, bez wiekszej
Swiadomosci ich pochodzenia. Nie bez
znaczenia pozostaje takze fakt, ze zarow-
no roznorodnosc biologiczna, jak i dzie-
dzictwo kulturowe wielu spotecznosci sa
obecnie zagrozone. Etnobotanika moze

wiec petni¢ bardzo wazna role narzedzia
ochrony tej podwodjnej spuscizny, do-
kumentujac i zachowujac wiedze dotad
przekazywang w wielu kulturach jedynie
ustnie, z pokolenia na pokolenie.

Losy etnobotaniki w Polsce

Na ziemiach polskich dane etnobotanicz-
ne pojawiajq sie juz w XIX wieku, cho¢ ich
autorzy nie zawsze byli Swiadomi, ze
wpisujg sie w ramy szerszej dziedziny ba-
dawczej. Za prekursora polskiej etnobo-
taniki uznaje sie krakowskiego botanika,
profesoraJ6zefa Rostafiniskiego. W 1883
roku wystosowat on apel o zbieranie
nazw ludowych i informacji dotyczgcych
uzytkowania roslin w Polsce. Jego dzieto
»Zielnik czarodziejski, to jest zbiodr prze-
sgddéw o roslinach” poswiecone byto tzw.
»Nieracjonalnym” informacjom z zakresu
fitoterapii i wierzen ludowych. Rosta-

finski koncentrowat sie na przesadach
i magicznych wtasciwosciach przypi-
sywanych poszczegdlnym gatunkom,
traktujac je jako wazne Zrodto wiedzy
o kulturze. Zainteresowanie tematyka
relacji ludzi i roslin wykazywata réwniez
Eliza Orzeszkowa. W wydanych pracach
»Ludzie i kwiaty nad Niemnem" zebrata

. swoje obserwacje dotyczace zaréwno
¢ flory regionu, jak i ludowej wiedzy o jej

wykorzystaniu. Jej teksty, choc literackie
w formie, stanowig bardzo cenne zrédto
wiedzy etnobotaniczne;j.

- W okresie miedzywojennym badania
nawigzuje do debu jako symbolu me-

na temat botaniki kulturowej prowadzit
takze Wojciech Szulczewski, zwigzany
z Wielkopolska biolog, folklorysta i et-
nograf. Jego prace dostarczyty infor-
macji z zakresu miejskiej etnobotaniki
medycznej, koncentrujgc sie na handlu

ziotami na poznanskich rynkach w latach

30. XX wieku.

Wielkopolska owiana tajemnica

" Wielkopolska, mimo bogatej historii

i i specyfiki kulturowej, pozostaje jed-
: nym najstabiej rozpoznanych obszarow
. wPolsce pod wzgledem badan etnogra-
¢ ficznych i etnobotanicznych. Taki stan
: wiedzy mozna wigza¢ z przekonaniem
- bwczesnych badaczy, ze region ten
. jest kulturowo mniej ,atrakcyjny”, co
i ttumaczono jego odmiennymi losa-

mi historycznymi w okresie zaboroéw
oraz modelem rozwoju spotecznego
sprzyjajagcym wczesniejszej moderni-
zacji. W konsekwencji kultura ludowa
Wielkopolski cechowata sie mniejszym
nasileniem obrzedowosci i symboliki,
a wiekszym naciskiem na funkcjonalnos¢
oraz uzytkowe aspekty relacji cztowieka
z otoczeniem. Na tle tych informacji
szczegblnie cenna wydaje sie wspoitcze-
sna kontynuacja tematyki poruszonej
przez Szulczewskiego w latach 30. XX

¢ wieku, dotyczacej zi6t sprzedawanych na
. poznanskich targach. W 2013 roku opu-
" blikowana zostata praca Joanny Sucho-
* las: ,Ziota i rosliny $wigteczne miejskiego
| | targowiska w Poznaniu (Wielkopolska):

powrot do badan Szulczewskiego po 80
latach”. Autorka wykazata, ze na wspot-
czesnych targowiskach nadal obecne
sg rosliny o znaczeniu obrzedowym
i symbolicznym, w szczegélnosci zwig-
zane z kalendarzem Swiat koscielnych,
Swiadczac o trwatosci wybranych tradycji
rowniez w przestrzeni miejskiej.

Rosliny w kuflu, czyli etnobotanika
piwowarstwa

Dla wielu interesujgcym polem badan et-
nobotanicznych moze by¢ piwowarstwo.
Produkcje tego trunku w formie zblizo-

4 | nejdowspotczesnejrozpoczeto dopiero
i w XIX wieku, jednak za piwo w ujeciu
. historycznym uznaje sie kazdy napdj

powstaty z przefermentowanego pie-
czywa, stodu lub ziarna. Przetlomowym

: momentem byto zastosowanie chmielu
" (Humulus lupulus), ktére umozliwito

transport piwa na wieksze odlegtosci
i ujednolicito proces jego wytwarzania.

¢ Wczesniej jednak niezwykle popularny

byt gruit, uznawany za najbardziej ,zio-
towy” styl piwowarski. W dzisiejszym

i rozumieniu jest to napdj niskoalko-
‘ holowy bez chmielu, aromatyzowany

mieszanka innych roslin. Gruit spozy-
wany byt tradycyjnie w Niderlandach,

. Flandrii i Niemczech, a receptury mogty
i zawiera¢ nawet do 40 réznych gatun-

kéw roslin! Najczesciej wykorzystywano

i m.in. woskownice europejskg (Myrica
i gale), bagno zwyczajne (Ledum palustre),

wawrzyn szlachetny (Laurus nobilis) oraz
okrzyn gérski (Laserpitium siler). Rosliny

: te, dzieki zawartosci substancji gorzkich,
i wydtuzaty zdatnos¢ do spozycia trunku.
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Powrét do korzeni

Ostatnie lata przynosza wyrazny wzrost
zainteresowania dziko rosngcymi ro-
Slinami, zaréwno ich zastosowaniem
leczniczym oraz kulinarnym, jak i kosme-
tycznym, barwierskim czy piwowarskim.
Coraz czesciej siega sie do prac o charak-
terze etnobotanicznym, ktére pomagaja
odbudowa¢ wiedze utracong w wyniku
przemian cywilizacyjnych. Etnobotani-
ka przypomina, ze zwigzek cztowieka
z roslinami ma dtugg i ztozong historie.
Zgtebiajgc te dziedzine, nie tylko lepiej
poznajemy przeszto$¢, ale takze zysku-
jemy narzedzia do bardziej Swiadomego
i odpowiedzialnego ksztattowania naszej
wiezi z przyroda w przysztosci. Rébwniez
w Instytucie Dendrologii PAN podejmu-
jemy badania roslin i grzybow, traktujac
je nie tylko jako elementy przyrody,
lecz takze jako wazng cze$¢ dziedzictwa
kulturowego.

¢ Magdalena Terlecka
Instytut Dendrologii PAN




