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|Czas pachnacy kadzidtem

Z cyklu
~Wiadomosci z Ogrodéw Kérnickich”

Zegary zapachowe (zdj. 1), zwane takze :
zegarami kadzidlanymi, byty uzywane

w Chinach juz od VI wieku n.e. Z czasem

ich popularnos¢ rozprzestrzenita sie na

inne regiony Azji, w tym Japonie i Koree.
W Japonii stuzyty m.in. w $wiagtyniach bud-

dyjskich oraz do odmierzania czasu wizyt

klientéw u gejsz. W Korei wykorzystywano
je gtownie w klasztorach i na dworze kré-
lewskim. Pochodzenie tych urzadzen nie
jest jednak jednoznaczne. Amerykanski

sinolog Edward Schafer zauwazyt, ze na |

najstarszych chinskich zegarach zapa-
chowych pojawiajg sie znaki wywodzgce
sie z indyjskich pism, a nie z klasycznego
pisma chinskiego. Wspétczesni badacze,
m.in. historyk nauki i techniki Silvio Bedini,
uznaja dzi$, ze cho¢ dekoracyjne wzory
mogty inspirowac sie indyjskimi piecze-

sywnym zapachu. Materiat ten formowa- :
: do metalowej misy ponizej, sygnalizujac
co pozwalato przewidywa¢ tempo jego
spalania. Uptyw czasu odczytywano na
podstawie dtugosci wypalonego odcinka :
lub momentu uruchomienia dodatkowych :
. bistosci.

no w Scisle okreslone ksztatty i dtugosci,

znacznikow, takich jak struny dzwiekowe,
cienkie blaszki czy zmiana charakteru
zapachu. Same ziota pality sie zbyt szybko
i nieréwnomiernie, dlatego zawsze taczo-
no je z pytem drzewnym, ktory zapewniat

: stabilnos¢ procesu.

Do produkcji kadzidet wykorzystywano
rézne rosliny aromatyczne, najczesciej
drewno sandatowe (zdj. 2) oraz drewno
agarowe (oud). Charakterystyczny zapach

i tych surowcéw wynika z biologii samych

drzew - substancje aromatyczne powsta-
ja w drewnie jako produkty przemian
wtornych i czesto petnig funkcje obronne.
W przypadku drewna agarowego zywica

tworzy sie w reakcji drzewa na uszkodze-

spaleniu i uwalnia kulki, ktére spadaja

uptyw ustalonego czasu. Zegary w ksztat-
cie smoka to zwykle prawdziwe dzieta
sztuki, szczegdlnie te przeznaczone dla
cesarskich rezydencji lub waznych oso-

Z drugiej strony, zegar ,labiryntowy”
(zdj. 4) wyglada zupetnie inaczej. To
kadzielnica o geometrycznych wzorach,
zwienczona perforowang pokrywa. Wne-
trze podzielone byto na jedng lub kilka
taczrowkami przypominajgcymilabirynt.
W miare spalania kadzidta zapach rozcho-
dzit sie i zmieniat charakter, a potozenie
punktu zaptonu pozwalato obserwatorowi
$ledzi¢ uptyw czasu.

W Europie zegary zapachowe nigdy nie
zdobyty wiekszej popularnosci - domino-
waly zegary ogniowe w postaci Swiec z po-
dziatkg. W Azji Wschodniej natomiast, byty
cenione nie tylko za funkcje odmierzania

ciami tantrycznymi, to wtasnie w Chinach
opracowano i udoskonalono ich funkcje
precyzyjnego odmierzania czasu.

Skad w ogéle taki pomyst? Dziatanie
zegaréw zapachowych opierato sie na
kontrolowanym spalaniu kadzidta. Zauwa-
zono, ze kadzidetka o jednakowej Srednicy
i sktadzie palg sie w zblizonym tempie,
o ile panuja stabilne warunki srodowi-
skowe, i postanowiono te wiasciwos¢ wy-
korzysta¢. Byto to szczegbélnie przydatne
podczas medytacji, poniewaz nie wyma-
gato ciggtego kontrolowania uptywu czasu
wzrokiem. W klasztorach mnisi uczyli sie
rozpoznawac postep spalania nie tylko na
podstawie dtugosci kadzidta, lecz takze
subtelnych zmian zapachu unoszacego
sie w powietrzu. Medytacja nie konczyta
sie jednak w chwili catkowitego wypalenia
kadzidta, lecz wtedy, gdy umyst byt gotéw
sie od niej oderwad. Dlatego cho¢ spalanie
kadzidta spiralnego trwato zwykle okoto
45 minut, sesje bywaty dtuzsze, jesli prak-
tykujacy nie zdgzyt jeszcze , pusci¢ mysli”.
Zegary zapachowe dziataty dzieki kontro-
lowanemu spalaniu kadzidta wykonanego
z mieszaniny sproszkowanego drewna,
zywic oraz dodatkéw roslinnych o inten-
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nia lub infekcje, co sprawia, ze oud jest tak :
rzadki i ceniony. Sandatowiec natomiast :

jest rosling potpasozytnicza, co dodatko-
wo utrudnia jego uprawe i ochrone. Ten

pétpasozyt, ceniony za niezwykle ztozony

zapach, byt luksusowym sktadnikiem
najwyzszej jakosci kadzidet i naturalnych
perfum. Warto doda¢, ze zaréwno san-
datowiec indyjski, jaki i drzewa z rodzaju
Aquilaria, z ktérych pozyskuje sie oud,
nalezg dzis do gatunkéw zagrozonych

wskutek nadmiernej eksploatacji i niele- :

galnego handlu.
Cho¢ istnieje kilka odmian zegarow ka-
dzidtowych, zasadniczo wyréznia sie dwa

gtdwne typy. Zegar ,smoczy” (zdj. 3) jest

szczegOlnie imponujacy, bo petni takze
funkcje alarmu dzwiekowego. Pary meta-

lowych kulek rozmieszczone wzdtuz ciata :
smoka sg potgczone jedwabna nicig. Kiedy

zar z kadzidta dochodzi do nici, ta ulega
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czasu, ale tez za walory estetyczne i luk-
susowy charakter. Dzi$ mozna je spotkac
zarébwno w Azji, jak i na Zachodzie, gdzie

© wcigz wykorzystywane sg w celach kultu-

rowych, estetycznych i duchowych. Pale-
nie kadzidet moze wptywac korzystnie na
nastroéj i atmosfere w pomieszczeniu, choc
warto pamieta¢, ze dym bywa szkodliwy
dla zdrowia. Wspétczesng alternatywg
moga byc¢ dyfuzory ultradzwiekowe z olej-
kami eterycznymi, ktore pozwalajg cieszy¢
sie aromatem w bezpieczny sposéb.
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