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|Pod $nieznq pierzyna, a czasem ciezka kotdra

Z cyklu
+Wiadomosci z Ogrodéw Kérnickich”

Cho¢ mamy juz $rodek zimy, a astro- ;
nomicznie trwa ona od 21 grudnia,
w naszych ogrodach daje o sobie znac

znacznie wczesniej. Gdy nadchodzi jej

nieodtgcznie towarzyszyc tej porze roku.

za utrudnienie w codziennym zyciu, dla

tworzg bardzo niekorzystne warunki

dla roslin i moga zagrazac ich przezy- !

ciu. Na szczescie zaréwno drzewa, jak
i krzewy wyksztatcity sposoby radzenia
sobie w tym wymagajagcym okresie,
a wspomniany wczesniej $nieg réwniez
znaczaco przyczynia sie do ich ochrony.

Jak drzewa przygotowujg sie do zimy?
Drzewa w naszej strefie klimatycznej
sg dobrze przygotowane na nadejscie
zimy. Juz jesienig lisciaste przestaja
produkowac chlorofil - zielony barwnik
niezbedny do fotosyntezy. U nasady
ogonkoéw lisciowych powstaje specjalna
warstwa komorek, ktérej zadaniem jest
doprowadzenie do odpadniecia lisci
z gatezi. Przed ,odcieciem” lisci, rosliny
odzyskuja z nich cenne sktadniki odzyw-
cze, ktére transportowane sg do pnia
i korzeni, gdzie zostajg zmagazynowane
na okres zimowy i ponowne wykorzysta-
nie wiosna. Brak lisci ogranicza utrate
wody podczas tzw. ,suszy fizjologicznej”
- zjawiska, w ktérym woda jest obecna
w glebie, lecz rodlina nie jest w stanie jej
pobra¢, chociazby dlatego, ze moze by¢
zamarznieta i tym samym niedostepna.
Wiekszos¢ drzew iglastych przygotowuje
sie do zimy w inny sposob, nie tracac
igiet. Ich liscie (igty) s niewielkie, po-
kryte grubszg skorka i warstwa wosku,
CO ogranicza parowanie i utrate wody.
Kolejnym sposobem przygotowania
drzew do zimy jest zageszczenie soku ko-
morkowego poprzez zwigkszanie w nim
stezenia cukréw i biatek. Dzieki temu
komorki moga przetrwac temperatury
siegajace nawet ponizej-30°C. Tak przy-
gotowane drzewa znajduja sie w stanie
gtebokiego spoczynku, czyli dormangji,
podczas ktérej do absolutnego minimum
ograniczajg swoje procesy metaboliczne.

Rola sniegu - naturalna kotdra lasu

Zimowg porg drzewa narazone s3 na
oddziatywania mrozu, ale mogga tez
zostac zasypane Sniegiem. Taka okrywa
Sniezna petni wiele istotnych funkgcji.
Jedng z wazniejszych jest utrzymanie

statej temperatury gleby - dodatniej :
lub bliskiej zeru. Warstwa $niegu dziata :
jako doskonaty izolator termiczny, za- |

pobiegajac gtebokiemu przemarzaniu

korzeniowym np. Swierka czy brzozy.
Stabilna temperatura jest réwniez klu-
czowa dla grzybow mykoryzowych, ktére

tunkow drzew i krzewow wystepujgcych

Mykoryza to wspotpraca pomiedzy grzy-
bem a drzewem. Grzyb, oplatajgc ko-
rzenie rosliny swojg grzybnia, zwieksza
ich powierzchnie chtonng, dzieki czemu
drzewo jest w stanie pobieraé wieksze
ilosci wody i sktadnikbw mineralnych
z gleby. W zamian grzyb otrzymuje od

drzew substancje odzywcze, takie jak !
i stajg zbyt wczesdnie i nie ging podczas
© wiosennych przymrozkéw. Ponadto, po-
. dobnie jak w przypadku nasion, okrywa
$niezna chroni siewki przed mrozem,
¢ gwattownymi zmianami temperatur oraz

cukry.

u‘s%r“ezéja I'(vat?fzyn‘a
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Snieg a kietkowanie nasion
Nasiona wielu gatunkéw drzew, w wiek-

spoczynkiem. To stan ich okresowej nie-
zdolnosci do kietkowania. Spoczynek ten
zapobiega przedwczesnemu wzrostowi
w okresie, ktéry nie sprzyja przetrwaniu
mtodych siewek. Aby wiosng nasiona

mogty skutecznie skietkowa¢, wymagajg
przebywania w niskiej temperaturze (1-

10°C) i w stanie znacznego uwodnienia.
Proces taki - zwany przezwyciezeniem
spoczynku - powinien trwac¢ od kilku

nosci od gatunku. Cho¢w Instytucie Den-
drologii PAN, poprzez tak zwang chtodng
stratyfikacje, jesteSmy w stanie przepro-
wadzi¢ ten skomplikowany proces w wa-
runkach laboratoryjnych, w sSrodowisku

naturalnym nasiona sg catkowicie zdane :
na warunki pogodowe. Zima stanowi ide-

alny okres na prawidtowe przygotowanie

nasion do kietkowania. Tu $nieg rowniez
petni niezwykle istotng role, utrzymujac
lekko dodatnig temperature, statg wil-

: gotnoé¢ oraz chronigc nasiona przed
podtoza i chronigc delikatne systemy
korzeniowe drzew. Jest to szczegdlnie !
© wazne u gatunkow o ptytkim systemie !
czas, dni stajg sie najkrotsze, a tempera- |
tury oscylujg blisko zera lub spadajg po-
nizej tej wartosci. Mréz i $nieg powinny :
¢ tworzg symbioze z korzeniami wielu ga-
Cho¢ przez wielu $nieg jest uznawany
© wnaszych lasach, parkach i arboretach.
roslin stanowi czynnik niezbedny do :
przetrwania zimy. Ujemne temperatury

nadmiernym wysychaniem. Procesy po-
konania spoczynku dotyczg nasion m.in.
bukow, grabéw, jaworéw, klondw, lip czy

© jesionéw. W$réd nasion drzew iglastych

procesu tego wymagajg nasiona m.in.
jodty, daglezji, cisa, a takze krélowej
naszych sosen - limby. Pod wptywem
niskich temperatur w nasionach powoli
rozktada sie kwas abscysynowy (ABA),
odpowiedzialny za utrzymanie ich w sta-
nie spoczynku.

Siewki pod Sniegiem

Oprocz nasion $nieg wptywa réwniez na
siewki, dziatajgc jako zegar biologiczny.
Przedtuza on zime w warstwie $cidfki,
dzieki czemu mtode rosliny nie wyra-

przed nadmiernym przesuszaniem. Gdy
Snieg topnieje, uwalnia do gleby duze
ilosci wody, co zdecydowanie utatwia
rozpoczecie sezonu wegetacyjnego, za-
réowno mtodym, jak i dorostym drzewom.
Wysoka wilgotnos¢ gleby jest rowniez
niezbedna do kietkowania nasion,
zwitaszcza gatunkow, ktdére wymagaja
dobrze uwilgotnionego podtoza, takich
jak buk, dgb, grab czy jesion. Dodatkowo
Snieg ogranicza erozje gleby oraz za-

i bezpiecza delikatng Sciotke le$ng przed
¢ bezposrednim dziatem wiatru i mrozu.
. Dzieki ostonie $niegu, mikroorganizmy
. glebowe - wazne dla zyznosci i zdrowia
. ekosysteméw - moga funkcjonowac¢

nawet zimg, wspierajgc procesy, ktore
przygotowujg glebe do wiosennego

: wzrostu roslin.
szosci lisciastych, obdarzone sg tzw. |

Gdy Snieg szkodzi drzewom
Choc $nieg ma wiele korzystnych wtasci-

wosci, potrafi rowniez wyrzgdzac szkody.

Mokry, ciezki Snieg gromadzacy sie w ko-
ronach drzew moze powodowac tamanie
lub deformacje gatezi. Zdarza sie, ze
obcigzona $niegiem korona przyczynia
sie do wywracania drzew, zwtaszcza
gdy gleba jest rozmarznieta i nasaczona

- wodga. Wystarczy chociazby silniejszy
tygodni do nawet kilku miesiecy w zalez-

podmuch wiatru. W takiej sytuacji naj-
bardziej narazone sg gatunki o ptytkim

i systemie korzeniowym. Gruba pokrywa
¢ $niezna moze tez zgniatac i tamac¢ mto-

de, mniej odporne siewki. Dodatkowym
zagrozeniem sg naprzemienne odwilze
i ponowne spadki temperatury, ktore
powodujg tworzenie sie lodowej skorupy
na powierzchni sniegu. }

>

Twarda warstwa lodu moze utrudniac
dostep powietrza do gleby i dodatkowo
uszkadza¢ delikatne mtode rosliny.

Snieg - wrég czy sprzymierzeniec?
Snieg petni wazna funkcje izolacyjna,
jednak jego nieregularne opady i czeste
odwilze moga jednoczesnie szkodzic
drzewom. Wahania temperatury powo-
dujg przemarzanie i przesuszanie gleby
(wczesniej wspomniana susza fizjolo-
giczna), co utrudnia ro$linom pobieranie
wody. Zbyt dtugo zalegajacy na gateziach
$nieg sprzyja takze rozwojowi grzybow
oraz powstawaniu drobnych ran, przez
ktére moga wnikac patogeny. Wiosenne
roztopy prowadza czasem do nadmier-
nego nasycenia gleby wodg, co z kolei
moze powodowac gnicie korzeni, zwtasz-
cza u gatunkéw wrazliwych na zalewanie.
Dodatkowo wysoka pokrywa $niezna
utatwia zwierzetom (np. sarnom czy
zajgcom) sieganie do wyzej potozonych
pedéw. W ten sposéb narazone sg one
na tak zwane zgryzanie. Moze prowadzic¢
to do zahamowania wzrostu, deformacji
drzew lub w skrajnych przypadkach do
ich obumierania. W ostatnich latach zimy
stajg sie coraz cieplejsze, co pozornie
mogtoby wydawac sie korzystne dla
roslin. W rzeczywistosci jednak mniej-
sza liczba $nieznych dni niesie ze soba
powazne konsekwencje: czesciej pada
deszcz zamiast $niegu, gleba przemarza
gtebiej, a przezwyciezenie spoczyn-
ku nasion jest przerywane okresami
wysokich temperatur. Prowadzi to do
pogorszenia kietkowania nasion drzew,
stopniowego ograniczenia liczby nasion
zdolnych do prawidtowego rozwoju oraz
wiekszej Smiertelnosci siewek podczas
zimy. Paradoksalnie wiec cieplejsze zimy
moga by¢ dla laséw znacznie grozniejsze
niz mrozne, ale obfite w $nieg. énieg,
cho¢ bywa uciagzliwy, pozostaje jednym
Z najwazniejszych sprzymierzencow
ekosysteméw lesnych. Bez niego zimy
moga okazad sie dla drzew znacznie
trudniejsze niz te z regularnymi, obfitymi
opadami $niegu.

A pozatym, co to za zima kiedy z dzie¢mi
nie mozemy ulepi¢ batwana.

¢ Maciej Rajek
Instytut Dendrologii PAN
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