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Szacuije sie, ze krdlestwo grzybow reprezentowane jest przez 1,5 miliona gatun-
kow, z ktorych zaledwie okoto 100 tysiecy zostato dotychczas opisanych. Daleko
nam wiec jeszcze do odkrycia w petni wszystkich tajemnic swiata grzybow.

N iemal 20% z og6lnej puli grzybow to tzw.
grzyby wielkoowocnikowe okreslane
réwniez w literaturze jako makroskopijne,
makroskopowe, makrogrzyby lub z faciny:
macromycetes. Stanowlig one sztucznie wy-
odrgbniona grupg, ktérej przedstawiciele
tworza owocniki lub twory owocnikopodob-
ne widoczne golym okiem. Grzyby wiel-
koowocnikowe wykazuja nie tylko znane
wszystkim  zroznicowanie pod wzgledem
wielkoSci 1 ksztattu, ale takze funkcji, ktére
petnia w ckosystemie. Ze wzgledu na sposdb
odzywiania i zasiedlania podloza dzicly si¢
na trzy gléwne grupy: saprotrofy, symbionty
1 pasozyty.

Saprotrofy, symbionty, pasozyty

Grzyby saprotroficzne rozkladaja mar-
twe szczatki organiczne, przez co aktywnie
uczestnicza w obiegu materii 1 przeplywie
energii, a tym samym umozliwiaja innym
organizmom korzystanie z substancji zawar-
tych w rozkladanej martwej materii orga-
nicznej. Wirdd grzybéw saprotroficznych na
szczegblng uwagg zastuguja grzyby nadrew-
nowe, ktore czgsto naleza do nielicznych
organizméw zdolnych do zapoczatkowania
rozktadu 1 dekompozygji celulozy i ligni-
ny — nalezacych do najtrudniej i najwolnic;

rozktadanych substancji w przyrodzie. Nie-
odzownym sktadnikiem wigkszosci lesnych
zbiorowisk ladowych sa ektomykoryzowe
grzyby symbiotyczne, ktore zyja we wza-
jemnym Scistym zwiazku z korzeniami
drzew na zasadzie obustronnej korzysci. Ko-
lejna grupa grzybéw sa pasozyty rozwijaja-
ce si¢ na zywych czgsciach rodlin i zwierzat.
Pasozyty drzew leSnych czgsto wystgpuja
w postaci okazalych, réznobarwnych owoc-
nikéw, stopniowo doprowadzajac do zamie-
rania zasiedlonego drzewa.

Grzyby wielkoowocnikowe

w polskich lasach

Lasy wraz z terenami, ktére sa nicodlacznym
elementem Srodowiska le$nego (m.in. wrzo-
sowiska, polany, aki, poletka towieckie, itp.),
zajmujg okolo /3 powierzchni naszego kraju
1 s3 miejscem bytowania prawie 5 000 gatun-
kéw grzybow wielkoowocnikowych. Fakt
ten dobitnie podkresla olbrzymie znaczenie
laséw 1 terendéw z nimi zwiazanych dla zacho-
wania roznorodnosci 1 bogactwa Swiata grzy-
béw. Pomimo ogromnego zréznicowania
i niezwykle waznej roli, jaka grzyby odgrywa-
ja w funkcjonowaniu ekosystemow lesnych,
s3 one grupa organizmow czgsto niedocenia-
ng 1 stabo poznana w badaniach ekologicz-

nych. Jeszcze stabiej rozpoznany jest wplyw
gospodarki le$nej na ksztaltowanie si¢ zbio-
rowisk grzybow w lasach. Ze wzgledu na cen-
ne walory przyrodnicze mniejsze lub wigksze
fragmenty lasu obejmowane s3 w naszym
kraju ochrona prawng i stanowia niezwykle
cenne zrodlo informacji o réznorodnosci
biologicznej grzybow wielkoowocnikowych.
Jednoczesnie takze lasy uzytkowane gospo-
darczo mogy stanowi¢ cenne zrodlo infor-
magji o réznorodno$ci makrogrzybéw przy
zalozeniu, ze zabiegi hodowlane wykonywane
w lasach gospodarczych maja charakter umiar-
kowanych zaburzeri, ktdre raczej sprzyjaja
biordznorodnosci, niz j3 ograniczaja.

Querco roboris-Pinetum

Bezbukowy i1 bezéwierkowy skraj Srodkowe;
Europy z granica zachodnia w Polsce stanowi
zasicg kontynentalnego boru mieszane-
g0 (Querco roboris-Pinetum) si¢gajacy az po
rozlegle obszary wschodniej Europy (m.in.
Litwy, Biatorusi, Ukrainy i Rumunii). W Pol-
sce zespdt kontynentalnego boru mieszanego
zajmuje w duzej mierze Srodkows 1 wschod-
nig cz¢§¢ kraju. W drzewostanie reprezentu-
jacym kontynentalny bor mieszany dominuje
sosna zwyczajna, cho¢ znaczny udzial maja
takze obydwa d¢by — gtéwnie dab szyputko-
wy. Na wilgotniejszych siedliskach zespotu
w nickt6rych regionach kraju wigkszy udzial
w drzewostanie moga mie¢ jodla i $wierk.
W domieszce wystgpuja buk zwyczajny, to-
pola osika, grab zwyczajny, brzoza brodaw-
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kowata 1 omszona. Podszyt tworzy gléwnie
leszczyna pospolita, rzadziej kruszyna po-
spolita. W runie przewazaja gatunki borowe,
cho¢ licznie wystgpuja réwniez gatunki la-
sow lisciastych, szczegblnie na zyZniejszych
siedliskach. Pomimo ich znacznego rozprze-
strzenienia w skali kraju, a takze kontynentu
europejskiego, 1 masowego uzytkowania tej
formacji lesnej jako laséw produkeyjnych,
struktura zbiorowisk grzybéw w konty-
nentalnym borze mieszanym jest stabo
poznana. Jak dotad przeprowadzane ba-
dania skupialy si¢ na wybranych, pojedyn-
czych powierzchniach, wskazujac, ze obszar
zajmowany przez Querco roboris-Pinetum
kryje szereg stanowisk gatunkow grzybéw
rzadkich i cennych dla Polski.

Zbiorowiska makrogrzybow
z réznych grup troficznych
W ramach projektu badawczego, finansowa-
nego przez Narodowe Centrum Nauki prze-
prowadzono systematyczne badania makro-
grzybéw z réznych grup troficznych na kilku
stanowiskach zlokalizowanych w kontynen-
talnym borze mieszanym w Polsce. Dodatko-
wym celem badan bylo sprawdzenie, czy na
tle uzyskanych wynikéw badane stanowiska
(zwlaszcza rezerwaty) mozna okresli¢ jako
tzw. lokalne centra réznorodnosci grzybdw.
W badaniach przyjeto, ze niezbyt intensywna
gospodarka le$na, zgodna z zasadami zréw-
nowazonego rozwoju, nie bedzie ograni-
czaé bogactwa gatunkowego grzybow, choé
moze zmieniaé ich sklad gatunkowy. Nasza
koncepcja badawcza zakladata, ze wszystkie
zabiegi hodowlane wykonywane w lasach
gospodarczych (m.in. spowodowana przez
mechanizacj¢ prac leSnych ograniczona de-
gradacja podloza) mogg by¢ traktowane jako
forma umiarkowanych zaburzeni w §rodo-
wisku leSnym. Réwnocze$nie przyjeto, ze
zarbwno w drzewostanach uzytkowanych,
jak 1 na terenach objetych ochrona, moga
takze wystgpowaé zaburzenia zwiazane np.
z wiatrolomami czy naturalnym zamiera-
niem drzew. W wyniku tych proceséw tereny
objgte ochrong charakteryzuja si¢ z regu-
ly wigkszymi zasobami martwego drewna
w poréwnaniu do drzewostanéw gospodar-
czych. To martwe drewno moze stanowi¢
specyficzne nisze pozwalajace na rozwdj
owocnikéw wyspecjalizowanych  grzybow
zardwno z grupy grzybow saprotroficznych,
jak i ektomykoryzowych.

Przez 3 lata poczawszy od wiosny 2015 r.
prowadzono systematyczne obserwacje myko-
logiczne na trzech powierzchniach badawczych

Zlokalizowanych w pasmie Polski Srodkowej.
Obejmowaly one: rezerwat Bazantarnia (Nad-
le$nictwo Przytok), rezerwat Olbina (Nad-
le$nictwo Kalisz) 1 rezerwat Crzaplowizna
(Nadlesnictwo Lochéw) wraz z otaczajacymi
je lasami gospodarczymi.

Na wyznaczonych powierzchniach ba-
dawczych stwierdzono tacznie 317 taksonéw
grzybéw. Poroéwnujac catkowite bogactwo
gatunkowe grzybow z réznych grup troficz-
nych, nie wykazano istotnych réznic w licz-
bie gatunkéw pomigdzy rezerwatami a lasami
gospodarczymi. W lasach objgtych ochrong
rezerwatowa stwierdzono 253 gatunki grzy-
béw, a w lasach gospodarczych — 256 gatun-
kéw. Zaréwno w rezerwatach, jak i w lasach
gospodarczych, stwierdzono i pulg gatun-
kéw wspdlnych, 1 wytacznych. Ponad 60%
grzybéw  zidentyfikowanych w  badanych
lasach stanowily gatunki wspdlne (np. mu-
chomor rdzawobrazowy, helméwka grzy-
béwkowa, maslanka wiazkowa, spinka
pomaraficzowa). Udziat grzybéw z réznych
grup troficznych w badanych rezerwatach
i drzewostanach gospodarczych byt bardzo
podobny. W rezerwatach stwierdzono tylko
0 2% wigcej grzybéw nadrewnowych niz
w lasach gospodarczych (114 vs 107), wykazu-
jac jednoczesnie brak korelacji pomigdzy ilo-
$cig martwego drewna, a obecnosciy grzybow
zasiedlajacych to podloze. W rezerwatach
ilasach gospodarczych zidentyfikowano row-

Interesujace i pospolite gatunki grzybéw z réinych grup troficznych stwierdzone na

niez podobny liczbg grzybéw saprotroficz-
nych (61 vs 57) 1 patogenicznych (17 vs 15),
z niewielka przewaga na korzy$¢ rezerwatow.
Warod grzybéw saprotroficznych najezegsciej
odnotowanych w obu typach drzewostandéw
wystgpowaly pospolite gatunki grzybowek
(grzybéwka rdzawoplamista 1 g. mleczajo-
wa) oraz twardzioszek szpilkowy. Grzyby
patogeniczne reprezentowane byly zaréwno
przez popularne gatunki, np. pniarek obrze-
zony, trzgsak mozgowaty, skornik szorstki,
jak réwniez patogeny zwiazane $ciSle z da-
nym gatunkiem drzewa, np. korzeniowiec
sosnowy, czyrent dgbowy 1 czyren jodlowy.
Najczgéciej 1 najobficiej obserwowanymi
gatunkami mykoryzowymi w obu typach
drzewostanéw byl trujace zastonaki, po-
spolite mleczaje czy krowiak podwinigty.
W drzewostanach gospodarczych udziat
grzybéw mykoryzowych byt wigkszy o 5%
niz w rezerwatach (74 vs 64). Wyzsza liczba
stwierdzonych gatunkéw grzybéw mykory-
zowych w lasach gospodarczych moze ozna-
czal, ze stosowane w nich zabiegi hodowlane
mogy mie¢ charakter stymulujacy, korzystnie
wplywajac na réznorodno$¢ biologiczng tej
grupy grzybow.

W badanych rezerwatach i lasach gospo-
darczych stwierdzono az 45 gatunkéw rzad-
kich 1 chronionych, z czego prawie potowg
stanowily grzyby nadrewnowe (np. bly-
skoporek podkorowy zwiazany z drewnem

badanych powierzchniach rezerwatow i lasow gospodarczych kontynentalnego boru

mieszanego

(A - szczeciniak jodtowy*, B — sopléwka jodtowa*, C — pniarek obrzezony, D - grzy-
bowka mleczajowa, E — czyren jodtowy, F — maslanka wigzkowa, G — skdrnik szorstki,
H - siedzun sosnowy, | — zastonak krwisty, J = muchomor rdzawobrazowy, K — zastonak
cynamonowy, L - mleczaj rudy); *grzyby objete ochrong
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brzozowym czy sopléwka jodlowa zwigzana
z jodla). Gatunki rzadkie i chronione nieco
czgiciej obserwowano na terenach objgtych
ochrong rezerwatowa niz w drzewostanach
gospodarczych (36 vs 28). Martwe drewno,
ktdrego rezerwuar stanowia zazwyczaj drze-
wostany objgte ochrona, jest bowiem nie-
zbgdnym substratem do rozwoju owocnikow
wielu cennych, rzadkich i zagrozonych grzy-
béw nadrewnowych zwiazanych z drewnem
martwych drzew stojacych 1 lezacych o réz-
nym stopniu zaawansowania rozktadu. W puli
odnotowanych, cickawych gatunkéw grzybow
znalazly si¢ rowniez dwa gatunki nie stwier-
dzone do tej pory na terenie Polski, tj. grzyb
mykoryzowy Entoloma boreale (dzwonkow-
ka) znaleziony w rezerwacie Olbina oraz grzyb
saprotroficzny Sistotrema epiphyllum stwier-
dzony w lesie gospodarczym w Nadlesnictwie
Przytok. Warto podkreslié wyjatkowo$¢ re-
zerwatu Olbina, zlokalizowanego na pétnoc-
nej granicy zasiggu jodly, ktory zdecydowanie
wyrdznial si¢ na tle badanych rezerwatow.
Réznorodno$¢ rzadkich 1 chronionych gatun-
kéw grzybéw nadrewnowych (np. sopléwka
jodlowa, szczeciniak jodlowy, tarczéwka bez-

ksztaltna) zwigzanych $cisle z martwym drew-
nem jodlowym pozwala stwierdzié, ze rezerwat
Olbina jest cennym obicktem badan okresla-
nym w literaturze naukowej jako lokalne cen-
trum réznorodnosci grzybow.

Cenne irddta

réznorodnosci grzybow

Trzyletnie obserwacje mykologiczne prowa-
dzone w wybranych rezerwatach i lasach go-
spodarczych reprezentujacych kontynentalny
bér mieszany w Polsce s3 jak dotychczas je-
dynymi dlugoletnimi badaniami nad rézno-
rodnoscia grzybow z réznych grup troficznych
w tym zespole lesnym. Uzyskane wyniki po-
kazaty, ze w przypadku analizowanego zespolu
le$nego zardwno drzewostany gospodarcze,
jak 1 rezerwaty, stanowia cenne zrodlo rézno-
rodnosci grzybdéw. Jak zakladano, bogactwo
gatunkowe grzybéw bylo podobne w rezer-
watach 1 lasach gospodarczych. Drzewostany
gospodarcze stanowiy rezerwuar nieco wick-
szej puli gatunkéw grzyboéw mykoryzowych,
rezerwaty za$ charakteryzuja si¢ wigkszym
bogactwem grzybéw nadrewnowych. Rzad-
kie i cenne gatunki grzybéw reprezentuja-

ce rbzne grupy troficzne obserwowane byly
w obu typach drzewostandéw. Oznacza to, ze
nie tylko ochrona rezerwatowa jest gwaran-
tem stabilnoSci populagji tych gatunkéw. Row-
niez dziatania zréwnowazonej gospodarki
le$nej wydaja si¢ sprzyja¢ zachowaniu rézno-
rodnosci gatunkowej grzybéw wielkoowocni-
kowych. Réznorodno$é gatunkowa grzybow
w lasach gospodarczych moze zostaé zacho-
wana wowczas, gdy prowadzone zabiegi maja
niewiclki wplyw na Srodowisko, dazy si¢ do
zwickszania wielogatunkowej 1 réznowicko-
wej struktury drzewostanéw oraz zachowu-
je si¢ odpowiednig ilo§¢ martwego drewna
zroznicowanego pod wzgledem gatunkowym.
A zatem kazda z form zarzadzania lasem — za-
rowno lasy gospodarcze, jak i rezerwaty przy-
czyniaja si¢ do utrzymania réznorodnosci
biologicznej w pewnym charakterystycznym
zakresie dla danej formy gospodarowania. ©)
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