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|Grzyhowa wiosna na , Zwierzyrcu”

Z cyklu
+Wiadomosci z Ogrodéw Kérnickich”

Grzybobranie jest czescig tradycji wielu :
naroddéw stowianskich, w tym oczywiscie
Polakéw. W naszych okolicach najczesciej :

wyrusza sie do lasow dopiero p6znym
latem, kiedy lasy zapetniajg sie borowikami
oraz podgrzybkami. Winnych krajach prze-
trwata tradycja zbierania grzybéw wiasciwie
przez caty rok, poczynajgc od przetomu zimy
i wiosny. Ro6znica ta nie wynika jednak z nie-
obecnodci jadalnych grzybéw wiosennych
w naszym kraju. Wiele wczesnych gatunkéw
wystepuje w Polsce do$¢ powszechnie,
a niektore z nich mozna znalez¢ w Lesie
Doswiadczalnym Zwierzyniec na brzegu
Jeziora Kérnickiego.

Grzybami, ktére jako pierwsze pojawiajg sie
po przerwie zimowej, sg czarki (Sarcoscypha
spp.). W Polsce wystepuja trzy gatunki z tego
rodzaju: czarka szkarfatna, czarka austriacka
oraz czarka jurajska. Na terenie Zwierzynca
mozna znalez¢ najpospolitszg w Polsce

czarke austriackg (Sarcoscypha austriaca).

Tworzy owocniki przypominajgce mate (do

Sciastych, gtéwnie na terenach podmoktych.
Czarkisg uwazane za grzyby jadalne, jednak
nie sg zbyt smaczne i nadajg sie jedynie do
marynowania w occie. Tak przygotowane
mogg stanowi¢ ciekawg dekoracje potraw.
Zaleznie od pogody czarki mozna zbierac
do kwietnia, jednak nie stuzg im wyzsze
temperatury, ktére czasem notowane s3
w tym okresie.

Kiedy zima powoli odchodzi w zapomnienie,
zaczynaja pojawiac sie réwniez szyszkowki
Swierkowe (Strobilurus esculentus). Jak
mozna wywnioskowac z jej nazwy, jest
grzybem rosngcym na opadtych szyszkach

$wierkowych. Jej kapelusze s ptaskie i osig-
gajg wielko$¢ matej monety, a cienki trzon
dorasta do kilku centymetréw dtugosci. :
Charakterystyczne ubarwienie szyszkowki :

utatwia jej rozpoznanie. Kapelusz ma barwe
jasnokasztanowg, blaszki mlecznobiatg,
natomiast trzon brudnozéttg u podstawy,
przechodzacg w biatg u szczytu. Ze wzgledu
na niesamowity aromat, jest warta zbiera-
nia - pomimo niklych rozmiaréw. Na jednej
Szyszce zazwyczaj pojawia sie wiele owoc-
nikéw, dzieki czemu nie trzeba sie schyla¢
po kazda z osobna. Mniej doswiadczeni
grzybiarze moga pomyli¢ szyszkowke Swier-
kowa z trujaca grzybdwka wiosenng (Mycena
strobilicola), ktéra ma podobne rozmiary
i réwniez rosnie na szyszkach swierkowych.

Po blizszych ogledzinach réznice miedzy

tymi gatunkami stajg sie oczywiste. Kape-
lusz grzybowki ma ksztatt dzwoneczkowaty,

charakterystycznego zoéttego zabarwienia.
Cecha mniej oczywistg jest réznica w zapa-

chu - szyszkdwka ma przyjemny, grzybowy
aromat, podczas gdy grzybowka wydziela
nieprzyjemny zapach przypominajacy chlor. :

Zaréwno szyszkéwke Swierkowa, jak i grzy-
béwke wiosenng mozna znalez¢ pod Swier-
kami w Lesie Do$wiadczalnym Zwierzyniec.
Ciekawg grupg grzyboéw wiosennych sg

¢ ciemnobiatki (Melanoleuca spp.). Nalezaca
- do tego rodzaju ciemnobiatka ptowa (Me-
- lanoleuca cognata) to jeden z najwiekszych
. grzybow wczesnowiosennych, ktérego

owocniki osiggaja do 15 cm Srednicy. Cechu-
ja sie burym kapeluszem, ktéry poczatkowo

ma ksztatt dzwonkowaty, nastepnie rozpo-
starty, a u starszych owocnikéw jego brzegi :

podwijajg sie do gory. Od spodu posiada
biaty lub kremowy hymenofor blaszkowy
0 wyraznym, powtarzajacym sie wzorze
krétkich i dtugich blaszek. Trzon ciemno-

biatki ptowej osigga od jednego do dwoch : &
centymetréw $rednicy. Ma jasng barwe oraz

ksztatt walca lekko rozszerzajgcego sie ku
dotowi. Ciemnobiatki wystepuja w grupach
po kilka-kilkanascie sztuk na rozktadajacej

i sig Sciotce lesnej. Sq to jedne z niewielu grzy-
béw, ktére pozwalajg na zapetnienie catego
© koszyka w marcu. Niestety ciemnobiatki :
5 cm $rednicy) karmazynowe miseczki lub
talerzyki. Porasta martwe gatgzki drzew li-

nie sg grzybami, ktére polecatbym zbierac,
bez wczesniejszej konsultacji z osobg, ktora
juz sama je zbierata - majg mato cech cha-
rakterystycznych, a podobne rodzaje, jak
na przyktad dzwonkowki (Entoloma spp.),
obejmujg gatunki silnie trujgce.

Kolejng grupa wiosennych grzybéw jadal-
nych, ktére mozna znalez¢ w Kérniku, sa
gatunki nadrewnowe. Najbardziej charakte-
rystycznym z nich jest niewatpliwie zotciak

siarkowy (Laetiporus sulphureus) wystepuja-

cy od maja na drzewach lisciastych, gtéwnie
na debach, wierzbach i topolach. Tworzy
okazate, hubowate owocniki o intensywnie
z6ttej barwie przypominajacej siarke - stad

i tez bierze swoja nazwe. Zétciak po uprzed-
nim ugotowaniu nadaje sie do przyrzadza- :

nia wielu potraw kuchni wegetarianskiej
i weganskiej jako substytut miesa. Innym ga-
tunkiem nadrewnowym osiggajacym spore
rozmiary jest zagwiak tuskowaty (Cerioporus
squamosus). Przyjmuje forme rozlegtej huby,
o $rednicy do ok. pét metra i grubosci kilku
centymetréw. Od gory pokryty jest tusecz-
kami przypominajgcymi piéra bazanta lub
przepiorki, a od spodu posiada hymenofor
sktadajacy sie z drobnych rurek. Mtode
okazy wydzielajg specyficzny zapach przy-

pominajacy surowego ogérka albo skérke :
arbuza. Owocniki zagwiaka mozna znalez¢

od kwietnia na powalonych lub martwych
drzewach lisciastych, zazwyczaj pojedynczo,
rzadziej w grupach. Zaréwno zétciak, jak
i zagwiak wystepujg pospolicie w Lesie Do-

Swiadczalnym Zwierzyniec, a takze innych :
. miejscach w Korniku i okolicach.
blaszki sg rzadsze, a trzon jest pozbawiony :

Przy odpowiednich warunkach pogody

: w kwietniu zaczynajg pojawiac sie najszla-
¢ chetniejsze z wiosennych grzybéw - smar-

@rzarka aus

,,fotTom.sz obczak

Z6kciak Siarkowy
fot. Tomasz Sobczak

dze jadalne (Morchella esculenta). Wystepujg
na podmoktych obszarach Zwierzynca
najczesciej pod topolami. Ich budowa nie
przypomina wiekszosci zbieranych po-
i wszechnie grzybéw kapeluszowych. Owoc-
niki smardzéw majg postac jajowatego lub
stozkowatego woreczka osadzonego na
walcowatym trzonie. Caty grzyb od goéry do
dotu jest pusty w Srodku. >
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Bezowa powierzchnia ,gtowki” pokryta
jest dotkami roznej wielkosci. Odréznia to
smardza od $miertelnie trujgcej piestrze-
nicy kasztanowatej (Gyromitra esculenta),
ktorej gtéwka ma ksztatt mézgowaty i kolor
kasztanowy lub bordowy. Niestety pomimo
wysokich waloréw kulinarnych smardzéw
nie nalezy zbiera¢ - sg grzybami objetymi
ochrong czedciowa. Jesli chcemy, aby przy-
szte pokolenia mogty podziwiac te niezwykte
grzyby, lepiej zostawic je nietkniete.
Wraz z uptywem czasu w lesie pojawiajg
sie kolejne gatunki, jak na przyktad gesnica
wiosenna (Calocybe gambosa), jednak w tym
czasie mozna znalez¢ juz szeroko znane
kozlarze (Leccinum spp.), maslaki (Suillus
spp.), suchogrzybki (Xerocomellus spp.) oraz
pieczarki (Agaricus spp.) (artykut opisujacy te
ostatnie dostepny jest w ,Korniczaninie” nr
10/2022). Koniec maja zwiastuje czas pojawu
pieprznikéw jadalnych - kurek (Cantharellus
cibarius) oraz borowikéw usiatkowanych (Bo-
letus reticulatus), niestety susze nawiedzajace
Wielkopolske w ostatnich latach sprawiajg, ze
pdZna wiosna i lato sg coraz mniej ciekawe
dla poszukiwaczy grzybéw. Entuzjastom
tego pieknego hobby pozostaje uzbroi¢ sie
w cierpliwosc i czekac az wrzesniowa pogoda
pozwoli liczy¢ na obfite zbiory.

¢ Tomasz Sobczak

Instytut Dendrologii PAN

IKlimat na biordznorodnos$c

Poznanie genetycznych podstaw funkcjo- :
nowania organizmoéw jest istotne dla zrozu-
mienia odpowiedzi organizméw zywych na

zmiany Srodowiskowe i ma wazne znaczenie :

w ochronie populadjii gatunku wwarunkach
zmieniajgcego sie srodowiska. Zapraszamy
do wystuchania szesciu wyktadéw cyklu
»Klimat na bior6znorodno$¢” przedstawia-
jacych ten problem:

1. Przystosowanie populacji drzew do zmian
klimatu - prof. Daniel J. Chmura.

2.Znaczenie i ochronaréznorodnoscigene- :

tycznej - dr Weronika B. Zukowska.

3. Czy rosliny majg pamiec i czy mozna

wymazac im wspomnienia? - dr Ewelina A.
Klupczyrska.

4. Zrozumied ,,twardy dysk” sosen - prof
¢ Witold Wachowiak.
5. Zmiennos¢ genetyczna a potencjat ada-
ptacyjny populacji drzew leSnych - dr inz.
Btazej Wojkiewicz.
6. Topola czarna a zmiany klimatu - prof.

© Andrzej Lewandowski.

Projekt ,Klimat na bioréznorodnos$¢” po-

¢ wstat dzieki wsparciu Ministerstwa Edu-

kacji i Nauki, Miasta i Gminy @ .,,*Ezf 40
Kérnik oraz Fundacji Zaktady &5z ﬁ
Kérnickie. g r"h&‘;ﬁ;%
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