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0 mykoryzie,
czyli dlaczego grzyby
rosna w lesie?

Z cyklu
~Wiadomosci z Ogrodéw Kérnickich”

Juz niedtugo rozpocznie sie sezon grzy-
bobrania. Jak co roku bedziemy zbiera¢

grzyby i licytowad sie o to, ile praw- :
dziwkow, kozakow i rydzéw znalazto

sie w naszych koszykach po wyprawie
do lasu. Cho¢ tradycyjnie w Polsce
szczyt grzybobrania przypada na jesien
to pierwsze jadalne grzyby pojawiaja

sie juz wiosng, a te tradycyjnie zbierane :
przez amatordw grzybobrania borowiki, :

kozlarze czy kurki, przy sprzyjajacych
warunkach pogodowych, mogg pojawic
sie juzw czerwcu. Grzybobranie jest wie-
loletnim polskim zwyczajem siegajagcym

czaséw szlacheckich i kultywowanym !
do dzisiaj mitym sposobem spedza- :

nia czasu z rodzing. Ale czy ruszajgc
o Swicie na grzyby zastanawiamy sie
dlaczego znéw po maslaki bedziemy
brna¢ w gtgb mtodnika sosnowego,

dorodnych borowikéw szlachetnych :
bedziemy szuka¢ pod debami, a koz- :

larze znajdowac¢ bedziemy wsrod
brzé6z? Czy wiemy dlaczego niektérych
grzyboéw szukamy tylko pod wspomnia-
nymi drzewami i dlaczego w ogdle na

grzyby jedziemy do lasu? O wszystkim :

decyduje zjawisko tzw. mykoryzy, czyli
bardzo Scistego zwigzku korzeni drzew
leSnych z okres$long grupa grzybow.
Termin mykoryza powstat z potgczenia
dwoch greckich stéw mykes - grzyb

i rhiza - korzen, i oznacza zjawisko
bardzo Scistego wspétzycia (czyli sym- :

biozy) dwoch organizméw, czyli grzyba
i drzewa. Stad zwigzek ten nazywamy
symbiozg mykoryzowa. Warto wspo-
mnie¢, ze symbioza pomiedzy grzybami

mykoryzowymi a drzewami leSnymi

jest niezbedna (obligatoryjna) dla pra-
widtowego rozwoju obu wymienionych
partneréw zwigzku mykoryzowego.
Bez funkcjonalnego kontaktu grzybni
z korzeniami drzew, grzyby nie mogty-

by wytwarzac tych obiektéw pozadania :
wszystkich grzybiarzy, ktére fachowo

nazywamy owocnikami, a drzewa nie
rozwijatyby sie prawidtowo. To dzieki
mykoryzie drzewa pobierajg z podfoza
wielokrotnie wiecej podstawowych pier-

wiastkéw odzyweczych: fosforu, potasu !

i azotu, a takze wody. Ponadto grzybnia
chroni korzenie drzew przed wieloma
chorobami. Z kolei grzyby mykoryzowe
tylko w kontakcie z korzeniami drzew
moga wytwarza¢ owocniki i rozmnazac

sig, a grzybiarzom poprzez swoje owoc-
niki oferowac niezwykte bogactwo barw, :
! trujace, do ktérych nalezy towarzyszacy

ksztattéw i smakow.

Mykoryza naszych najwazniejszych
drzew lesnych, a wiec sosny, Swierka,

jodty, modrzewia, debow, buka i brzozy

rozwija sie szczegdélnie obficie w ob-
rebie gornych, prochnicznych warstw
gleby. To wtasnie tutaj najdrobniejsze
korzenie drzew (takie o $rednicy okoto
1 mm, a nawet mniejszej) wchodza

w éCis*y kontakt z grzybami myko 'YZO- © porowik, podgrzybek i zielonka) i ich mykoryzy.

wymi, ktére w postaci strzepek grzybni :

przerastaja glebe. W momencie kon-
taktu z korzeniem, grzybnia tworzy na
powierzchni drobnych korzeni charak-
terystyczng mufke, a korzenie czesto

ulegajg roznym przeksztatceniomiroz- :

gatezieniom, ktore ciekawy Swiata ob-
serwator zauwazy nawet gotym okiem,
a na pewno przy pomocy lupy lub szkta
powiekszajgcego. Kazdy grzyb tworzy
charakterystyczna tylko dla siebie (pod

wzgledem struktury, barwy, ksztattu, :
i wielkosci, sposobu rozgatezienia) my-

koryze. Przyktady mykoryz, tworzonych
przez popularne grzyby jadalne, przed-
stawiono na fotografiach.

Wiele grzybdéw mykoryzowych wcho-

dzi w symbioze z wieloma gatunkami

drzew le$nych, zaréwno iglastych, jak
i lisciastych. Ale wystepuje w mykoryzie
takze pewna specjalizacja zwigzana np.
z wiekiem drzew. | tak w mtodnikach
sosnowych szuka¢ bedziemy maslakow,

a w starszych borach sosnowych spo-
. tkamy mato cenionego przez grzybiarzy

maslaka sitarza, ale tez podgrzybka
jadalnego, potocznie zwanego ,,czarnym
tepkiem”, grzyba o zwartym migzszu
i ciemnobrgzowym kapeluszu, przed-

miot pozadania jesiennych grzybiarzy.

Natomiast intensywnie pomaranczowo
zabarwionych kapeluszy maslaka zo6t-
tego bedziemy wypatrywac wytacznie
wsréd modrzewi. W kepach brzeziny
czesto spotkamy kozlarza babke, zwa-

nego kozakiem, a w poblizu topoli osiki !

znajdziemy pieknego kozlarza czerwo-
nego, zwanego krawcem. Bardzo wiele
grzybow doczekato sie swoich potocz-
nych nazw ludowych, ktére znacznie

sie réznig w zaleznosci od rejonu kraju.
S3 niestety wéréd grzybdw mykoryzo- :

wych gatunki niejadalne, a takze silnie

Owocniki popularnych grzybéw jadalnych (maslak,

debom muchomor zielonawy (dawniej
zwany sromotnikowym).

Z punktu widzenia gospodarki le$nej
wszystkie grzyby mykoryzowe sg bar-
dzo pozyteczne, bowiem ich obecnos¢
w lesie jest jednoznacznym dowodem
obecnosci mykoryzy, ktéra warunku-
je prawidtowy rozwéj drzew. Mysle,
ze zaznajomieni ze skomplikowanymi
zaleznosciami, jakie zachodza w lesie
pomiedzy grzybami i drzewami, czyli
z mykoryza, bardziej Swiadomie w tym
roku podgzymy do lasu, aby napetnic
koszyki jadalnymi grzybami mykory-
zowymi.

Zagadnieniem mykoryzy, w bardzo réz-
nych aspektach od fizjologii i biochemii
tego procesu az po badania wystepo-
wania grzybéw mykoryzowych w réz-
nych warunkach srodowiska zajmuja
sie pracownicy naukowi w Pracowni
Badania Zwigzkéw Symbiotycznych
Instytutu Dendrologii Polskiej Akademii
Nauk. Wszystkich mtodych mito$nikéw
nauk przyrodniczych zachecamy do
studiowania biologii, leSnictwa i innych
pokrewnych dyscyplin, i po skonczo-
nych studiach zasilenia zespotu naszej
Pracowni. Wiele nierozwigzanych, pa-
sjonujacych probleméw dotyczgacych
funkcjonowania mykoryz czeka na
podjecie badan.
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